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FORORD

Retsmedicin i
virkeligheden

Kriminalkommissaren slir deren til obduktionsrummet op og hilser
kort pa retsmedicineren, som stir bgjet over et lig, der ligger pa det
kolde, rustfri stilbord. Hvornar er der nogle brugbare resultater af ob-
duktionen, vil kommisszren vide. Han er utilmodig efter at fa nogle
spor, der kan lede ham i retning af gerningsmanden. Retsmedicineren
svarer keligt, at politimanden nok skal fi nogle svar, men forst nar de
retsmedicinske undersegelser er Ae/z ferdige, og ting tager tid ...

I fiktionens verden har denne scene udspillet sig et utal af gange, og
selv om situationen bide er karikeret og kun beskriver en lille del af en
retsmediciners hverdag, s indeholder den ogsa nogle af de juridiske og
medicinske grundelementer, som forenes i retsmedicinen: politiets og
retsvaesnets appetit pa handfaste beviser — gerne si hurtigt som muligt
— 1 moedet med medicinens negterne og til tider omstendelige fokus
pa detaljer. I fiktionens verden ender det for det meste med, at krimi-
nalkommisseren og retsmedicineren bilaegger al irritation og trykker
hinanden i hinden i udgangsscenen efter en vellykket opklaring af
torbrydelsen.

Ambitionen med denne bog er at give et mere nuanceret og rea-
listisk billede af retsmedicin for lasere, der kun kender til faget fra
krimiserier og retsreportager. Retsmedicinere er nemlig andet og mere
end tilknappede personer, der er under et konstant pres fra politiets
efterforskere. Med udgangspunkt i retsmedicinens mere end 100-4ri-
ge historie i Aarhus er formélet med bogen at fortzlle, hvordan savel
retsmedicinen som samfundet som helhed har udviklet sig. De to ele-
menter spiller nemlig tet sammen.

Bogen beskriver udvalgte tendenser, som har gjort sig geldende i
bade retsmedicinen og samfundsudviklingen, siden Statsobducentu-
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ret blev oprettet i 1916 med en enkelt ansat i trange lokaler pd Aar-
hus Kommunehospital. Senere fulgte oprettelsen af retsmedicin som
et selvstendigt institut under Aarhus Universitet i 1959, og i dag er
instituttet vokset til en institution med cirka 70 ansatte i topmoderne
bygninger i tilknytning til Aarhus Universitetshospital.

Retsmedicinen som fag har udviklet sig markant i lebet af de mere
end 100 ér, den har haft til huse i Aarhus. Fra at vare ren betjening
af politi og retsveesen har retsmedicinen iser i den sidste halvdel af
perioden udviklet sig til ogsa at vaere en forskningsinstitution, der for-
soger at finde losninger pa nogle af tidens aktuelle problematikker.
Bogens titel — Til gavn for de levende — er teenkt som en markering af
denne udvikling. Titlen er i ovrigt inspireret af det latinske ordsprog,
Hic Gaudet Mors Succurrere Vitae, der frit oversat betyder Her gleder
doden sig over at hjelpe de levende. Skilte med indskriften haenger over
indgangen til patologiske institutter over hele verden.

Retsmedicinen har ogsa udviklet sig fra stort set kun at beskaftige
sig med afdede personer til i de seneste artier ogsa at betjene de le-
vende i forbindelse med for eksempel personundersogelser af ofre og
gerningsmand. Udviklingen har varet drevet frem af engagerede per-
sonligheder. Derfor vil hvert kapitel ogsa fortzlle historien om nogle
af de markante autoriteter, der var toneangivende i de enkelte artier.

Kriminalitet interesserer rigtig mange mennesker, og har man ad-
gang til flere tv-kanaler eller streamingtjenester, kan man degnet rundt
finde en krimiserie med et udsegt sortiment af opfindsomme mader
at drebe og lemlaste pa. I den sammenheng vil nogle méske mene,
at retsmedicinen reprasenterer den kedelige del af det kriminelle uni-
vers, fordi retsmedicinernes opgave er at fremskaffe fakta pa et fuld-
steendig sagligt grundlag — fantasifulde gisninger og formodninger om
arsagen til en forbrydelse ligger fuldstendig uden for retsmedicinerens
jobbeskrivelse.

Men skeptiske lzsere, der er bekymrede for, om denne bog indehol-
der tilstraekkeligt drama, kan tage det helt roligt. I modsatning til kri-
miserierne er det her virkeligheden, der bliver beskrevet, og virkelighe-
den overgar som bekendt nu og da fantasien — ogsa hvad drama angir.

En stor del af oplysningerne til denne bog skal krediteres Markil
Gregersen, der fungerede som statsobducent og professor ved Institut

for Retsmedicin fra 1990 og frem til 2005. Inden da var han fra 1963
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ansat ved Retsmedicinsk Institut, fra 1966 som atdelingsleder og fra
1982 som vicestatsobducent. Markil Gregersen har, mens han var an-
sat pa instituttet og siden i sit otium, beskaftiget sig indgiende med
retsmedicinsk historie og har blandt andet skrevet "Kroniken” om Rets-
medicinsk Institut, der bygger pa fire foreleesninger om emnet. En stor
del af materialet til bogen bygger pa dens forfatter Jakob Kehlets in-
terviews med Markil Gregersen, og hvor intet andet er angivet, bygger
oplysningerne pa Markil Gregersens viden og konkrete kilder fra In-
stitut for Retsmedicins arkiver. Desuden har professor Annie Vesterby
Charles og professor og statsobducent Lene Warner Thorup Boel samt
undertegnede bidraget til serskilte kapitler.

Hvad angar de ovrige kilder, henvises til litteraturlisten bag i bogen.

God lzselyst.

Christian Lindholst
Institutleder

Institut for Retsmedicin
Aarbus Universitet
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For retsmedicinen
kom til Aarhus

23 KNIVSTIK BLEV PLANTET | CASARS KROP i ar 44 fKr. Et af dem
var dreebende. Erik Klipping blev myrdet med 56 knivstik, "af hvilke ingen
uden ét var under brystet". Ud over beskrivelserne af disse to prominen-
te drab er der ikke mange retsmedicinske detaljer fra historiske mord. Far
1500-tallet var det nemlig forbudt at obducere mennesker i de fleste lan-
de, og det satte sine begraensninger for udviklingen af det retsmedicinske
fag. Men fra 1500-tallet og frem udviklede faget sig, og blandt pionererne
finder man blandt andre den danske lsege Thomas Bartholin, der banede
vejen for lungeprgven, som stadig bruges til at bestemme, om spaedbarn
er dgde for eller efter fadslen. Retsmedicinen fik for alvor fodfeeste i Jyl-
land, da Statsobducenturet blev oprettet i 1916. Forinden havde politiets
efterforskning i en raekke jyske drabssager madt stor kritik. Nu skulle der
rettes op pa forholdene.

Det er 100 ir siden, at retsmedicinen for alvor fik fodfaste 1 Aarhus i
forbindelse med, at der blev oprettet et statsobducentur i byen. Men
retsmedicinens historie har selvsagt tride endnu leengere tilbage i ti-
den, og dette kapitel prasenterer nogle nedslag i den udviklingsproces,
der er fundamentet for retsmedicinen, som vi kender den i dag.

Kain drzbte Abel, og dermed var linjen lagt for et — heldigvis — sjel-
dent forekommende, men dog markant karaktertraek hos mennesket:
vores tendens til at skade hinanden og i veerste fald sld hinanden ihjel.
I tilfeeldet med de to bibelske bredre var der ingen tvivl om, hvem
gerningsmanden var. Gud si det hele og idemte Kain fredleshed og
landflygtighed for hans ugerning.
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I mange af historiens efterfolgende tilfzlde har baggrunden for
lemlastelse og drab varet mere gidefuld, og mennesket har nok altid
haft en trang til at finde ud af, hvordan og hvorfor vores medmennesker
der, iseer hvis dedsfaldet er pludseligt, og der er mistanke om, at der
ligger en bevidst handling bag. Senere i historien, da der blev etableret
egentlige retsveesner, blev retsmedicinernes arbejde uundveerligt i jag-
ten pd dokumentation og beviser i sager, der knyttede sig til opklarin-
gen af en — mulig — kriminel handling.

At tage et andet menneskes liv har i de fleste kulturer veeret den
ultimative ugerning, og derfor byder historien pa talrige eksempler pa
gerningsmands forseg pa at skjule drab. Det er disse grundleggende
kendsgerninger, der har skabt fundamentet for retsmedicinen.

De seneste 100 ar er der sket si store fremskridt inden for retsme-
dicinen, at henlagte sager pa ny findes frem og dermed kaster nyt lys
over historiske begivenheder. Nutidens retsmedicinere kaster sig med
moderne teknologi og stor nysgerrighed ud i at undersege fortidige
moselig. Formilet er naturligvis at finde ud af, hvordan de levede, men
ogsd at afdaekke, hvilke handlinger der 14 bag deres tidlige og ofte
brutale ded.

Statsobducent i Aarhus Willy Munck obducerede i 1952 det sen-
sationelt velbevarede moselig Grauballemanden pa Forhistorisk
Museum i Aarhus. Grauballemanden levede i jernalderen i perioden
210 til 410 e.Kr. Det var sa vidt vides forste gang i historien, at et for-
historisk lig blev undersegt af en retsmediciner. Obduktionen fastslog,
at Grauballemanden dede, ved at hans hals blev skaret igennem med
et skarpt instrument fra ore til ore.

Siden har moderne teknikker — for eksempel CT-skanninger — kun-
net bidrage yderligere til at klarlegge moseligenes skabner, og retsme-
dicinere kan i dag né overraskende langt i beskrivelserne af baggrunden
for dedsfaldene. For eksempel viser undersggelser af et andet moselig,
Tollundmanden, der blev draebt 3-400 4r £.Kr., at han blev haengt, selv
om hans halshvirvler og tungebenet er uskadte. Tollundmanden led
sandsynligvis en lidet misundelsesvaerdig ded ved at fi et reb bundet
om halsen for derefter at blive hejst op i et tre.

Pi Tollundmandens og Grauballemandens tid fandtes ingen rets-
medicinere, og man skal forholdsvis langt op i historien, for retsmedi-
cinen overhovedet bliver betragtet som en medicinsk disciplin. Rets-
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medicinens historie er nemlig hverken si lang eller sa velbeskrevet som
andre medicinske fagomrader. Dette kapitel fortaller retsmedicinens
historie, men ikke i detaljer.

Den forste retsmedicinske rapport

Retsmedicin kraver, som ordet antyder, tilstedevarelsen af et retsvae-
sen, og derfor knytter de @ldste beretninger om faget sig til romerret-
ten omkring ar 80 f.Kr. I romerretten indgir blandt andet bestemmelser
om, hvordan samfundet skal forholde sig til leegefejl og barnemord.
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De fgrste obduktioner blev ofte foretaget
pa henrettede forbrydere. Det var ogsa
tilfeeldet, da doktor Nicolaes Tulp den 31.
januar 1632 lod sin anatomiforeleesning
forevige af den bergmte hollandske kunst-
maler Rembrandt van Rijn. De interesserede
laeger, der fglger med i doktor Tulps arbejde,
havde betalt for at figurere pa maleriet. "Dr
Nicolaes Tulps anatomiforeleesning” haen-
ger i museet Mauritshuis i Haag i Holland.
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Det blev lagt i haenderne pa Julius Caesars
livieege Antistius at undersgge liget af kej-

seren. Antistius fandt 23 knivstik i kroppen.

Flere havde ramt Caesar i ansigtet, hvilket
kunne tyde pa, at drabet blev udfert med
stor aggression og vildskab. "Mordet pa
Caesar" er malet af Vincenzo Camuccini.

Den mest opsigtsvaeekkende sag fra perioden var mordet pa Romer-
rigets enchersker Julius Casar den 15. marts ar 44 f.Kr. Det var en
historisk periode med mange politiske intriger og magtkampe, og set
med retsmedicinske gjne har de tekniske undersogelser og konklusio-
ner givetvis krevet varsomhed i forhold til at balancere mellem faglig-
hed og hensynet til politiske interesser.

Gerningsstedet var Pompejus’ teater i Rom, og historiske kilder har si-
den kortlagt den politiske sammensvargelse, der forte til drabet pa Julius
Ceesar. Mellem fem og ti gerningsmeand stod bag angrebet. Casar var en
veltreenet mand og derfor vanskelig at nedkaempe, og meget taler for, at
der har varet stor nervesitet blandt hans banemaend. I hvert fald forfejle-
de den forste angriber, Servilius Casca, sit angreb. I stedet for som plan-
lagt at stikke en kniv i Caesars hjerte ramte han sit offer i skulderen. Den
naste angriber, Cassius, traf kejserens kind med sit viben, og derefter var
det Brutus, der havde held med at stikke Ceesar i siden. Flere af angriber-
ne kom til at ramme hinanden i stedet for Ceesar. Til sidst lykkedes det
angriberne at velte deres offer omkuld og gere arbejdet feerdigt.
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Det blev lagt i heenderne pa Julius Caesars livlege, Antistius, at un-
dersoge liget. Han fandt 23 knivstik i kroppen. Flere havde ramt Cee-
sar i ansigtet, hvilket kunne tyde p4, at drabet blev udfert med stor
aggression og vildskab. Antistius konstaterede i historiens méske for-
ste retsmedicinske rapport, at et knivstik i ryggen med retning mod
hjertet var det eneste drebende stik. I dag er det umuligt at afgere,
om Antistius havde ret i sine antagelser. I Romerriget var det forbudt
at dbne lig, og derfor kunne han ikke obducere Julius Cesar, hvilket
ellers kunne have givet et tydeligere billede af den skade, som de enkel-
te knivstik forarsagede. Antistius kunne udelukkende stotte sig til et
udvendigt ligsyn, og da Caesar efterfolgende blev breendt, har det ikke
veeret muligt at eftergere en proces i stil med Tollundmandens pi den
romerske feltherre.

Obduktioner var forbudt bade i det antikke Grakenland og i Ro-
merriget, fordi den menneskelige krop blev betragtet som ukran-
kelig. I stedet matte datidens medicinere abne dyrekroppe for at fa
viden om organernes funktioner. Helt frem til midten af 1500-tallet
var det den graeske lege og videnskabsmand Galens dissektion af dyr,
der altovervejende var grundlaget for den europziske leegevidenskabs
forstielse af anatomi.

Antistius’rapport var et seersyn. De forste mange dr e.Kr. er der stort
set ingen referencer til, hvordan man undersegte og klarlagde érsa-
gerne til drab og uforklarlige dedsfald, selv om der pé dette tidspunkt
foregik mange brutale mord ogsé i eliten. Man skal derfor foretage
et hop pa cirka 1300 4r frem i historien for at finde noget, der kunne
minde om en retsmedicinsk beskrivelse af et drab.

Kongedrab i Danmark

Danmarkshistorien byder pa en lang reekke beretninger om drab pa
kongelige i vikingetiden. Det var nasten et statussymbol for datidens
konger at do en voldelig ded, hvad enten det skete i direkte konfronta-
tion med fjender, eller ved at kongen blev lokket i baghold.

Det sidste og maske mest spektakulare kongedrab blev begiet i
Finderup Lade den 22. november 1286, da den danske konge Erik
Klipping blev myrdet med 56 dedelige stiksar, ”af hvilke ingen uden
ét var under brystet”, som det historiske skrift Jyske Kronike beretter.
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Drabet pa Erik Klipping var seerdeles brutalt.

55 gange stak banemaendene deres vaben
i brystet pa kongen. Kun et ramte under
brystet ifglge overleveringerne.

Foto: Danmarkshistorien.dk.
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Kongens lig blev tilsyneladende neje undersogt, og stiksarenes pla-
cering blev noteret, men der er ingen beskrivelser af, hvem der foretog
undersogelsen. Under alle omstendigheder har de tekniske beviser
nappe bidraget til andet end at give kongemordet ekstra dramatisk
kolorit i de folkeviser, der er den vasentligste kilde til tolkninger af
motiverne til drabet. Undersogelsen af liget fik nappe nogen betyd-
ning for bevisforelsen i den efterfelgende retssag pa Nyborg Slot. Her
blev ni mend idemt fredleshed og fik inddraget deres ejendom, selv
om de fleste af dem ifelge overleveringerne befandt sig mellem to og
tre dagsrejser fra Finderup Lade, da Erik Klipping blev myrdet.

Tekniske beviser havde ikke samme veerdi i datidens retshindhzevel-
se, hvorimod der blev lagt meget vagt pa personers vidneforklaringer,
fordi de blev afgivet under ed. I den sammenhang har de ni mand
tilsyneladende varet ilde stedt under retssagen.
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Den engelske coroner

Coronersystemet var det forste forseg péd at skabe en systematik om-
kring undersogelse af pludselige og uforklarlige dedsfald. Modellen
blev formelt taget i brug af det engelske kongedemme i 1194, og i
arene efter blev personer i hvert grevskab valgt til det prestigefyldte
men ulennede job som coroner. En coroner var en ligsynsmand, der
hverken havde medicinsk eller juridisk baggrund. I ferste omgang var
det kongehusets skonomiske interesser, der drev ordningen. En coro-
ners opgave var at afgere, om pludselige dedsfald skyldtes selvmord
eller andre drsager. Var der tale om selvmord, tilfaldt den dedes vardier
kronen — deraf navnet: coroner = crown = krone.

Coroneren gennemforte forst et ligsyn, og var han derefter stadig i
tvivl om arsagen til et dedsfald, kunne han indkalde vidner til horin-
ger, der kaldtes coroner’s inquest. Horingerne foregik i fuld oftentlighed,
og pa baggrund af de informationer, som heringen bragte frem, kunne
coroneren fastsla dedsarsagen eller sgrge for, at der blev skaftet yder-
ligere oplysninger gennem flere undersggelser og senere ogsa gennem
obduktion af den dede. Niede coroneren frem til, at der var tale om et
mord, overgik sagen til politiet og retsvasnet.

Ikke alle var lige begejstrede for systemet. Saerligt de lokale sherif-
ter og politimyndigheder udkempede gennem tiden mange magt-
kampe med coronersystemet, men modellen bredte sig alligevel til
iseer engelsktalende lande som USA, Canada, Irland og Australien.
Op gennem historien blev der stillet stadig sterre krav til coronerens
juridiske og/eller medicinske baggrund. I England var det imidlertid
forsti 1926, at det ved lov blev bestemt, at en coroner skulle have enten
leegelig eller juridisk baggrund.

Et andet tidligt eksempel pa den spirende retsmedicinske praksis
stod kejseren af Det Tysk-romerske Rige Karl V bag. Han tog i 1532
en straffelov i brug, der senere skulle give inspiration til og danne
grundlag for mange kommende straffelove og for udviklingen af et
videnskabeligt system i retsmedicin. I retsmedicinsk henseende ud-
markede Constitutio Criminalis Carolina, som loven hed, sig ved, at
leeger, kirurger og jordemedre nu matte udtale sig om dedeligheden af
et siar, om drab, fosterfordrivelse, barnemord med mere.

FOR RETSMEDICINEN KOM TIL AARHUS

«<INDHOLD

Dette materiale er ophavsretsligt beskyttet og ma ikke videregives.

19



20

Den moderne retsmedicin

Frem til midten af 1500-tallet skete det yderst sjeldent, at afdede blev
obduceret. Nogle historikere har endda haevdet, at den katolske kirke
tforbed obduktioner, hvilket dog ikke helt holder stik. I begyndelsen af
1300-tallet gav pave Innocens III tilladelse til obduktion af en person,
som var ded under mystiske omstendigheder. Ogsa i forskningsmaes-
sig sammenhzng blev der givet tilladelser til at dbne ligene af hen-
rettede kriminelle ved offentlige obduktioner, men det herte dog til
sjeldenhederne, muligvis fordi det blev anset for umoralsk eller var
forbundet med tabu at kigge ind i menneskekroppen.

Ophavsmanden til moderne europaisk retsmedicin var den franske
leege Ambroise Paré (1510-1590). Han beskrev i sit forfatterskab en
reekke retsmedicinske forhold, hvoraf nogle stadig har gyldighed. For
eksempel beskrev han fenomenet skumsvamp, som stadig har gyldig-
hed i forbindelse med retsmedicinske undersogelser af personer, der er
druknet. Skumsvamp er et spytlignende hvidt skum, der ses i luftveje-
ne og omkring nazsen hos en del druknede personer. Skumsvamp op-
stdr, nar kraftige bevaegelser i dndedrzttet pisker slim og andre vasker
til skum, kort for en person der ved drukning.

Ambroise Paré studerede ogsa dedsfald hos nyfedte, der ofte forekom
pa den tid, og hvor der ikke sjeldent var mistanke om, at moren havde
en finger med i spillet. Det skete isar, nir morens graviditet og fedsel
toregik i hemmelighed — i delgsmal — ofte fordi hun var blevet gravid
uden for xgteskab og risikerede at blive socialt udstedt. Paré var blandt
andet ophavsmanden til teorien om, at kvinderne i visse tilfzelde ved
uheld kom til at ligge deres bern ihjel. Teorien holdt helt frem til det 20.
drhundrede, men siden er der sat spergsmalstegn ved dens gyldighed.

Til gengald har en anden af datidens metoder ved undersogelser
af dede spadbern stadig gyldighed. Danskeren Thomas Bartholin
(1680-1616) var ophavsmand til lungeproven eller svommeproven,
som den populert kaldes. Han opdagede i 1663, at lungevev fra
dedfedte born ikke indeholder luft og synker til bunds, hvis det legges
i vand. Modsat flyder lungevavet ovenpi, hvis barnet var levende og
trak vejret efter fodslen. Opdagelsen skulle vise sig at fa stor betydning
for retssikkerheden for de kvinder, der uretmessigt blev beskyldt for
selv at have drzbt dedfedte born. Pi det tidspunkt risikerede kvinder
dedsstraf, hvis de blev demt for at tage livet af deres nyfedte bern.

FOR RETSMEDICINEN KOM TIL AARHUS

«<INDHOLD

Dette materiale er ophavsretsligt beskyttet og ma ikke videregives.



Metoden blev si vidt vides anvendt forste gang i retssagen mod den
kun 15-érige tyske pige, Anna Voigt, der i 1682 var tiltalt for at have
draebt sit eget spadbarn. Lagen Johann Schreyer blev hentet ind som
ekspert i retssagen, og hans undersogelse af det nyfedte barns lunge-
vaev viste ved hjelp af svemmeproven, at barnet var dedfedt ved fods-
len. Siden har erfaringer med metoden vist, at den er forbundet med
en vis usikkerhed, hvis barnet efter fodslen har veeret gemt af vejen i et
stykke tid og lungeveevet er giet i forradnelse, men metoden anvendes

stadig den dag i dag.

Retsmedicin i Danmark

‘Thomas Bartholins opdagelse faldt tidsmessigt sammen med, at rets-
medicinen si smat begyndte at fa fodfaeste i Danmark. Nogle af de
torste principper blev formuleret af Christian IV’s livlege Henning
Arniseus (1570-1636), der var af tysk oprindelse. Han slog fast, at
retsmedicinske undersogelser skulle holde sig strengt til de medicinske
observationer, og at retsmedicinerne skulle holde sig fra at kommente-
re pi de juridiske problemstillinger — for eksempel skyldsspergsmilet.
Denne tilgang til faget er stadig geldende.
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Pi Arniseus’ tid var der imidlertid kun ganske fa leeger i Danmark,
og derfor var undersogelsen af mistenkelige dedsfald lagt i heender-
ne pa synsmend, der var agtede borgere, som herredsfogeden havde
udpeget. Hvis det var nedvendigt at dbne et lig for at lede efter en
torklaring pé et dedsfald, kunne herredsfogeden, der bade fungerede
som politimand og dommer i lokale kriminalsager, hente assistance
hos hindverksuddannede barberer eller militerkirurger — de sakaldte
feltskeerere eller bartskeerere. Selv om det i dag kan lyde markeligt,
at det var handverkere, der fik opgaven med at skere i ligene, si var
afstanden fra hindens til 4ndens univers ikke si lang dengang. En af
pionererne inden for dansk kirurgi, Heinrich Callisen (1740-1824),
var selv uddannet barber og svang barberkniven i en arraekke, inden
han blev akademiker og siden professor i kirurgi.

I 1751 kom de forste egentlige regler i Danmark, der satte ram-
merne for obduktioner i forbindelse med mord og drab. Her beskrives
det, hvordan den stedlige fysikus — en person med en uddannelse fra
et legevidenskabeligt fakultet (i dag vil man bruge betegnelsen lege)
— samt en erfaren kirurg skulle gennemfore en "tilforladelig obdukti-
onsforretning”.

Nutidens leegemangel er uden sammenligning med datidens virke-
lighed, hvor der typisk kun var en laege i hvert stift, men ogsi pa det
tidspunkt var der et krav i befolkningen om en hejere standard i sund-
hedssektoren. I slutningen af 1700-tallet imedekom staten befolknin-
gens onske og ansatte 60 distriktskirurger, og dermed blev bart- og
teltskaererne overfledige ved obduktionerne, som nu blev varetaget af
stiftsfysikus og distriktskirurgen fra det omrade, hvor dedsfaldet havde
tundet sted.

Distriktskirurgerne kunne selv foretage ligsyn, og kun i sjeldne til-
telde blev stiftsfysikus tilkaldt for at gennemfore en egentlig obdukti-
on. Men i visse tilfzlde kunne den legelige ekspertise vere afgerende
i forhold til at fastsld, om der var tale om en forbrydelse eller ¢j. En
typisk sag kunne handle om en hest med vogn, der vendte hjem til
girden uden kusk, som man sa senere fandt ded i vejsiden. Her kunne
en obduktion vare med til at bringe klarhed over, om den atdede var
blevet overfaldet og drabt, eller om der var tale om en ulykke, hvor
kusken var faldet af vognen, for eksempel pé grund af fuldskab eller pa
grund af hjertestop.
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Arsenik - lettilgaengeligt og effektivt

Obduktioner var iser pakravet, hvis der var mistanke om forgiftning i
torbindelse med et dedsfald. Arsenik var et almindeligt forekommen-
de giftmiddel pa gardene, hvor det blev brugt til at bekaempe rotter og
fjerne utej fra kreaturer, men det skete ogsa, at mennesker indtog gif-
ten ved et uheld, eller at den blev serveret med et skummelt og forsat-
ligt motiv. Symptomerne pa arsenikforgiftning kunne forveksles med
dem, der knytter sig til kolera og tyfus, og derfor var det nedvendigt at
obducere liget, nir der var mistanke om arsenikforgiftning. Hvis det
var forgiftning, kunne obducenten se forandringer i mave-tarm-kana-
len, men ofte mitte man supplere med datidens retskemiske under-
sogelser, og her blev den lokale apoteker tilkaldt for at foretage den
kemiske test af maveindholdet.

Det havde vidtrakkende konsekvenser for gerningsmanden til et
giftdrab, hvis han blev afsloret. Det vidner en af de mere omtalte sager
fra Hanherred om. Her udspillede et trekantsdrama sig i 1821 mellem
en husmand, hans kone og en tjenestepige. Husmanden og tjenestepi-
gen blev forelskede, og derfor besluttede de sig for at skille sig af med
husmandens kone. Husmanden skaffede sig en portion arsenik eller
rottekrudt, som det blev kaldt pa grund af midlets normale anvendelse.
En mandag morgen dryssede han giftstoffet pa et stykke rugbred og
smurte smor ovenpd. Den dedelige mellemmad serverede han for sin
kone, der efter en time fik det darligt, men der gik fem smertefulde
dage, inden hun dede af forgiftningen. Inden da havde bade tjene-
stepigen og husmanden for leengst — men for sent — fortrudt deres
gerning.

I de neste dage spredte rygterne sig i nabolaget om den varme for-
bindelse mellem husmand og tjenestepige, og desuden havde konen
fortalt sin sester, at hun var blevet darlig, umiddelbart efter at manden
stik imod szdvanlig praksis havde serveret et stykke smerrebred for
hende. Da sognefogeden og stiftsforvalteren en uges tid senere tog fat
i sagen, tilstod husmanden og tjenestepigen deres ugerning. Men en
tilstaelse var i sig selv ikke nok til at fore en retssag, og derfor blev liget
gravet op og obduceret pa kirkegirden under oververelse af blandt
andre husmanden og tjenestepigen. Det var distriktskirurg L. Lorent-
zen fra Nibe, der forestod obduktionen af den afdede, der "var gaet i
torradnelse”.
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Husmanden, der havde forgiftet sin

kone med arsenik i 1821, blev henrettet ved
halshugning pa en bakke uden for Hjarring.
Hans lig blev parteret og haengt pa hjul

og stejle. 80 ar senere fandt vejarbejdere

et kranium med et spiger tveers igennem.
Historikere formoder, at kraniet tilhgrte hus-
manden. Foto: Historisk Arkiv, Vendsyssel
Historiske Museum.
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Lorentzen beskrev i sin kortfattede rapport, hvordan tarmene var
opblaste og tomme og havde meorkerede striber, ligesom bughinden
var red. Han foretog ogsa en sikaldt dribetest af maveindholdet, som
kunne pavise arsenik, hvis mavesaften antog en gul farve, hvilket den
i et vist omfang gjorde. En prove af rottekrudtet blev desuden sendt
til datidens retslegerdad, Sundhedskollegiet, i Kebenhavn for at skabe
sikkerhed for, at der rent faktisk var arsenik i den rottegift, som hus-
manden var i besiddelse af, hvilket analysen bekraftede.

Tilstaelsen og beviserne tilsammen beted, at husmanden efter Dan-
ske Lov fik den hardeste dom: Han skulle knibes tre gange med gloen-
de teenger, derefter skulle hejre hand hugges af, mens han endnu var i
live, dernzst hovedet, og endelig skulle hans legeme anbringes pé hjul
og stejle. I sidste instans mildnede kong Frederik VI dog dommen, sa
han slap for de gloende taenger og athugning af hinden. Tjenestepigen
blev idemt tugthus pa livstid. Husmanden blev henrettet pa en bakke
uden for Hjorring, og da man 80 ér senere var i gang med et vejarbejde
i omradet, fandt vejarbejderne et kranium med et spiger tveers igen-
nem. Historikerne formoder, at kraniet tilhorte husmanden.

Datidens lovgivning var streng, og dedsstraf — eller livsstraf, som
var datidens betegnelse — var ogsd almindelig for eksempel for drab pa
spedbern, der var fodt i delgsmail. I 1866 blev en del af Danske Lov
erstattet af Almindelig Borgerlig Straffelov, som var vesentlig mere
human end forgengeren. Antallet af dedsdomme faldt markant, og
straffen for spaedbernsdrab blev mildnet.

Den farste ligsynslov

I 1871 kom den forste ligsynslov, og dermed blev rammerne lagt for,
hvornar en sag skulle anmeldes til retslaegeligt ligsyn. Den nye lov be-
ted, at selvmord, ulykker og dedfundne, hvor der ikke med sikker-
hed kunne udelukkes et strafbart forhold, fremover skulle igennem et
retsmedicinsk ligsyn. Hidtil havde disse tre former for dedsfald ikke
medfort nogen nermere undersogelse, og derfor steg antallet af bade
ligsyn og obduktioner markant i de felgende ar.

Ligsyn og obduktioner blev ofte foretaget i nzerheden af det sted,
hvor dedsfaldet var sket. I Jylland var der pa det tidspunkt kun tre

hospitaler, og det var vanskeligt at transportere en afded forsvarligt
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over lengere afstande. Det var nemmere at hente distriktsleegen eller
tysikus ud til gerningsstedet. Dernzast var det op til den stedlige poli-
timyndighed at finde et passende lokale, hvor ligsynet og en eventuel
obduktion kunne finde sted. En lade eller en stue kunne bruges til
undersogelserne af den dede, og der er ogsi eksempler p4, at en kirkes
vibenhus blev inddraget til formalet.

I slutningen af 1800-tallet kom der for alvor gang i sygehusbygge-
rierne i Danmark. Alle kebsteder og dertil en reekke mindre provins-
byer fik egne hospitaler, der var sma og serligt indrettet til medicinsk
behandling, men det beted ogsa, at ligsyn og obduktioner nu kunne
flyttes fra hjemmene til de nerliggende smé sygehuse.

Imidlertid opnéede hverken den stedlige fysikus eller distriktslae-
gerne serlig stor erfaring med obduktioner. Under 10 procent af de
retsmedicinske ligsyn forte til en obduktion, og en fysikus havde hejst
10-12 obduktioner om aret, mens distriktslegerne méiske gennemforte
en enkelt. Det retsmedicinske niveau var derfor ikke szrligt impone-
rende.

To epokegerende drabssager

To drabssager fra begyndelsen af 1900-tallet, begge begiet i nerheden
af landsbyen Hjortshej nordest for Aarhus, gjorde det tydeligt, at der
var behov for en professionalisering af den politimassige efterforsk-
ning — herunder retsmedicinske undersogelser.

Det forste mord pa en 22-irig kvinde skete i en hulvej lidt uden for
Hjortshej den 16. maj 1902. Kvinden blev stukket i tindingen med en
kniv og fik derpi halsen skéret over helt ind til nakkehvirvlerne. Der-
efter blev hun placeret siddende op ad et tre pi en made, sa der senere
opstod mistanke om, at mordet var led i en rituel handling.

Om aftenen fandt kvindens sester og far liget ikke langt fra barn-
domshjemmet. De bragte det hjem, hvor det blev vasket og gjort i
stand, hvilket var det forste benspand for en grundig retsmedicinsk
undersogelse. En lage blev tilkaldt, men han kunne blot konstatere, at
kvinden havde varet ded i flere timer.

Sognefogeden dukkede forst op dagen efter. Han fik fat i den lokale
landbetjent, som begyndte atheringen af folk i nabolaget. Da der var
tale om et mord, skulle herredsfogeden i Randers kontaktes, men han
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var pd udlandsrejse, og hans aflaser havde ikke telefon. Derfor blev
en rytter sendt af sted til Randers med et brev i tasken. Her stod, at
det drejede sig om en ded pige, og derfor vurderede herredsfogedens
afloser ikke, at der var behov for hastvark, og han fandt ferst tid i ka-
lenderen til at tage til Hjortshej naeste formiddag.

Forst den 24. maj — otte dage efter mordet — sogte herredsfogeden
assistance hos politiet i Aarhus og Opdagelsespolitiet i Kebenhavn,
men begge steder blev forespergslen afvist. Nu begyndte pressen at
rore pa sig, og kritikken mod myndighedernes hindtering af sagen
dukkede blandt andet op i Aarhus Stiftstidende, der opfordrede til,
at "hele Undersogelsen maa gaa om igen fra forste Faerd af, og der ma
anstiftes ganske anderledes grundige Forher, end tilfeldet hidtil har
veeret.”

Da den faste herredsfoged endelig kom hjem i midten af juni og fik
assistance af en opdager fra Kebenhavn, mitte de konkludere, at der
var fa tekniske beviser i sagen. Det var blandt andet umuligt at rekon-
struere, hvordan gerningsstedet pracist havde set ud. Flere var under
anklage for mordet — blandt andre faren, sosteren og kearesten, men
mordet figurerer stadig p4 listen over gidefulde og uopklarede mord.

Fire ar senere opskremte et nyt mord Hjortshejegnens befolkning.
Denne gang gik det ud over en 15-drig dreng, der forsvandt efter et
besog pa et marked i landsbyen Logten. Han havde solgt en ko for sin
tar og faet 150 kroner for handelen, hvilket svarer til 10.000 nutidskro-
ner. Pengene skulle han bringe med hjem til farens géird i Hejlskov lidt
uden for Hjortshej, men han dukkede aldrig op. Beboerne i omegnen
satte en stor eftersggning i gang, og herredsfogeden foretog en reekke
atheringer af personer, der kunne vide noget om, hvad der var hendt.
Ingen af delene gav resultat.

Forst 18 dage senere blev han ved en tilfldighed fundet kvalt i et
lille vandleb. Han 14 pa maven med ansigtet trykket ned under van-
det. Kroppen var dakket af grene og blade. Obduktionen viste, at han
havde en bule i hejre side af issen, som de tilkaldte efterforskere senere
fastslog métte stamme fra slag med en stok, som de fandt tet ved liget.
Som ved Hjortshejmordet i 1902 blev gerningsstedet edelagt, inden
efterforskerne sikrede sig de fornedne spor. Dels havde 500 nysger-
rige personer trampet rundt pa gerningsstedet i dagene efter fundet
af drengen, og derfor var det for eksempel umuligt at fastsla, hvem
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et lommetorklede med initialerne SR tilherte. Herredsfogeden hav-
de desuden sorget for, at offerets beskidte tej blev grundigt vasket og
renset, hvorefter det blev placeret i en beskidt sak. Tojet var desuden
blevet klippet i stykker inden obduktionen. De sikkert velmente hand-
linger havde desverre fjernet mulige beviser.

En lokal person, der var kendt pa egnen som en flittig krybskyt-
te, var en overgang anholdt i sagen, men indicierne mod ham var sa
svage, at han senere blev lgsladt. Trods intense atheringer af stort set
alle beboere i omegnen lykkedes det ikke at opklare mordet og efter-
torskerne, der var hentet til egnen fra Kebenhavn rejste hjem igen i
september, fire méneder efter fundet af drengen i baekken.

Statspoliti og farste statsobducent i Aarhus

De to mordsager afstedkom en voldsom utilfredshed med efterforsk-
ningen af mordsager i Danmark, og derfor nedsatte den davaerende
justitsminister P.A. Alberti en undersogelseskommission for at fi op-
klaret de to Hjortshejdrab, hvilket dog ikke lykkedes. I stedet blev
begivenhederne et vigtigt argument i kritikken af de lokale politimyn-
digheders evne til at efterforske komplicerede drabssager. P4 justits-
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ministerens foranledning blev der i 1911 oprettet et Statspoliti, som i
1927 fik en sarlig rejseafdeling, Rejseholdet, som kunne rykke ud og
styrke den lokale efterforskningsindsats ved komplicerede sager.

Om der er en direkte linje fra Hjortshejdrabene til oprettelsen af
den forste stilling som statsobducent i Aarhus, eller om der er tale om
et tilfeeldigt sammenfald, er ikke muligt at dokumentere. Men det er
et faktum, at der ikke var meget stahej omkring oprettelsen af den nye
retsmedicinske funktion. Hvor en ébning af et nyt sygehusspeciale i
dag vil veere en begivenhed, som iser de lokale medier uden tvivl vil
interessere sig for, si figurerede den markante styrkelse af den rets-
medicinske indsats i Jylland af ukendte arsager ikke i medierne. En
notits i Jyllands-Posten den 17. december 1915 forteller, at Justits-
ministeriet havde besluttet, at prosektor ved Frederiksberg Hospital
Fredrik Gregersen skulle anszttes som prosektor og statsobducent ved
det nyoprettede Patologisk-anatomisk Institut ved Aarhus Kommu-
nes Hospitaler.

Gregersen havde forste arbejdsdag den 1. april 1916, og allerede den
17. april tog han af sted til Varde, hvor han foretog den forste retsme-
dicinske obduktion ud afi alt 14 det pigzldende 4r. Den afdede var en
52-arig jernbanearbejder, der var fundet ded i en barak. Undersogelsen
af manden slog fast, at han var ded efter at have drukket en blanding
af ol og kogesprit.
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Afmsegtige
barnemorderskere

OP GENNEM 1920’ERNE var det en hverdagsbegivenhed at finde dgde
spaedbgrn pa mgddinger, i havnen, i skunken eller andre steder, hvor deres
mgdre skilte sig af med dem. For det meste var mgdrene fattige tjeneste-
piger, der var kommet i "uheldige omsteendigheder” med en ung mand, der
ikke ville vedkende sig sit ansvar. Derfor sa nogle af de gravide kvinder sig
ngdsaget til at fede i dglgsmal —i skjul - og i nogle tilfeelde tage livet af bar-
net efter fadslen. Det blev statsobducentens opgave at fastsla, om barnet
dgde af sig selv, eller om moren hjalp til. Dade bgrn fyldte en tredjedel i
statistikken over de obduktioner, som den fgrste statsobducent i Aarhus,

Frederik Gregersen, udfgrte op gennem 1920'erne.

Frederik Gregersen var 44 ér, da han den 1. april 1916 begyndte i stil-
lingen som den forste statsobducent for Nerrejylland. Han blev samti-
dig udnzevnt til leder af det nyoprettede Patologisk-anatomisk Institut
ved Aarhus Kommunehospital. Det nye institutbyggeri — en ydmyg,
firkantet redstensbygning — blev placeret ud mod vejen i hospitalets
ostlige ende og — miéske af praktiske hensyn — koblet pi det allerede
eksisterende kapel og ligrum.

Gregersen fik sin embedseksamen i 1898 og var en dygtig medi-
ciner, der aret efter fik Kebenhavns Universitets guldmedalje for sin
afsluttende athandling. For han patog sig hvervet som statsobducent
og prosektor, som var den titel, man i sin tid benyttede til ledere af
patologiske afdelinger, havde han haft en lignende stilling ved Frede-
riksberg Hospital. Fra sin tidligere gerning havde han desuden forskel-

lige tillidshverv, som kvalificerede ham til at blive den forste overlege
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Det eeldste billede af Patologisk-anatomisk
Institut er fra 1926. Forrest ligger kapellet.
Kilde: C. Buur: Kulturelle og humane instituti-
oner i Aarhus.

med status af statsobducent i Norrejylland — nermere betegnet Jylland
nord for Kongeéen.

Selv om han blev leder af et nyt institut, og det pa det tidspunkt var
lidt af en sjzldenhed, at nye overleger blev udpeget, sa gik han i gang
med opgaven, uden at det blev bemzrket i offentligheden. Der var
ingen "velkomstportratter” eller omtale af abningen af Patologisk-ana-
tomisk Institut. Derfor skal man helt frem til hans nekrolog i Ugeskrift
for Lager fra 1951, hvor hans trofaste assistent Tage Lund beskriver
hans personlighed mere indgéende:

"Pa dem, som ikke kendte ham, og pi tilfeeldigt besogende, kunne
han ofte virke noget bes og afvisende, men lerte man ham ner-
mere at kende, fandt man bag det afvisende og reserverede veesen
et meget hjerteligt og forstdende og ogsa felsomt menneske; nir
han om eftermiddagen i fred og ro sad ved sit mikroskop med en
kop kaffe ved sin side og dampende pa sin skovfogedpibe, var han
en elskelig far for sit institut, og alle fandt det ganske naturligt, at
han sagde du til dem.”

Frederik Gregersen var tilsyneladende en lidt reserveret person, og han
havde ikke — som nogle af hans efterfolgere — noget onske om at mar-
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kere sig i den offentlige debat, til trods for at udsagn og vurderinger fra
retsmedicinere altid har varet godt nyhedsstof.

Derfor kan man kun danne sig et billede af ham ved at stykke tilfzel-
dige oplysninger sammen. Avisernes notitser gemmer pa smé detaljer,
som tegner billedet lidt tydeligere.

Et par méneder inden han begyndte i stillingen, kunne man i Aarhus
Stiftstidende lzse, at han segte en "flink og paalidelig ung Pige, der kan lave
Mad” til Gregersen-familien, der flyttede til Aarhus i lebet af sommeren.

Gregersen havde en stor passion for musik. Miske har han brugt
musikken til at leegge lidt afstand til de samfundstragedier, en statsob-
ducent dengang som nu dagligt kom i nerkontakt med. For Frederik
Gregersen kom musikinteressen til udtryk i de musikstykker, han selv
komponerede. Desuden var han formand for Aarhus Byorkester og
Aarhus Philharmoniske Selskab.

Frederik Gregersen var ogsi en respekteret fagperson, og af avisrefe-
raterne fra datidens retssager kan man fornemme, at hans vurderinger
havde stor vaegt i retternes afgorelser.

Blandt kolleger blev Fredrik Gregersen beskrevet som en fremragen-
de ekvilibrist med mikroskopet, og da han gik af som statsobducent og
leder af instituttet, fik han indrettet et laboratorium pa Marselisborg
Hospital, hvor han i sit otium kunne fortsette med at mikroskopere.
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"Nar han om eftermiddagen i fred og ro sad
ved sit mikroskop med en kop kaffe ved

sin side og dampende pa sin skovfoged-
pibe, var han en elskelig far for sit institut,”
skrev Tage Lund i sit mindeord om Frederik
Gregersen, der i sit otium fik indrettet et
laboratorium under Marselisborg Hospital,
hvor han kunne fortsaette med at dyrke sin
interesse for mikroskopi. Billedet er fra labo-
ratoriet pa Patologisk-anatomisk Institut.
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Politimesteren mister rollen som dommer

Ansettelsen af Frederik Gregersen faldt tidsmessigt sammen med, at
det danske retsvasen blev moderniseret. Den forste danske retsplejelov
blev vedtaget samme ér, blot ti dage efter Gregersens tiltreeden. Tidli-
gere havde politimesteren vaeret bide anklager og dommer i straffesager.
Nu blev domsmagten adskilt fra anklagemyndigheden, og i szrligt alvor-
lige straftfesager indkaldte myndighederne nevninge til at afgere skyld
og straf. Moderniseringen af retssystemet stillede ogsd egede krav til
kvaliteten af den bevisforelse, som skulle ligge til grund for dommene,
og i den sammenhzng spillede retsmedicinen en vasentlig rolle.

Gregersen blev ofte indkaldt som ekspertvidne i nzvningesager,
hvor han klart og preacist fremlagde resultaterne af sine undersogelser,
som det blandt andet fremgir af dette referat fra Aalborg Stiftstidende
fra 1928: "Prosektor Gregersen, Aarhus, oplyste, at Barnet utvivlsomt
havde levet efter Fadselen og vilde have kunnet leve, hvis det var ble-
ven behandlet forsvarligt. Hvis Barnet havde levet, da det blev lagt ned
i Kufferten, vilde det hurtigt vaere blevet kvalt.”

Den nye retsplejelov fik forst virkning fra 1. oktober 1919, og i be-
gyndelsen har det givetvis veeret hvervet som leder af patologien — ob-
duktioner af borgere, der var dede af naturlige drsager — der optog det
meste af Frederik Gregersens tid. Samtidig var det geografiske omra-
de, han skulle dakke som statsobducent, i de forste ar begreenset. Den
danske granse gik ved Kongeéen, og forst efter genforeningen i 1920
blev Senderjylland fojet til Gregersens retsmedicinske revir.

Gregersen forblev ene om at foretage de retsmedicinske — i fagsprog
kaldet legale — obduktioner i hele det genforenede Jylland helt frem
til 1929, hvor hans assistent Tage Lund overtog en del af opgaverne.
Legale obduktioner blev rekvireret af politiet, der ringede efter stats-
obducenten, hvis det ligsyn, som embedslegen havde udfert, viste tegn
pa en mulig kriminel handling. Obduktionen blev altid overvaret af
embedslegen. Foruden de to leger deltog statsobducentens hjelper
og en skriver ogsa i obduktionen. Hjzlperen, der ofte var en kapelas-
sistent eller porter, sergede for at leegge liget frem og klede det af, og
nar Gregersen var feerdig med obduktionen, sergede hjzlperen for at
vaske liget og sy det sammen igen. Skriveren blev stillet til radighed
af politiet og var normalt en politibetjent, der betjente den medbragte
skrivemaskine og noterede Gregersens iagttagelser. Efter obduktionen
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underskrev Gregersen og embedslagen originalen, som politiet fik til
brug i den efterfolgende efterforskning. Senere fik Gregersen en af-
skrift af rapporten tilsendt, og samtlige obduktionsrapporter er i dag
gemt i Institut for Retsmedicins arkiver.

Frederik Gregersen foretog 14 legale obduktioner det forste ar. Fem
af dem var rekvireret af politiet i Aarhus og blev foretaget pa Patolo-
gisk Institut. I forbindelse med de ni evrige matte Gregersen rejse ud
i landet for at gennemfore obduktionerne, der for det meste foregik pa
de lokale sygehuse. Justitsministeriet betalte Gregersen 50 kroner i lon
per obduktion plus kerepenge, eftersom det var i retsveesnets interesse,
at obduktionerne blev gennemfort.

Den fgrste mordsag

Den 6. oktober 1916 blev Gregersen kaldt til Odder i sin forste sag,
hvor der var mistanke om drab. Sagen drejede sig om en for tiden alt
for ofte forekommende begivenhed: En ung mor havde tilsyneladende
kvalt sit eget barn kort tid efter fedslen. Kvinden havde veret alene ved
tedslen, der foregik i sakaldt delgsmal. I denne type sager var det stats-
obducentens opgave at undersege fire forhold: Forst undersegte han,
om barnet var fuldbirent. Var barnet fuldt udviklet, da det blev fodt?
Havde det negle og har, og var veegten og hejden normal? Svarene pa
denne del af undersggelsen skulle sikre, at der ikke var tale om en abort
eller alt for tidlig fedsel.

Derneast undersogte statsobducenten, om barnet havde varet leven-
de efter fodslen. Det var selvsagt af afgerende betydning for det rets-
lige efterspil, om barnet var dedt, mens det endnu var i morens mave
eller i fodselsajeblikket, eller om dedsfaldet forst var sket, efter det
kom til verden. For at fastsla barnets tilstand efter fodslen, undersogte
statsobducenten det med den tidligere beskrevne svemmeprove. Han
undersegte, om barnets lungevev var fyldt med luft og derfor kunne
flyde pd vand. I bekraftende fald var der stor sandsynlighed for, at det
var levende efter fodslen.

Tredje spergsmil, som statsobducenten skulle besvare, handlede om
barnets levedygtighed. Havde barnet sygdomme eller misdannelser,
som kunne vere arsag til dedsfaldet? Endelig forsegte statsobducen-
ten ogsa at give et bud pa dedsirsagen. Hvis barnet havde mearker pa
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kroppen efter kvalning eller miske ligefrem en strik om halsen, sa
var sporgsmilet ikke vanskeligt at afgere. Men ofte var det svert for
statsobducenten at give et pracist svar pa dette afgerende sporgsmal.

I sagen fra oktober 1916 anvendte Gregersen nogenlunde samme
fremgangsmade ved obduktionen, som man benytter i dag, og der er
ikke forskel pa, om det er et barn eller en voksen, der skal obduceres.
Forst kigger statsobducenten pi ligets udvendige tilstand. Beklaednin-
gen — hvis der er nogen — beskrives, og er der lasioner pi kroppen, be-
skrives de neje og males op. Den indvendige obduktion foregir typisk
ved, at statsobducenten leegger et snit fra krave- til skamben. Organerne
bliver taget ud og undersegt, ligesom kraniet bliver dbnet, sd hjernen kan
tages i gjesyn. Statsobducenten tager ogséd prever ud til senere analyse.

I den foromtalte mordsag fra Odder kunne Frederik Gregersen ikke
give en sikker forklaring pa dedsirsagen. Han vurderede, at der var
tale om sakaldt kriminel forssmmelighed. Moren havde ikke taget sig
af barnet efter fodslen, og det var sandsynligvis kvalt af slim i svalget
eller som folge af iltmangel under dynen.

Spaedbern pa obduktionsbordet

Fredrik Gregersen skulle iser i de forste ar af sin gerning i Aarhus mede
mange sager om drab pé spaedbern. Omkring en tredjedel af alle obduk-
tioner, som han gennemforte op gennem 20erne, angik dede born —i alt
118 ilebet af tidret fra 1920 til 1930. En stor del af sagerne handlede om
ugifte kvinder i samfundets laveste lag. Langt de fleste tjente pd girde
eller hos rige byfamilier, og selv om de forste preeventionsmidler si smat
var pa vej pa markedet, var kendskabet til dem ikke stort.”Gummivarer”
og "franske varer” kunne kebes, men det var mest samfundets velstiende
lag, der havde rad til at kebe dem. Et dusin kondomer kostede mellem
to og ti kroner alt efter kvalitet, og det var en temmelig stor udskrivning
for en stuepige, der fik 20-25 kroner i méinedslon.

Til gengald ma man formode, at kensdriften var lige sterk i alle
samfundslag, og nir en fattig tjenestepige ikke havde rad til preventi-
on, var der risiko for, at sexlivet forte til graviditet. Ofte var det en lige
sa uformuende karl fra samme husstand eller nabogérden, der var far
til det "uagte” barn. Pa grund af frygten for samfundets fordemmelse
provede mange kvinder at skjule graviditeten ved at bare losthan-
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gende tgj, og nar tiden kom, fedte de i delgsmal, hvilket vil sige, at de
ofte fodte alene og uden hjelp fra for eksempel en jordemoder. Fordi
barnet ikke fik den fornedne omsorg, var der risiko for, at det dede.

Ugifte tjenestepiger, der blev gravide, blev betragtet som losagti-
ge og risikerede at miste deres plads. I mange tilfelde blev kvinderne
svigtet af faren til barnet, og de var derfor i stor risiko for at havne i
en social deroute. Den kendsgerning fik nogle af kvinderne til at tage
livet af deres nyfedte bern, hvis spedbernene ikke allerede var blevet
kvalt i sengehalmen.

Ofte blev kvinderne afsloret, fordi sladderen gik. Tjenestefolk levede
teet sammen, og trods de gravide kvinders anstrengelser var det svert
at skjule omstendighederne. Og hvor var barnet henne, da kvinden
igen fik normal sterrelse? I andre tilfelde forméede kvinderne ikke at
skafte de dede born af vejen. Ligene blev fundet i sengehalmen, i en
taske eller en kommode. Andre lagde barneligene pa meddingen eller
kastede dem i brenden.

Den sidste henrettelse
Den 21. december 1861 blev Ane Cathrine Andersdatter halshugget

pa Redovre Mark. Hun havde over en arreekke fiet tre born uden for
@gteskab, som fadrene havde nagtet at forserge. I alle tre tilflde hav-
de hun druknet de nyfedte born. Hun var den sidste danske kvinde,
der blev halshugget for barnedrab.

For 1866, da Danske Lov var gzldende, risikerede kvinder dedsstraf
bade for fodsel i delgsmal og for regulaert barnedrab. Henrettelsen ske-
te ofte ved halshugning, hvorefter kvindens hoved blev sat pa en stage,
uanset om barnet var ded pa grund af hendes forssmmelse efter fods-
len, eller om hun aktivt havde drabt det. Med den nye straffelov, der
tradte i kraft 1866, blev straffen mildnet vasentligt. Ganske vist kunne
kvinderne frem til 1930 idemmes strafarbejde pa livstid, men i praksis
fik de langt mildere domme.

Samfundets syn pa kvinderne @ndrede sig, sa ringeagtelsen til en vis
grad blev erstattet af medfelelse, men der var ogsa bekymring for be-
tolkningstilvaksten. Landet blev jeevnligt ramt af epidemier, og der var
hardt brug for arbejdskraft. Simpel hovedregning viste, at dedsstraften
betad tab af to borgere — biade barnet og moren.
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I visse sager fra 20°erne fremgik det, at nogle kvinder nermest brug-
te barnemord som en metode til bernebegraensning. I bogen E# barne-
lig i en kuffert beskriver historikeren Agnete Birger Madsen en sag fra
Haslev, hvor en kogejomfru i fem tilfeelde havde drzbt sine speedbern
og skaffet dem af vejen, og selv om sagen var bemarkelsesverdig, var
den ikke enestidende. Kogejomfruen blev idemt 12 ars tugthusarbejde
11926 men blev benéidet i 1932.

Pi trods af det mildere syn pa kvinderne, der fodte uden for ag-
teskab, var retssager mod kvinder, der havde forsemt at tage sig or-
dentligt af deres nyfedte bern eller direkte drebt dem efter fodslen,
ret almindelige i de forste ar af Frederik Gregersens virke som stats-
obducent. Fra 1920 til 1930 blev 173 kvinder i Danmark demt for at
have forarsaget deres nyfedte borns ded. Det var faktisk en stigning i
forhold til 1900-tallets forste tiir, hvor 140 kvinder blev demt. Dertil
kom naturligvis en masse sager, der ikke blev opdaget.

For det meste figurerede fund af barnelig i korte notitser i aviserne.
Den 22. september 1921 kunne Berlingske politiske og Advertisse-
ments-Tidene i en 15 linjers notits fortelle om hele to dede spedbern,
der var fundet henholdsvis i en lyskasse og ved en jordvold. Ifelge avi-
sen var der ingen spor af medrene. Hvis det lykkedes at finde moren,
og sagen endte i retten, blev den i de fleste tilfelde ogsd kun omtalt i
notitsform. Den 11. september 1925 noterede Jyllands-Posten pi 14
linjer, at en ung kvinde fra Varde fik to maneders feengsel "paa saedvan-
lig Fangekost” for at have skjult sit dede barn i en kornmark. Faren til
barnet slap med to ugers feengsel for sin medvirken til at slette sporene
efter forbrydelsen.

En fgdsel i to zinkspande

I 1924 blev Frederik Gregersen kaldt ud til usedvanligt mange ob-
duktioner af bern, hvor der var mistanke om, at moren var involveret
i bernenes ded i forbindelse med fodslen. I alt 15 gange rykkede han
ud til denne type obduktioner. I de tre tilfelde, som er udvalgt til dette
kapitel, var der tale om unge kvinder, der passede ind i det generelle
billede af fnomenet, fodsel i delgsmal. Alle tre var helt unge, ugifte
kvinder fra samfundets laveste sociale lag, og de fodte, uden at der var
andre til stede. Alle oplysninger om sagerne stammer fra de obdukti-
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onsrapporter, som Frederik Gregersen har underskrevet, og som ogsa
indeholder oplysninger fra politiets atheringer.

I den forste sag var det politimesteren i Fredericia, der bad Frederik
Gregersen obducere liget af en pige, der var fodt tre dage forinden af
en 23-arig kekkenpige fra Jernbanehotellet i byen. Under politiets af-
hering af hende blev hun blandt andet udspurgt om sit sexliv, og hun
fortalte, at hun i halvandet ar havde “staaet i kensligt Forhold til flere
torskellige.” Hun udpegede en lokal grosserers sen som far til barnet,
og hun blev relativt kort tid efter deres samleje klar over, at hun var
gravid. Kekkenpigen fortalte ingen andre om sin tilstand og skjulte
graviditeten sd godt, hun kunne. Hun forklarede desuden politiet, at
hun ikke havde forsegt at fremskynde fodslen.
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"Barnemordet” hedder Erik Henningsens
socialrealistiske maleri fra 1886, der pa-
peger et af datidens alvorlige samfunds-
problemer. Kvinder, der blev gravide uden
for aegteskab, blev pa grund af religizse
0g moralske normer og forsgrgelses-
maessige arsager ngdsaget til at skjule
graviditeten og skille sig af med barnet
straks efter fgdslen. Billedet haenger pa
Hirschsprungske Samling i Kebenhavn.
Foto: Hirschsprungske Samling.
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Hun havde sat sig ind i, hvor leenge en graviditet varer og beregnet
tedslen til at skulle finde sted i august, men allerede den 12. juli skete
det. Om formiddagen fik hun smerter i ryg og mave, og hun gik tidligt
i seng om aftenen. Ved 23-tiden blev smerterne endnu mere intense,
og hun satte sig pd en spand i vaerelset. Forst kom der en "klumpagtig
Masse” ud af hendes underliv, og lidt senere fulgte efterbyrden. Da hun
kiggede ned i spanden, sa hun, at der 1 et barn. Hun vurderede, at det
var dedfedt, og stettede sin formodning p4, at hun ikke havde mearket
liv de seneste to méineder.

Rapporten indeholder ingen oplysninger om, hvordan kekken-
pigen blev afsloret, men politimesteren fandt det under alle omstan-
digheder nedvendigt at obducere barnet. Statsobducenten fik bragt
barnet og resterne fra fodslen ind i to zinkspande. Politimesteren
stillede statsobducenten de fire standardspergsmal: Var barnet fuld-
barent? Har det levet efter fodslen? Var det levedygtigt? Hvad var
dedsérsagen?

Kokkenpigen havde tilsyneladende veret ret preecis i sin forudsigel-
se af, hvornar fedslen skulle ske. I hvert fald konstaterede Gregersen,
at barnets veegt kun var 1900 gram, og der var ogsa andre tegn pa, at
barnet ikke var helt udviklet. Blandt andet var neglene pa fingrene
”ikke helt frie”. Gregersen vurderede, at barnet var fodt tre-fire uger
for tidligt. Til gengzeld kunne han ikke sige noget om dedsérsagen og
heller ikke ret meget om, hvorvidt barnet havde levet efter fodslen,
men hvis det var tilfeeldet, havde det varet kortvarigt. Obduktionen
fastslog, at barnet ikke havde "trukket Luft, eller Slim, eller Veske.”

Til gengzld vurderede han, at barnet havde veret levende indtil
kort for fodslen, og at det derfor havde veeret fuldt levedygtigt pa dette
tidspunkt. Intet i barnets organer tydede pa sygdom pa nar nogle bla-
rer i huden, der kunne vare tegn pa syfilis. Den mistanke viste sig ved
en senere undersggelse af morens blod at holde stik. Pa baggrund af
kekkenpigens forklaring og obduktionsrapporten blev der rejst tiltale
mod hende, men sagen kom aldrig for en dommer. Anklagerne fore-
lagde forst sagen for Retslegeradet, og erkleringen herfra medforte, at
tiltalen blev frafaldet.

Hvordan det siden gik kekkenpigen og grosserersennen, er uvist.
Sagen var tilsyneladende si triviel, at Fredericia Dagblad ikke fandt
den interessant nok til at optage plads i avisspalterne.
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En vatprop i halsen

Den 29. oktober 1924 mitte Frederik Gregersen en tur til Thisted for
at obducere et spedbarn. Denne gang var det en 24-irig ugift tjene-
stepige, der fem dage tidligere havde fodt et barn i sin seng. I denne
rapport var der ingen beskrivelse af, hvem faren var, og tjenestepigen
kunne ikke med sikkerhed sige, hvornar hun var blevet gravid. Hun
havde forst forventet at skulle fode i den efterfolgende méned og blev
derfor overrasket, da fedslen pludselig gik i gang.

Tjenestepigen bevarede ligesom kekkenpigen fra Fredericia sin gra-
viditet som en hemmelighed for madmoren i det hus, hvor hun var
ansat. Hun var ulykkelig over sin tilstand, og hendes plan var derfor at
rejse hjem til foraldrene og fode der i november. Tjenestepigen havde
torberedt sig pa sin nye rolle som mor ved at kebe linned, som hun
senere kunne sy tej til barnet af. Men fodslen kom bag pa hende, og
hun fedte klokken ni om morgenen helt alene pi varelset, og hun for-
klarede senere, at hun undlod at kalde pa hjelp, fordi hun var ulykkelig
over sin situation.

Efter fodslen besvimede hun pa grund af anstrengelserne, og da hun
vignede igen, fandt hun barnet liggende dedt mellem benene under
dynen. Hun rev navlestrengen over og gemte det dede barn pi loftet.
Efterbyrden placerede hun i en askespand, inden hun gik i gang med
dagens arbejde. Husets madmor fattede imidlertid mistanke, men tje-
nestepigen svarede benzgtende pd madmorens inkvisitoriske sporgs-
mal. Madmoren var imidlertid sikker i sin mistanke og besluttede sig
for at finde beviser. I tjenestepigens seng fandt hun blodspor og til-
kaldte en jordemor.

Nu gik tjenestepigen til bekendelse, men understregede kraftigt,
at det ikke havde veret hendes mening, at barnet skulle de. Sagen
blev anmeldt til myndighederne, men embedslegen kunne ikke fastsla
dedsarsagen ved ligsynet, og derfor blev det Frederik Gregersens op-
gave at abne liget. Han konstaterede ved obduktionen, at drengebarnet
var fuldbarent og levedygtigt, og at det havde levet — om end kortvarigt
— efter fodslen. Da han undersegte barnets spiserer, fandt han en vat-
prop, og han skrev i rapporten, at "den i Spisereret forefundne Vatprop
peger pa at Barnet har veret Genstand for voldelig Indgreb, men det
kan nzppe antages at dette har medfert Deden.” Gregersen konklude-
rende, at barnet var ded péd grund af kvalning, men han konstaterede
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Uddrag af Gregersens obduktionsrapport
fra den 29. oktober 1924, hvor han nggternt
beskriver fundet af en stump vat i barnets
spisergr.
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samtidig, at vatproppen i halsen ikke nedvendigvis havde nogen sam-
menhang med dedsfaldet.

I modsatning til sagen fra Fredericia kom denne sag for retten, og
tjenestepigen fik en betinget dom pa fangsel i fire maneder med en
provetid pa fem ér. Det beted med andre ord, at hun forst skulle afsone,
hvis hun pa ny foretog sig noget kriminelt i proveperioden. Ligesom den
torste sag fra Fredericia niede denne heller aldrig i avisens spalter.

Afsloret af kedhakkeren

Den 17. december 1924 legede nogle born i omradet omkring Hader-
slev Dam. Pa et tidspunkt fik de oje pi en dukke, der 14 ude i vandet
tet pd bredden. De fik bugseret dukken ind til kanten og blev klar
over, at det ikke var legetoj, men et dedt, negent barn, de havde fundet.
Politiet blev tilkaldt, og efterforskerne s, at der var bundet en valse
fra en kedhakkemaskine til liret af barnet. Valsen gav efterforskerne
en klar formodning om, hvor de skulle lede efter moren til barnet.
Allerede to dage efter fundet af barneliget blev hun athert, og Frederik
Gregersen blev tilkaldt for at obducere liget, der havde ligget i vandet
siden 1. december — altsa i godt og vel to uger.

Moren var en kun 19-drig ugift pige. I den retsmedicinske rapport
er der ingen oplysninger om hendes baggrund eller beskaftigelse som
ved de to ovenfor navnte sager. Til gengzld virkede hun mere bevidst
i sin handling. Hun indremmede, at hun pé forhind havde besluttet
sig for at fode i delgsmail, og at hun ville skaffe barnet af vejen bagefter.
Ligesom de to andre kvinder fedte hun alene midt om natten den 1.
december. Da hun havde fodt, tog hun barnet op i sine arme, men det

Hjertet af naturlig Form og Stegrrekse.l Hjmrtehinden spredte
senede Blodudtrazdninger,ligeledes ved Hjzrtets Basis,Ingen Misdannel-
ge af de store Karstammer, ingen Kammerekillevegsdefekt og Hjertets
Klappeapparat naturligt.Hj=rteblodet ligesom Blodet i de store Kar mgr
kt,flydende.

Ved Opklipningen af nederste Del af Spiseréret finder man et

sammenpresset af Blod og Slim svagt gennemtrukket Stykke Sygevat af 4

Centimeters Lzngde og liCentimeters Bredde.
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begyndte at skrige, og hun blev bange for, at lyden ville alarmere folk i
nzrheden. Derfor lagde hun det ned under dynen og lod det blive der
en halv time. Da hun igen kiggede til det, var det dedt. Hun pakkede
barnet ind i et teeppe og fik fat i valsen fra kedhakkemaskinen. Sa gik
hun ned til dammen, pakkede barnet ud og bandt valsen omkring laret
”1 den Formening at Valsen kunde holde det nede paa Bunden til evig
Tid.” Hun smed derefter barnet s langt ud i dammen, hun kunne.

Gregersens obduktionsrapport bekreftede, at barnet havde va-
ret levende efter fodslen, og at barnet var fuldbirent og uden synlige
skavanker eller maerker efter vold. Gregersen konkluderede derfor, at
"Doden kan vere fremkaldt paa den af Moderen forklarede Maade
ved Barnets henliggen under Dynen uden tilstreekkelig adgang til
Luft, idet saadan Kvalningsded ikke behover at efterlade sig tydelige
Tegn i Ligets Organer.” Gregersen skrev i sin rapport, at der ikke var
tegn pd, at barnet var druknet, og denne oplysning har givetvis veeret
afgerende for den efterfolgende retssag.

Den 19-arige mor blev ganske vist idemt to ars forbedringshus, men
hun blev demt efter straffelovens § 192, der handler om medre, der
forsetligt draber deres bern under eller lige efter fodslen. Havde mo-
ren baret det levende barn gennem Haderslevs gader i timerne efter
fodslen og derefter kastet det i vandet med en tung valse om léret, og
barnet pa denne méde var druknet, risikerede hun at blive demt ef-
ter en af de tunge manddrabsparagrafter, der ville have udlest hirdere
straf.

Sov sgdt, barnlille

1920%rne var det tidsrum i 1900-tallet, hvor flest kvinder fik dom for
barnemord. Allerede i 30’erne mere end halveredes antallet af domme.
Til gengeld steg antallet af personer, der blev demt for fosterfordri-
velse, men aborter horer ikke ind under det retsmedicinske arbejdsfelt,
og kun hvis kvinden dede som folge af indgrebet, kunne en obdukti-
on komme pi tale. Fodsler i delgsmal og barnemord er i dag nasten
forsvundet ud af statistikkerne. Man herer sjzldent om fund af dede,
nyfedte bern, men til gengaeld traekker det store overskrifter i aviserne,
nar enkeltsagerne dukker op, og hver gang det sker, skal statsobducen-
ten forberede sig p4 at skulle i gang med at skere i et barnelig.
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Om de mange obduktioner af barnelig har sat et seerligt aftryk i Fre-
derik Gregersens sind, er uvist, men til hans biszttelse den 6. februar
1951 spillede Aarhus-kvartetten Schuberts "Deden og pigen”, og da
hans kiste blev senket i jorden, sang de tilstedevaerende "Sov sedt,

barnlille.”
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En retsmedicinsk obduktion
— skridt for skridt

En obduktion er en ydre og indre undersggelse af et dodt menneskes krop.
Hovedprincipperne i udfgrelsen af en obduktion har ikke sendret sig i de 100
ar, der har eksisteret et statsobducentur i Aarhus, men moderne teknologier
som CT-skanning og DNA-test spiller i dag en vigtig rolle. Politiet betaler ar-
ligt en kvart milliard kroner for at fa gennemfert retsmedicinske undersggel-
ser pa landets tre retsmedicinske institutter i Kebenhavn, Odense og Aarhus.
En retsmedicinsk obduktion varer cirka tre timer og koster omkring 25.000
kroner. Dertil kommer udgifter til retskemiske undersggelser.

1.

Fgr obduktionen er den afdgde blevet CT-skannet. Liget ankommer til obduktionsstuen i den
tilstand, det blev fundet —i de fleste tilfaelde pakleedt. En retsmedicinsk tekniker tiekker den
afdgdes identitet ud fra de medfglgende papirer, og liget méles og vejes. Derefter gar selve
obduktionen i gang. Den udfgres af en retsmediciner og en retsmedicinsk tekniker. Farst
vurderer og beskriver retsmedicineren det pakleedte lig. Derefter registreres tgj og andre
genstande, som bliver lagt i poser.

2.

Retsmedicineren gennemgar nu det afkleedte lig fra top til ta for nye som gamle skader. Hver
enkelt skade forsynes med et maerkat med opmaling af skaden. Alle naturlige kropsabninger
undersg@ges for vaeskeansamlinger og blodudtraekninger. Observationerne registreres og
fotograferes.

3.

Det er den retsmedicinske teknikers opgave at abne liget. Det sker med et snit fra halsen ned
til lige over skambenet. Brystbenet skeeres fri, sa retsmedicineren har adgang til lunger og
hjerte. Retsmedicineren udtager blod og urin fra liget. Tungen og sveelget skaeres fri, og krop-
pens indre organer — kaldet blokken — tages ud i et stykke.




NAR HJERNEN Huden
UDTAGES kreenges

til side

Snit i huden
... kraniet /

STORHJERNEN

LILLEHJERNEN

HJERNESTAMME

TUNGE

4-
Den retsmedicinske tekniker tager hjernen ud ved at lsegge et snit fra gre til gre. Huden
kreenges veek, hjerneskallen skeeres fri og saves op. Hjernen tages ud i et stykke.

3
STRUBEHOVEDE 5

LUNGER

LUNGE/HJERTEBLOK

5.

Retsmedicineren deler blokken og undersgger organerne for skader og andre unormale
tilstande. Han udtager praver til retskemisk undersggelse og mikroskopi. Det retsmedicinske
tekniker vejer samtlige organer.

HJERTE

MAVEBLOK

BUGSPYTKIRTEL

6. NYRE OG URINVE
Nar obduktionen er afsluttet vurderer retsmedicineren og en anden retsmediciner resul-
taterne af obduktionen. Sammen konkluderer de, hvad obduktionen viser. Resultatet
noteres i obduktionsrapporten. Organerne laegges tilbage i kroppen, som sys sammen.

TYKTARM (OG B
LIVMODER
BLARE

BAKKENBLOK

Ved dissekering af blokken adskilles de
indre organer farst i lunge/ hjerteblokken,
derefter i maveblokken

og til sidst i baekkenblokken.

INDDELING AF
"BLOKKEN"

Grafik: Thorgerd Broni Jensen, Jyllands-Posten.












Skuddrab, arsenik og et
nyt sovemiddel

TRE SKUD, DER DRABTE ET LANDPOSTBUD, og en mand, der forgav sin
egen bror med arsenik, var med til at skabe triste overskrifter i landets avi-
ser i 1930'erne. Til gengeeld var der lovprisende omtaler af medicinalindu-
striens nye sovepiller — lige indtil man opdagede, at pillerne var livsfarlige,
hvis man tog for mange. Frederik Gregersen havde brug for assistance til

det stigende antal obduktioner og fik hjeelpen i form af Tage Lund, der blev

assisterende statsobducenti 1929.

Danmark undgik ikke den verdensomspzndende depression i
1930%rne, som kastede tusindvis af mennesker ud i arbejdsleshed og
fattigdom. Men selv om vilkirene var barske, beted det ikke ngdven-
digvis en forréelse af befolkningen. I hvert fald ikke i forhold til at bega
drab.Ilebet af tidret fra 1931 til 1940 registrerede myndighederne 189
drab i Danmark. I 66 af tilfeldene var offeret under et ar gammelt, og
storstedelen af denne type sager handlede om fodsler i delgsmal. Til
sammenligning bliver der nu om dage begiet mellem 40 og 50 forsat-
lige drab om éret. Stigningen bliver dog knap sa dramatisk, nir man
indregner befolkningsudviklingen. I 1935 var der blot 3,7 millioner
danskere, i dag er der to millioner flere, og samtidig er efterforsknings-
metoderne til at afslore mord forbedret betydeligt. Men i 1930%erne
vakte det endnu sterre opsigt end i dag, nir aviserne skrev om drabssa-
ger. Iseer hvis der 14 spektakulaere motiver bag gerningen.

Et af de mest opsigtsvaekkende drab fandt sted i Midtjylland den 6.
december 1932. Landpostbud Villum Villumsen var pi sin tjeneste-
cykel pé vej ud til et af de sidste huse pa sin faste postrute. Dengang
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tungerede postbudene som sma postkontorer, der kunne tage sig af alle
former for ekspeditioner — for eksempel tage imod betalinger. Det var
op imod jul, og derfor havde landposten mange penge i tasken. Des-
uden havde han sin seneste lonudbetaling pa sig — i alt drejede det sig
om 280 kroner, der svarer til omkring 11.000 nutidskroner.

Klokken var mellem 14 og 15, og i vintervejrets regn og blast var
det 45-arige landpostbud pa vej gennem den ede Kompedal Plantage,
som er en af de storste naleplantager i Jylland. Men Villum Villumsen
niede aldrig igennem plantagen.

Hvor er landposten?

Normalt ville han vare hjemme fra postturen ved 16-tiden, men der
var travlt i postveesnet pa grund af julen. Denne dag kom han ikke hjem
til tiden, og derfor tenkte hans kone i forste omgang, at han nok var
forsinket pa grund af de mange pakker, der skulle ekspederes. Men ved
19-tiden blev hun for alvor bekymret og kontaktede landbetjenten, og
klokken 20.30 blev seks kriminalbetjente sendt ud til Kompedal, hvor
de sammen med omkring 100 lokale borgere begyndte eftersegningen
af Villumsen med hunde og lygter.

Forst ved middagstid naste dag blev liget af Villum Villumsen fun-
det tzet pd skovvejen. Han var blevet skudt i hovedet, og ved siden af li-
get 12 Villumsens egen tegnebog, der var tom. Postvasnets pengetaske
var forsvundet. Hans kasket hang i et tre, og der var tydelige slebespor
fra den valtede cykel ude pi vejen og ind i skoven, hvor hans lig var
placeret. Politiet vurderede pa den baggrund, at der var tale om et rov-
mord, og alle landets aviser bragte naeste dag historien om den vellidte
tjenestemand og betroede medarbejder, der var blevet brutalt myrdet.

Aviserne udpegede ogsda med det samme — stort set uden forbehold
— en gerningsmand. Den 30-arige Valdemar Jensen var af flere perso-
ner blevet set pi skovvejen med et jagtgevar over skulderen for mordet
— og uden gever efter. Valdemar Jensen var kendt pa egnen, hvor han
havde begiet en lang reekke tyverier gennem drene. Han var fa dage in-
den mordet blevet lgsladt fra statsfeengslet i Vridsleselille efter at have
afsonet en tyveridom pa 15 méneders fangsel. Selv om han ikke var
kendt for at veere voldelig, bredte der sig i befolkningen en frygt for, at
der miske ogsi kunne ligge heevn bag mordet. Villum Villumsen hav-
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de nemlig ved en tidligere lejlighed set Valdemar Jensen i plantagen
med jagtgevaer og havde truet med at anmelde ham for krybskytteri.
Befolkningen var opskremt over mordet, og over at morderen end-
nu ikke var pagrebet. Derfor blev der udstationeret 50 bevebnede ele-
ver fra militeerets korporalskole i Viborg hos andre borgere, som man
mente kunne risikere at veere mél for Valdemar Jensens hzvnterst.
Korporaleleverne var ogsa med til at gennemsogge dele af plantagen
sammen med 70 lokale borgere i hib om at finde gerningsmanden.

Statsobducentens laerling i aktion

Forelobig gemte bade morder og mordviben sig. Sidelsbende med ef-
tersogningen gik eksperterne i gang med at klarlegge, hvordan mor-
det kunne vare foregiet. Statsobducent Gregersen fra Aarhus blev
anmodet om assistance, og han sendte dagen efter fundet af Villum
Villumsens dede krop sin assistent Tage Lund til Kjellerup Sygehus,
hvor obduktionen skulle finde sted. Tage Lund var uddannet lege fra
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Kobenhavn og blev i 1927 i en alder af 29 ar ansat ved Patologisk
Institut i Aarhus som assistent for statsobducent Frederik Gregersen.
Tage Lund lerte de retsmedicinske arbejdsmetoder ved at std i “me-
sterleere” hos Frederik Gregersen.

Der har efter alt at demme veret hirdt brug for Tage Lunds as-
sistance pd Statsobducenturet i Aarhus, for allerede aret efter ansaet-
telsen kunne man lese den forste avisnotits i Aarhus Stiftstidende,
hvor Tage Lund optradte i rollen som statsobducent. Han skulle lede
obduktionen af en semand, der viste sig at vare ded af spiritusforgift-
ning. Det var en sag i retsmedicinens lette ende, og den erkendelse har
sandsynligvis spillet ind, da Frederik Gregersen overlod opgaven til sin
unge leerling. Forst i 1929 fik Tage Lund Justitsministeriets officielle
godkendelse til at assistere Gregersen, og derefter var han klar til at ga
i gang med mere komplicerede sager.

Skuddrab var sjzldne, og mordet i Kompedal Plantage var givetvis
den forste sag af sin art for Tage Lund. Desuden var det ikke nogen
nem sag at gi i gang med. Dels havde Tage Lund ikke veret ude pa
findestedet og havde derfor ikke med egne gjne dannet sig et overblik

over, hvad der var sket. Dels var politiets oplysninger om findestedet
meget sparsomme.

Alle landets aviser deekkede mordsagen

i Kompedal, og selve gerningsstedet blev
et folkeligt tillgbsstykke. Pa billedet fra
Herning Folkeblad fra den 9. december
1932 ses i midten Viborgs politimester
Lund i uniform omgivet af sine efterforskere.
Avisen kunne blandt andet forteelle, at der
kun én gang tidligere var blevet skudt mod
postbude i tjenesten.
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Tage Lund gik grundigt til veerks, da han ankom til obduktionsstu-
en pa Kjellerup Sygehus, og obduktionen af landpostbuddet varede
hele dagen. Ud over Tage Lund deltog kredslege Niels Bunkeflod,
og obduktionen blev desuden overvaret af den lokale politimester og
statsadvokaten.

Draebt med ét skud - eller med tre?

Tage Lund konkluderede i en meget grundig rapport, at Villum Vil-
lumsen var ramt i issen af ét dreebende skud fra et gammelt jagtgevaer
af sveer kaliber. Haglene havde ramt postbuddet i hovedet, pa skuld-
rene og pa overkroppen, og skuddet var affyret pd meget kort afstand
— 3-4 meter. Tage Lund fandt ogsi en voldsom lesion i Villumsens
baghoved, og han vurderede, at den enten stammede fra skuddet eller
fra et slag med bessekolben.

I aviserne var der i de folgende dage detaljerede beskrivelser af fin-
destedet — blandt andet hvordan et lommeterklede, som blev fundet i
et tree, bar tydeligt praeg af, at gerningsmanden havde brugt det i for-
soget pd at flerne postbuddets hjernemasse, der var faldet ud af det
sonderskudte hoved. En anden makaber episode, som blev beskrevet i
den lokale avis, handlede om en nysgerrig handelsrejsende, der ligesom
mange andre fra omradet var taget ud til gerningsstedet. Den handels-
rejsende havde veret si "heldig” at finde en stump af postbuddets hjer-
neskal. Genstanden blev derefter velvilligt vist frem for interesserede,
indtil politiet beslaglagde den. Det var vigtigt, at alle dele af hjerne-
skallen var i statsobducentens varetagt, si han kunne rekonstruere det
sprangte kranium, og det viste sig ogsa, at der skulle flere undersegelser
til, for der tegnede sig et tydeligt billede af begivenhederne i plantagen.

Fem dage efter mordet lykkedes det endelig politiet at anholde Val-
demar Jensen pa Vesterbro i Kebenhavn. Han blev fragtet til Jylland og
anbragt i arresten i Kjellerup. Her kom han igennem de forste forher,
hvor han igen og igen benagtede ethvert kendskab til begivenhederne
i Kompedal Plantage. Men politiet og iszr folkestemningen var ikke
i tvivl om, at han havde skudt postbuddet, og hans forklaringer var pa
flere omréder selvmodsigende.

En uge efter arrestationen erkendte han at have skudt Villumsen,
men hzvdede, at der var tale om et videskud. Valdemar Jensen fortalte,
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Valdemar Jensen tog efter mordet pa Villum
Villumsen til Kgbenhavn, hvor han opsggte
gamle venner fra tidligere faengselsophold.
Fem dage efter mordet blev hans opholds-
sted tippet til politiet, der anholdt ham pa
Vesterbro.
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at geveeret var giet af, da han forsegte at gemme sig i skoven for Vil-
lumsen, som jo tidligere havde veret efter ham pa grund af krybskyt-
teri. Under flugten var han faldet, og skuddet havde uheldigvis ramt og

draebt Villumsen, lod forklaringen. Han havde taget pengene, for "dem
havde den dede jo ikke brug for,” som han forklarede politiet.

Samme dag, som indremmelsen kom, blev jagtgevaret fundet i et
mosehul, og politiet henvendte sig til Haerens Tekniske Korps, da po-
litiet endnu ikke havde en teknisk afdeling i Jylland — den blev forst
oprettet i 1941. Vabnet blev undersogt blandt andet ved proveskyd-
ning, og i bestrabelserne pa at finde ud af, hvordan mordet pracist var
foregaet, placerede harens teknikere blandt andet en mannequindukke
ikleedt en postuniform pa en cykel, hvorefter de sked mod dukken.
Desuden blev Valdemar Jensen taget med ud til to sikaldte pavisnin-
ger pa gerningsstedet, hvor en ekspert fra Haerens Tekniske Korps neje
fulgte med, mens Valdemar Jensen viste, hvordan vadeskuddet var ble-
vet affyret.

Ti dage efter sin forste indremmelse erkendte Valdemar Jensen, at
han havde aftyret ikke et, men to skud — nemlig videskuddet og et skud
pa nzert hold: Det sidste skud blev affyret, sa postbuddet ikke skulle lide

unedigt eller "for at gere det feerdig med ham med det samme,” som
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Ud fra skitsen over gerningsstedet kan
man se, at Valdemar Jensen ifglge politiets
unders@gelser affyrede de to farste skud,
mens han stod i skjul bag traeerne. Ved det
tredje skud tradte han ud pa vejen og skad
postbuddet pa neert hold.
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aviserne citerede Valdemar Jensen for at have sagt under de offentlige
atheringer. Heerens Tekniske Korps kom imidlertid i sine undersogel-
ser frem til den konklusion, at der var affyret tre skud: to skud i en
afstand af 7 til 9 meter og et skud i en afstand af 2,5 til 3 meter.
Dermed var der modstrid mellem obduktionserkleringen og de
tekniske undersogelser, og derfor blev liget reobduceret — obduceret pa
ny. Tage Lund fik mejsommeligt samlet alle kraniestumperne, sa der
kunne tage fotos af hovedet. Han undersegte ogsa Villumsens hér og

hud fra harbunden.

Livsvarigt feengsel

Da nzvningesagen mod Valdemar Jensen gik i gang i april 1933,
kunne der pi grundlag af Herens Tekniske Korps og Tage Lunds
to obduktioner skabes et meget klart billede af, hvad der var foregiet
i Kompedal Plantage fem miéneder tidligere. I retten fortalte Tage
Lund, hvordan hvert enkelt skud var faldet. Det forste skud var afty-
ret lige forfra. Det viste de hagl, der var treengt ind gennem panden.
Neaste skud var affyret, da Villumsen var faldet, og skuddet havde
strejfet hans baghoved og nakke. Det tredje og drabende skud var
affyret pa sa tet hold, at hirene omkring skudhullet var pavirket af
varmen fra geverlebet. Dette skud i venstre isseben havde sprangt
hovedet i stykker. Kaptajn N.K. Christiansen fra Haerens Tekniske
Korps kunne herefter afvise, at der kunne vere tale om vadeskud, som
Valdemar Jensen pastod.

Mentalundersogelsen var heller ikke gunstig for Valdemar Jensens
sag. Her stod blandt andet, at han ikke var "sindssyg eller i hgjere grad
aandssvag, men et i moralsk Henseende meget defekt individ, udtalt
asocial [...] og psykisk degenereret og farlig for Retssikkerheden.”
Navningene valgte at lytte til eksperternes vurderinger, og sammen-
holdt med det faktum, at Valdemar Jensen havde skiftet forklaring syv
gange, fastslog de, at det var bevist uden for en rimelig tvivl, at Val-
demar Jensen var gerningsmanden. Derfor blev han idemt livsvarigt
teengsel og tilbragte resten af sit liv blandt andet i Horsens Statsfeng-
sel, pa psykopatanstalten i Herstedvester og Statshospitalet i Viborg.
Han blev i ovrigt senere demt for et brutalt overfald pa en feengselsbe-
tjent i Horsens Statsfangsel.
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Kompedalsagen var et af de forste eksempler i Jylland p4, hvordan
teknikere fra i dette tilfeelde Herens Tekniske Korps og retsmedici-
nere arbejder tet sammen, si der bliver dannet et solidt grundlag for
rettergangen.

Postforbundets Viborgkreds satte en mindetavle op for deres kol-
lega, der dede i tjenesten. Venner og slegt sergede for, at Villum Vil-
lumsen fik en flot gravsten pa kirkegérden i Karup med den sergelige,
men rammende tekst Ingen kender dagen, for solen gir ned. Valdemar
Jensen dede pi et plejehjem i Viborg i 1974 og blev begravet i de
ukendtes grav.

Et giftigt forhold

Historier om at sli ihjel for at skaffe sig adgang til den, man elsker,
herer mest hjemme i fiktionens verden. Undtagelsen finder man imid-
lertid i Hanherred, hvor et trekantsdrama mellem to bredre, Marinus
og Theodor Jensen, og Marinus’ kone, Anna Jensen, udspillede sig i
1939 i den lille by Arentsminde ved Brovst.

De tre var en varm 27. august sammen med @gteparrets to piger pa
otte og tolv ar i marken for at hente he. Undervejs spiste de frokost
bestiende af sigtebred, ost og margarine, og de fik ogsi lidt sedt i form
af jodekager, som var kebt hos den lokale bager. To flasker ol gik pa
omgang blandt alle pa nzr den @ldste datter. Hun drak i stedet af en
saftevandsflaske, som farens bror Theodor havde med. Kort tid efter fik
alle i selskabet pa ner den @ldste datter det dérligt. Anna og Theodor
fik kvalme, mens den yngste datter og faren, Marinus, var varst ramt.
Den mindste pige kastede op, og faren var si slej, at de pa hjemvejen
opsegte den lokale leege. Lagen vurderede, at de havde varet udsat for
en forgiftning, som sandsynligvis stammede fra den mad, de havde
spist.

Faren blev kert hjem i seng, og mens de andre i selskabet hurtigt
kom sig, mitte han holde sengen de folgende dage. Laegen gav ham
afforingsmiddel, s& han kunne fi den forgiftede mad ud af kroppen. To
dage efter forgiftningen fik Marinus det bedre, men legen kom stadig
forbi dagligt og behandlede ham. Pi tredjedagen blev Marinus igen
darlig, og legen besluttede sig for at indleegge ham lidt efter midnat
den 31. august. Fa timer efter dede han pa sygehuset.
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Arsenik

Arsenik bestar i hovedsagen af
grundstoffet arsen, der er sa giftigt,
at en femtedel gram kan sla et
menneske ihjel. Arsenik er farve-

og lugtlgst og er blevet anvendtien
lang raekke giftmord gennem tiden.
160 ar efter Napoleons ded paviste
kemikere arsenik i en tot af hans
har. Arsenik er blandt andet blevet
brugt som leegemiddel i behandling
af syfilis, og arsen var ogsa tidligere
populeert som traebeskyttelsesmid-
del. Arsenikforgiftning giver steerke
mavekramper, opkastning og diarré.
Dgden indtraeder som fglge af kreds-
lgbssvigt og kramper.

Kilde: Gyldendal Den Store Danske
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"Politiet er blevet underrettet om Dedsfaldet, idet der skal afhol-
des legalt Ligsyn, og det er sandsynligt, at Liget vil blive obduceret,
for om muligt at faa Dedsaarsagen konstateret,” skrev Thisted Amts
Tidende samme dag, som Marinus Jensen var ded pa Brovst Sygehus.
Tage Lund blev tilkaldt og foretog en obduktion, der viste tegn pa
betendelse i mave-tarm-kanalen. Han tog prever af tyk- og tyndtar-
men og sendte dem til bakteriologisk undersogelse for at fi fastslaet,
hvilke bakterier der var arsag til infektionen. I forste omgang var der
ikke tegn p, at det var kemiske stofter, der var arsag til forgiftningen.
Derefter blev liget af Marinus Jensen frigivet, og han blev begravet.

Politiet formodede, at der var tale om madforgiftning, og derfor blev
der ogsi sendt prever til Farmakologisk Institut i Kebenhavn af de
mad- og drikkevarer, som familien havde indtaget pa marken fa dage
forinden. Svaret kom en god uges tid efter dedsfaldet: Der var rester af
arsenik i en af glflaskerne.

Venskab af erotisk art

Politiet opsegte dernzst enken, der nu kunne tilfore fortellingen om
dedsfaldet lidt flere detaljer. Det viste sig nemlig, at hun tidligere hav-
de haft en affzre med agtemandens bror, Theodor. Nir hun havde
varet pi besog hos svigerforaldrene, som den 35-drige Theodor stadig
boede hjemme hos, havde hun ved flere lejligheder bedt svogeren om
at folge sig gennem plantagen, som 14 mellem svigerforeldrenes og
hendes eget hjem. Det hed sig, at hun var utryg ved at gi gennem
skoven alene.

Men skovturene udviklede sig til mere end vandring. Ifelge et re-
ferat i Vendsyssel Tidende fra den senere retssag var der "under disse
Vandringer (...) opstaaet et Venskab af erotisk Art mellem Svogeren
og Svigerinden. De havde kysset hinanden nu og da, derudover var der
ikke opstaaet noget intimere Forhold.” Vandreturene gennem planta-
gen 13 imidlertid nogle ar tilbage i tiden, og Anna Jensen havde senere
afbrudt forholdet og havde forliget sig med sin mand, men svogeren
havde ikke i sinde at give slip pa hende. Anna Jensen kunne vise kri-
minalpolitiet et brev, som Theodor Jensen havde skrevet, og som inde-
holdt trusler om, at han ville tage livet af sig selv eller gore hende til
enke.
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Samtidig fortalte hun, at Theodor Jensen havde varet pa besog hos
sin syge bror den aften, da han fik tilbagefald og senere dede. Pa et
tidspunkt havde Theodor Jensen varet alene i kekkenet, hvor der blev
varmet mezlk til den syge Marinus, og da han senere skulle drikke
malken, brokkede han sig over, at den smagte af seebe. Alt tydede der-
med pé, at Theodor Jensen havde heldt arsenik forst i elflasken og
senere ogsd i melken, da det ojensynligt ikke lykkedes at sla Marinus
Jensen helt ihjel i forste forseg. Den nye udvikling i sagen beted, at
Theodor Jensen blev anholdt og varetaegtsfengslet efter et dramatisk
grundlovsforher, hvor han benzgtede at have skrevet brevet og pastod,
at det var Anna Jensen, der havde formuleret indholdet. Det fik hende
til at rejse sig fra sin plads blandt tilhererne og rabe: "Hvor er du dog
tejg, Theodor, du lyver jo.” Tekniske undersegelser af brevet viste da
ogs, at det dels var Theodors karakteristiske hindskrift, der gik igen i
brevet. Samtidig var det fyldt med de stavefejl, som Theodor havde for
vane at skrive.

Ud over fengslingen af Theodor Jensen blev det ogsé besluttet, at
liget at Marinus Jensen skulle graves op igen (exhumeres, som er den
retsmedicinske betegnelse) og obduceres. Tage Lund mitte endnu en
gang til Brovst, hvor han nu stod foran et lig, der var praget af frem-
skreden forridnelse. Han tog nu flere prover af maveindholdet, som
blev sendt til Farmakologisk Institut. Desuden blev der ogsa skaret
stykker af kistens bund og lig ud, som ogsa blev sendt med til under-
sogelsen. Farmakologerne fik desuden en stump af det ligkleede, som
Marinus Jensen var svebt i. Grundstoffet arsen, som er den vigtig-
ste ingrediens i arsenik, forekommer naturligt i jorden, og derfor var
det god skik ved exhumeringer at undersoge prover af kisten og nogle
gange ogsa prover af den jord, kisten havde varet begravet i, for fuld-
stendig at afvise muligheden for, at liget var "forurenet” af opholdet i
graven.

Retskemikerne niede dog aldrig til at undersege kiste og kleder. I
maveindholdet fandt de arsenik nok til at sla tre mennesker ihjel, og
derfor kunne de fastsl4, at han havde indtaget giften gennem munden.
Samtidig afprevede retskemikerne, om det kunne vere sandt, at maelk
blandet med arsenik smagte af sxbe, og ved selv at indtage ganske
sméd mengder af blandingen kunne de konstatere, at sebesmagen var
meget fremtreedende. Men selv om det nu var pavist, at Marinus Jen-
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Det kunne tage flere dage for organprgver

at na frem til Retskemisk Afdeling pa Farma-
kologisk Institut i Kgbenhavn. Traekassen
med prgverne var sjeeldent saerlig appetitlig,
nar den naede frem.
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| 1968 fik Retsmedicinsk Institut mulighed
for at oprette sit eget retskemiske labora-
torium, sé preverne ikke laengere behgvede
at blive sendt til Kebenhavn.
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sen var ded af en stor dosis arsenik, og at stoffet var puttet ned i den
olflaske, som han drak af den 27. august pa hemarken, sa var der stadig
behov for at knytte en person til arsenikken.

Arsenik kebt hos dyrlaegen

Til at opklare sagens rette sammenhzng blev politiets Rejsehold til-
kaldt med den legendariske kriminalkommisser Otto Himmelstrup i
spidsen. Han blev betragtet som en fremragende opdager, og det lyk-
kedes ham ogsa at finde frem til det sted, hvor arsenikken var kebt.
Arsenik blev pd det tidspunkt stadig anvendt i landbruget til at vaske
kvaget rent for utej, og en lokal dyrleege havde samme dag, som fami-
lien Jensen tog ud for at hente hg, solgt en flaske arsenik til en person,
som han genkendte, da han blev konfronteret med Theodor Jensen.

I forste omgang negtede Theodor Jensen at kende noget til arsenik-
ken, men da han indsa, at han ikke kunne forklare sig ud af forholdet,
sagde han i stedet, at det var Anna Jensen, der ville have sin mand
skaftet af vejen og derfor havde tilskyndet ham til at kebe arsenikken.
Under nzvningesagen provede han i det hele taget ihaerdigt at leegge
skylden over pi Anna Jensen, og han forklarede, at hun blot havde
brugt ham som et stykke legetoj gennem hele forlebet. I virkeligheden
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var det hende, der var traet af Marinus. Den forklaring troede navnin-
gene ikke pa. Theodor Jensen blev demt for drabet pi sin bror og fik
16 érs feengsel for udaden. Sagen blev anket til Hojesteret, som stad-
festede straffen.

Igen var det samarbejdet mellem forskellige faggrupper — i dette
tilfeelde retsmedicinere, politifolk og retskemikere — der var afgerende
for sagens opklaring. Sa vidt vides var sagen den sidste af sin art, hvor
arsenik blev anvendt ved forgiftningsdrab, men nye midler var pa vej
pa markedet, og de skulle vise sig at vere serdeles effektive bade ved

forgiftningsdrab og -ulykker.

Sovepillernes indtog i dedsstatistikkerne

"Giver det Dem en god Sevn og ingen Ulemper, kan De roligt bru-
ge det, og det er utvivlsomt mindre skadeligt for Dem at bruge det-
te Middel, end at undvare Sevn.” Sidan led det beroligende svar fra
"Den erfarne Lage” i Nationaltidendes leegebrevkasse i oktober 1939
til fru A.B. En veninde havde foresliet fru A.B. at bruge sovemidlet
Carbromal mod sevnbesver, og nu ville hun godt lige have en laeges
vurdering.

Carbromal, Veronal og Fenemal herte sammen med flere andre
praparater til barbituratfamilien, og sovemidlerne blev populere op
gennem 30erne. Man behovede ingen recept for at hente et glas pil-
ler pi apoteket i de forste ar efter introduktionen. Praparaterne fik
kroppen til at slappe af og lettede dermed overgangen til sovn. Bar-
bituraterne blev ogsa brugt til at dempe angst og som middel mod
epilepsi. Men der var uheldige bivirkninger ved sovemidlerne. Dels
kunne man blive athangig af pillerne, dels var store doser af barbitura-
terne dedelige og blev derfor brugt til bide mord og selvmord. Et af de
mest beremte barbituratselvmord fandt sted den 5. august 1962, hvor
Hollywoodstjernen Marilyn Monroe brugte stoffet til at tage sit eget
liv, men der var ogsa flere eksempler pa dedsulykker, hvor bern spiste
pillerne i den tro, at de var bolsjer.

Hvis omstaendighederne omkring et dedsfald var uklare, bad po-
litiet retsmedicinerne om at foretage en obduktion, og statistikkerne
fra statsobducenturet i Aarhus viser med al tydelighed, at sovepillerne
blev et stigende problem op gennem 40erne. Det var dog allerede i
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Marshs testapparat fra 1836 kan med stor
sikkerhed pavise arsenik i sma meengder.

Det organmateriale, som man formoder

indeholder arsenik, bliver anbragt i kolben til
venstre med saltsyre og zink. Arsenbrinten,
der dannes ved processen, bliver opvarmet
kraftigt af spritflammen i midten og bliver

til metallisk arsen, der bliver afsat pa porce-

laenspladen til hgjre. lllustrationen er fra
Jurgen Thorwalds bog Das Jahrhundert
der Detektive.
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1935, at Statsobducenturet i Aarhus blev bedt om at foretage de for-
ste obduktioner af personer, der — viste det sig — var dede af barbi-
turatforgiftning. En indsat i Aarhus Arrest havde svert ved at sove og
fik derfor udleveret sovepiller. Han sgrgede imidlertid for at samle sa
mange piller sammen, at han til sidst kunne bega selvmord i sin celle.
En anden sag fra 1935 handlede om en sygeplejeelev, der arbejdede
pa De Gamles Hjem i Aarhus. Selv om sovepillerne var last inde i et
medicinskab, vidste alle ansatte, hvor neglen var, og derfor lykkedes
det sygeplejeeleven at fa fat i pillerne og bega selvmord. Det var i hvert
fald den sandsynlige forklaring pa hendes ded.

Samme menster sa statsobducenterne i en sag fra 1937. Denne gang
drejede det sig om en ung kvinde fra det bedre borgerskab i Esbjerg.
Hun var nervest anlagt og fik derfor en recept pa en stor mangde
barbiturat inden en lengere rejse. Hun var vaek i et par méneder og
tog kort efter hjemkomsten til fest med sin mand. Neste morgen kun-
ne hun ikke vaeekkes. Lagen blev tilkaldt og fandt det tomme barbi-
turat-pilleglas ved siden af sengen. Pillerne havde han selv ordineret.
Kvinden dede 12 timer senere.

Det nye sovemiddel krzvede sine forste ofre i 1930°erne, men op
gennem 1940%erne tog forgiftningstilfzeldene for alvor fart, og antallet
af obduktioner af barbituratofre i Statsobducenturet i Aarhus steg. I
1941 var der fire tilfzelde, og tallet steg stot frem til 1946, hvor det top-
pede med 16 obduktioner. Det reelle antal forgiftninger blev vurderet
til at veere vasentligt hejere, fordi det kun var de mistaenkelige eller
uforklarlige dedsfald, der figurerede i statsobducentens statistik.

Drzebte sin hustru med sovepiller

En af de mere spektakulare barbituratsager er fra 1942 og handler om
en ung mejerist fra Horsens, der forgiftede sin kone med 18 sovepiller.
Konen troede, at pillerne indeholdt kinin, som hun ville tage i hib om,
at de ville medvirke til at atbryde hendes svangerskab, men hendes
mand havde andre planer. Han ville skafte hende af vejen, fordi han
havde fundet en anden kvinde. Derfor gav han hende sovemedicin
frem for kinin, og hun dede i lebet af den efterfolgende nat.

I forste omgang vurderede politiet, at pludselig sygdom var édrsag
til dedsfaldet. Men i dagene efter begyndte sladderen at lobe, skrev
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avisen Heimdal i en reportage fra den 8. december 1942. Derfor be-
sluttede politiet at lade kvinden obducere dagen inden begravelsen.
Tage Lund fra Statsobducenturet i Aarhus sendte prover af kvindens
organer til Farmakologisk Institut i Kebenhavn. To uger efter kom
svaret, og under den efterfolgende athering erkendte manden, at han
stod bag forgiftningen.

Undervejs i forlebet trak mejeristen sin tilstielse tilbage, og igen
blev Otto Himmelstrup tilkaldt for at sta for efterforskningen, og han
lagde mange krafter i at bevise, at kvinden ikke havde taget sit eget liv.
Hun havde i dagene op til dedstaldet forberedt blandt andet at ville
kebe et par ski sammen med sin sester, og hun havde bedt sin mand
om at kebe fernis, sa hun kunne friske gulvet i lejligheden op. Disse
handlinger blev anset for at vare tegn pa, at hun ikke havde selvmord
i tankerne.

Indicierne var sa steerke, og mejeristens forklaringer sa skiftende, at
et nzevningeting i sidste ende valgte at idemme ham fangsel pa livstid.
Inden han blev flyttet til afsoning i statsfeengslet i Vridsleselille, naede
han imidlertid at bega selvmord i arresten i Horsens i oktober 1943.
Her havde han hamstret de sovepiller, som personalet havde givet ham
hver aften, si han bedre kunne sove. Da han havde samlet tilstrek-
keligt med piller, indtog han dem pi en gang og dede dagen efter pa
sygehuset.

Firedoblet salg pa et ar

I takt med at antallet af bade de tilsigtede og de utilsigtede forgift-
ninger med sovemedicin steg, voksede ogsa sundhedsmyndighedernes
bekymring. Folketidende kunne i august 1947 fortalle, at en keben-
havnsk apoteker pa et ar havde firedoblet salget af sovemidlerne. Der-
for besluttede Sundhedsstyrelsen at gore barbituraterne receptpligtige,
uden at det af den grund beted, at forgiftningerne forsvandt ud af
statistikkerne. I 1949 skrev aviserne stadig om et forholdsvis hejt antal
torgiftninger, og statistikken fra Statsobducenturet i Aarhus viste ogsa,
at der kun var sket et lille fald i antallet af obduktioner fra 16 i 1946
til 11 1 1949.

Siden 80erne er barbituraterne s godt som forsvundet fra danske
leegers receptblokke og bruges i dag stort set kun til behandling af
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epilepsi. Til gengald bliver barbituratpraparater brugt i lande, hvor
sakaldt assisteret selvmord er tilladt. Her drejer det sig om dedssyge
patienter, der fir kontrolleret leegehjelp til at afslutte livet.

Barbituraterne er blevet erstattet af benzodiazepiner (blandt andet
kendt under praparatnavnene Rohypnol og Stesolid), der har no-
genlunde samme effekt som barbituraterne. Den veasentlige forskel
er imidlertid, at den barbituratdosis, som legerne udskrev i behand-
lingen af patienter med sevnbesver, 14 meget tet pd den dosis, der
medforte forgiftning. Overskred patienten legens anvisninger med fa
piller, kunne han eller hun komme i livsfare. For benzodiazepinernes
vedkommende er afstanden mellem behandlingsdosis og forgiftnings-
dosis sterre, og derfor er risikoen mindre. Benzodiazepinerne er derfor
uegnede bide til selvmord og mord, fordi der skal meget store doser
til at gennemfore handlingen. Med barbituraternes exit forsvandt ogsa
de ulykkelige tilfzelde ud af statistikkerne, hvor bern dede, fordi de
torvekslede pillerne med slik.

Men benzodiazepinerne er ogsa et stof, der er athaengighedsskaben-
de og populert blandt stofmisbrugere, og selv om risikoen for at over-
dosere ikke er sa stor, sd kan benzodiazepiner vere yderst skadelige for

helbredet, iszer hvis stoffet blandes med alkohol.
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Krigens ar

ET SKUD | NAKKEN OG TO I TINDINGEN draebte den landskendte danske
digterpraest Kaj Munk den 4. januar 1944. Drabet var det forste sakaldte
clearingdrab, der var mord planlagt og udfgrt af tyskerne som heevn for
modstandsbevaegelsens aktioner. Dagen efter blev liget obduceret pa
Silkeborg Sygehus af statsobducent Willy Munck, der fa maneder inden var
begyndti stillingen. | Izbet af krigens sidste maneder blev undersggelser af
ofre for clearingdrab naesten en hverdagsbegivenhed for retsmedicinerne

i Danmark.

"De vilde oprindeligt have veret Kirurg,” konstaterede en journalist fra
Nationaltidende i et interview med dr.med. Willy Munck fra august
1942, mens han endnu var inspekter ved Retsmedicinsk Institut i
Kebenhavn. ”Ja, men paa den Bane blev jeg standset, fordi Formalin
gav mig Eksem paa Haznderne,” forklarede Willy Munck. "Men min
kirurgiske Uddannelse i Forbindelse med mit patologisk-anatomiske
Arbejde gjorde mig egnet til Stillingen som Prosektor. Og nu er jeg
glad for mit Arbejde.”

Det var med andre ord ydre omstandigheder, der gjorde, at Willy
Munck fik patologien og retsmedicinen som sit arbejdsfelt. Men selv
om han gav udtryk for at vere glad for sin stilling i Kebenhavn, greb
han alligevel aret efter muligheden for at blive Frederik Gregersens
aflgser til kombinationsstillingen som overlege pi Patologisk-anato-
misk Institut i Aarhus og statsobducent i Nerrejylland.

Han valgte dermed at blive leder af den retsmedicinske mission
i Jylland i en ganske usedvanlig periode. Danmark var besat, og f
uger efter Muncks tiltreeden bred samarbejdspolitikken med tyskerne
sammen. Hverdagen for danskerne bed pa henrettelser af modstands-
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folk, likvidering af stikkere og gengaldelsesaktioner for begge dele.
Danmark fled med véiben, og de blev flittigt brugt, si obduktioner af
skuddrabte personer blev en vasentlig del af den nye statsobducents
hverdag.

Med sine 22 ars erfaring fra Retsmedicinsk Institut i Kebenhavn i
bagagen var Willy Munck uden tvivl en af de mest kompetente perso-
ner, man kunne velge til at baere specialet ind i fremtiden, da Frederik
Gregersen i en alder af naesten 72 ar valgte at ga pa pension. Og det var
ikke kun Aarhus Universitet, der havde opmarksomhed pa Muncks
kvalifikationer. Fa dage efter udnaevnelsen i Aarhus blev Willy Munck
ogsa udpeget til stillingen som afdelingschef pd Retsmedicinsk Insti-
tut i Kebenhavn — en stilling, som han med det samme var nedt til
at tage sin afsked fra, da han den 1. juli 1943 skulle patage sig de nye
opgaver i Aarhus.

En markant skikkelse

"Har De tidligere varet beskaftiget med Undersogelser til retslig
Brug?” spurgte Jyllands-Postens journalist den nye statsobducent i et
tiltreedelsesinterview. Svaret fra Munck var holdt i samme heflige tone
pa trods af journalistens tilsyneladende uvidenhed om, hvem han sad
over for: "Det skulle jeg mene. Jeg har i over 20 Aar veret pa Rets-
medicinsk Institut [i Kebenhavn] og fulgt hele Udviklingen, som har
vaeret sterkt stigende med Optagelsen af en Del nye Metoder.”

Den nye statsobducent og leder af Patologisk-anatomisk Institut
blev en markant skikkelse for bade retsmedicinen som fagomrade og
for udviklingen af Aarhus Universitet, og han gjorde fra forste sekund
et overordentligt stort indtryk pa omgivelserne. Det viser denne be-
skrivelse i det lokale dagblad, Aarhus Stiftstidende, fra juli 1943:

”Til Trods for sin terre Ro — den de fodte Lager har fra Naturens
Side, og som de andre Lager med sterre eller mindre Held tilleerer
sig — har han en Vitalitet, der virker zggende paa Omgivelserne. Hans
hele sportstrenede Krop udstraaler Veloplagthed. Blikket er fast og
aabent. Draget om Munden viser sund Skepsis — alt i alt barer den
vordende Professor et Praeg af Selvtillid, men alligevel bliver det Ind-
tryk, man tager med sig hjem, forst og fremmest Beskedenhed.”
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Allerede inden Willy Munck tiltradte, havde Aarhus Universitet  Enaf Willy Muncks mere szerpraegede op-

et anske om at udbygge den medicinske uddannelse med blandt an- ~ 93ver var obduktionen af Grauballemanden
det et professorat i patologisk anatomi, men det gik treegt med at fa In::: di'fg;;ggi;ij; ljgj&giig?!f _
overbevist politikere og embedsmand om nedvendigheden. Det Lae-  igennem med et skrapt instrument.
gevidenskabelige Fakultet ved Aarhus Universitet var blevet oprettet i
1933, men der gik 20 4r, inden uddannelsen var fuldt udbygget, og de
medicinstuderende kunne tage hele uddannelsen i Aarhus i stedet for
at skulle tage til Kebenhavn for at ga op til de afsluttende eksamener.
I den mellemliggende periode var der et konstant pres pi myndig-
hederne fra universitetets side for at udbygge uddannelsen i Aarhus,
og Willy Munck var selvskreven til at besatte den forste stilling som
professor i patologisk anatomi.

Forst i 1952 — ni ar efter Muncks ankomst til Aarhus — lykkedes
det universitetet at fi det leenge nzrede onske opfyldt: Willy Munck
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blev udnzvnt til professor i patologisk anatomi. Tre ar senere blev han
desuden rektor for Aarhus Universitet. Han sad pé rektorposten i to
perioden fra 1955 til 1959 og var blandt andet med til at gennemfore
universitetets overgang fra privat til statslig institution. Han var ogsa
med til at sgsette Institut for Syge- og sundhedsplejersker, der i dag
hedder Afdeling for Sygeplejevidenskab, og opbygningen af journa-
listkurset, der var forleberen for Danmarks Medie- og Journalisthej-
skole. Da han i 1959 forlod rektorposten, havde han saet det fro, der
beted, at retsmedicinen samme ér fik sit eget institut og professorat
ved Aarhus Universitet.

Willy Munck var en person med autoritet. I nekrologen fra 1981
i Ugeskrift for Laeger settes ord som "elskvaerdig myndighed”, "prae-
cision” og "legendarisk arbejdsevne” pa hans virke. Som rektor gjorde
han ogsa indtryk, for eksempel pa den nyudnavnte juraprofessor Stig
Jorgensen, da han i 1958 i forbindelse med sin udnzvnelse skulle i
audiens hos rektor Willy Munck. "Willy Munck var sa afgjort en
mand af den gamle skole. Han modtog mig stiende [...] som var
han en general eller anden hejerestiende officer, men med alle de
aristokratiske dyder. Han var meget markant af ydre og af adferd.
Han gjorde et stort indtryk pa mig,” erindrer Stig Jergensen i en
portretbog.

Da Willy Munck i 1963 gik af som professor, blev han hadret med
en medalje, der baerer hans profilbillede. Det er sa vidt vides den eneste
gang i universitetets historie, at en ansat er blevet ret med en medalje.
Medaljen kunne interesserede kebe, og Stig Jorgensen skaffede sig et
eksemplar: "Jeg nzrede stadig en stor veneration over for personen,
som havde modtaget mig sa vel, og medaljen har ligget pa mit skrive-

bord lige siden.”

Skuddrab blev en del af hverdagen

Hvis man forestiller sig, at Willy Munck i det tidlige forar 1943 ringe-
de til Aarhus for at sperge til den ledige stilling som statsobducent for
Norrejylland, sa fik han givetvis at vide, at hvervet var en fredelig tjans
med et stilfeerdigt stigende antal obduktioner, der over arene vippede
omkring 100. Selv om krigen var pé vej ind i sit tredje ar, meerkede
Statsobducenturet i Aarhus det kun perifert.
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I 1941 var der en enkelt sag om en tysk soldat, der blev draebt af
knivstik. Ved obduktionen af en anden soldat dret efter konstaterede
statsobducenten, at den unge mand var ded af lungetuberkulose, og i
et tredje tilfelde ogsa fra 1942 var dedsarsagen en kraftig halsbetan-
delse. For det meste stod den tyske besettelsesmagt dog selv for de
obduktioner, der omfattede deres egne folk.

I krigens forste dr er der ogsd kun ganske fa eksempler pa dedelig
udgang i forbindelse med sammensted mellem danskere og tyskere, og
de fa tilfeelde, der var tale om, havde mere almenmenneskelige drsager.
For eksempel sked en tysk soldat en dansk mand pa Samse i et jalou-
siopger. Soldaten var blevet interesseret i den danske mands kone, og
det fik tragiske konsekvenser.

I begyndelsen af krigen var det samarbejdet mellem den tyske be-
settelsesmagt og den danske regering — samarbejdspolitikken — der
pregede dagligdagen i det besatte Danmark. Ved at samarbejde med
tyskerne enskede den danske regering at skine befolkningen mest mu-
ligt for tyskernes aggression og samtidig bevare si meget selvstaendig-
hed som muligt. I de forste ar af krigen havde danskerne egen regering
og politi, og tyskerne tillod endda, at Danmark havde en her. Tyskerne
var heller ikke interesserede i konfrontation med danskerne og brugte
som begrundelse for beszttelsen, at Danmark skulle beskyttes mod en
engelsk invasion.

Samarbejdet beted, at de forste ar af krigen var forholdsvis fredelige
for de fleste danskere sammenlignet med forholdene for borgerne i
mange af de andre tyskbesatte lande — for eksempel Norge, hvor mod-
standen mod tyskerne var mere massiv. Modstandsbevagelsen i Dan-
mark ulmede ganske vist, men danske politikere og politiet advarede
mod sabotagen, og i en beremt radiotale fra 2. september 1942 sagde
statsminister Vilhelm Buhl advarende, at regeringen ville bekeempe
sabotererne med alle midler, og han opfordrede befolkningen til at
hjelpe med at bekeempe fenomenet.

Forst i de sidste ar af krigen blev beszttelsen mere dramatisk, hvilket
ogsa fik betydning for de retsmedicinske opgaver. Som nevnt 13 antal-
let af retslige obduktioner i Norrejylland i omegnen af 100 om aret, da
Willy Munck tiltridte, men tallene @ndrede sig i 1944, hvor der blev
foretaget 131 obduktioner — heraf 46 skuddrab. I 1945 gennemforte
Willy Munck og hans stab 156 retslige obduktioner, 32 af dem som
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tolge af skud. Det store skifte skete den 29. august 1943, da samarbejds-
politikken bred sammen. P dette tidspunkt var krigslykken vendt for
tyskerne, og det samme var folkestemningen blandt danskerne.

I begyndelsen af august gik en raekke provinsbyer i strejke pa skift.
Det begyndte i Odense, hvor 1500 arbejdere pa stilskibsveerftet gik i
strejke, fordi de ikke ville finde sig i at arbejde under tysk overvagning.
Konflikten opstod, efter et skib, der var blevet ombygget til tysk brug
pa veerftet, var blevet seenket af saboterer. Senere bredte strejken sig til
andre virksomheder i Odense. Tyskerne trak overvigningen tilbage, og
vaerftsarbejderne gik igen pa arbejde, men i de kommende uger blus-
sede strejker og sammensted op i andre byer. Forst i Esbjerg, senere
i Aarhus, Aalborg og en rekke andre byer. Konfrontationen mellem
tyskere og danskere blev fra konflikt til konflikt stadig skarpere, og i
Aalborg blev flere aalborgensere drabt af tyske kugler, og byen blev
den 25. august erkleret i undtagelsestilstand.

Krisen kulminerede med, at den tyske rigsbefuldmagtigede, Werner
Best, stillede den danske regering over for et ultimatum. Den danske
regering skulle indfere undtagelsestilstand, der blandt andet indebar
dedsstraf til danskere, der bar viben eller udferte sabotage. Regeringen
afviste tyskernes ultimatum, og samarbejdspolitikken bred sammen
den 29. august 1943. Dermed var linjerne trukket skarpt op mellem
danskere og tyskere, og brutaliteten tog til i omfang. Sabotageaktio-
nerne tog til, og tyskernes sanktioner blev hirdere.

Clearingmordene

En stor del af de skuddrzbte danskere, der blev obducereret efter sam-
arbejdspolitikkens sammenbrud, var ofre for sikaldte clearingmord.
Det var Hitler selv, der i slutningen af 1943 befalede, at mord pa tyske-
re eller tyskvenlige samarbejdspartnere skulle gengaldes med "mod-
terror”. I forhold til Danmark var Hitler iser irriteret over modstands-
bevaegelsens drab pi de danske stikkere, der angav modstandsfolkene.
I lobet af krigen blev omkring 400 danskere likvideret af modstands-
folk, og da stikkerne var en vigtig kilde til afslering af de illegale akti-
viteter i modstandsbevagelsen, enskede Hitler at skabe antipati mod
modstandsbevagelsen i den danske befolkning ved at benytte oje-for-
oje-logikken: Hvis stikkerlikvideringerne fortsatte, ville det fi konse-

1940-1950 - KRIGENS AR

«<INDHOLD

Dette materiale er ophavsretsligt beskyttet og ma ikke videregives.



kvenser for agtede, danske borgere. I visse af de tyskbesatte lande blev
et drab pa en tysker eller en tyskvenlig person haevnet med henrettelse
af ti tilfeldige borgere i landet. I Danmark var malestokken dog kun
én til én.

Clearingdrabene gik primzrt ud over kendte og vellidte danskere,
men i visse tilfzelde ramte de helt tilfzldige danskere, der var pa gaden
pa det forkerte tidspunkt. Der blev begiet over 100 clearingdrab un-
der beszttelsen, og det var en gruppe bestiende af tyskere og danske
nazister, der stod bag drabene. Mest beromt var Peter-gruppen, der
bestod af en blanding af danskere og tyskere og havde 91 drab og 131
bombeattentater pd samvittigheden.

Det var ogsda fem medlemmer af Peter-gruppen, der stod bag det
forste og mest bemarkelsesverdige clearingdrab i Danmark. Mordet
pa digterprasten Kaj Munk den 4. januar 1944.

Bade i sine pradikener og i sin poesi og dramatik var Kaj Munk en
markant kritiker af den tyske besattelse af Danmark og samarbejds-
politikken. I tiden op til likvideringen blev han flere gange advaret —
blandt andet af modstandsbevagelsen — om, at han risikerede at blive
taget af tyskerne, og situationens alvor blev understreget af, at flere
kendte danskere i de sidste dage op til nytaret 1943-44 blev forsegt
myrdet af Peter-gruppen. Men Kaj Munk nagtede at gi under jorden,
og hans sidste pradiken til menigheden i Vederss den 1. januar 1944
blev en tordnende kritik af de danskere, der hjalp tyskerne.

”... naar danske Mand uden bydende Behov og af egen fri Drift
og Valg forraader deres Fwdreland og Kristendom af raadent
Pengebegzer, saa skal de ogsaa her fra Kirken have at vide, at den
Rigdom, de paa den Maade tiltusker sig, er Judaspenge og skal

blive dem til Forderv.”

Tre dage senere ved 19.30-tiden blev Kaj Munk hentet i prastegirden
af fem mand, der pa dansk med tysk accent udgav sig for at vaere kri-
minalbetjente. Kaj Munk fik tilladelse til at pakke nogle fa ting, inden
de fem mend i hast kerte veek med ham. Hans kone fik ikke mulighed
for at tage ordentlig afsked med ham.

Efter krigen afslorede atheringer af de tre tyskere, en ostriger og en
schweizer, der stod bag likvideringen, at planen i ferste omgang var
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Liget af Kaj Munk blev fundet af en hédnd-
veerker tidligt om morgenen den 5. januar
i greften ved Harbylunde Bakker fa kilo-
meter vest for Silkeborg. Politiets fotograf
dokumenterede fundet, inden Kaj Munks
lig blev kgrt ind til sygehuset i Silkeborg,
hvor obduktionen fandt sted dagen efter.
Foto fra Politimuseet.
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at skyde Kaj Munk i hjemmet. Fremgangsmaden blev @ndret, fordi
prastegirden var tet befolket med Kaj Munks hustru, fem bern og
ansatte. I stedet aftalte de fem gerningsmend at bortfere deres offer til
skovomradet omkring Herbylunde Bakker lidt vest for Silkeborg ca.
90 kilometer vaek. Vidneatheringer af gerningsmendene efter krigen
forteeller, at Kaj Munk var fraveerende og apatisk, da de néede frem til
Heorbylunde Bakker, hvor de fem gerningsmend holdt ind til siden og
foregav, at de skulle lade vandet. Kaj Munk blev trukket ud af bilen og
stillet ved et tree. Han gav ingen lyd fra sig, da han ferst blev skudt i
nakken og derefter to gange i venstre tinding.

Naste morgen blev Kaj Munks lig fundet i groften af en murer,
der cyklede forbi. Kufterten med Kaj Munks ejendele 1a ved siden af
liget, og desuden var en seddel med péskriften "Du Svin har allige-
vel arbejdet for Tyskland” placeret pé liget. Formilet med sedlen var
sandsynligvis at slore tyskernes andel i mordet. I stedet skulle det se
ud, som om Kaj Munk var blevet likvideret at modstandsbevaegelsen.
Taktikken lykkedes ikke. Der var nappe nogen danskere, der var i tvivl
om, at den tyske besattelsesmagt stod bag mordet. Politiets teknikere
tandt et fladtrykt 9-mm projektil ved Kaj Munks kasket og desuden
et 9-mm patronhylster. En lokal lzege blev ogsa kaldt ud til gernings-
stedet, og han konstaterede ved forste gjesyn, at Kaj Munk var blevet
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drebt med to skud — et i nakken og et i tindingen. Det var ogsa den
pageldende lege, der fandt Kaj Munks tegnebog i jakkelommen og ud
tra identitetspapirerne kunne konkludere, at det efter al sandsynlighed
var liget af Kaj Munk, man havde fundet i groften. Da undersogelserne
pa gerningsstedet var overstiet, blev liget lidt over middag kert ind
til Silkeborg Sygehus, hvor kredslaege Niels Bunkeflod stod for det
sikaldte medicolegale (retslige) ligsyn.

I'lgbet af fa minutter konstaterede Bunkeflod, at Kaj Munk ikke var
drabt af to skud som forst antaget af den lokale lege, men derimod tre
skud. Derfor blev der i huj og hast sendt mandskab ud til Herbylunde
Bakker for pa ny at lede efter patronhylstre, der kunne vere vigtige be-
vismaterialer i en eventuel retssag. Nyheden om mordet pa Kaj Munk
var allerede spredt, og nysgerrige var allerede dukket op ved drabs-
stedet. Derfor var der overhzngende risiko for, at mulige spor kunne
torsvinde. Det lykkedes heldigvis at finde de sidste to patronhylstre.

Pi baggrund af ligsynet besluttede politiet, at Kaj Munks lig skul-
le obduceres. Statsobducent Willy Munck blev kontaktet, og naeste
formiddag blev obduktionen gennemfert pa Silkeborg Sygehus under
overvearelse af kredslege Bunkeflod og sandsynligvis ogsa af reprasen-
tanter fra politiet.

Selv om det var ret indlysende, hvad der var drsagen til drabet, gen-
nemforte Willy Munck en fuldstendig obduktion, som det er praksis
i dansk retsmedicin. Alle organer blev taget ud af kroppen og under-
sogt, og obduktionen varede hele formiddagen og til ud midt pa efter-
middagen. Derefter blev liget gjort i stand og transporteret til Vederse,
hvor Kaj Munk blev begravet. Uden for sygehuset havde en storre fol-
kemangde samlet sig for at se bilen med liget af den beremte person-
lighed kere af sted. Det var som navnt det forste clearingmord under
beszttelsen, og chokket blandt menige danskere var stort.

Selve detaljerne i den kortfattede obduktionsrapport er belagt med
tavshedspligt, men det er utvivlsomt skaderne i hovedet efter skud-
dene, der har optaget Willy Munck mest. Han har neje registreret
indskudshullerne, hvor projektilerne er skudt ind i kraniet, og noteret
storrelsen pa hullerne, som kan give en ide om vabnets kaliber. Hvis
projektilet er giet hele vejen igennem kraniet, har han ogsa registreret
udskudssaret. I Kaj Munks tilfeelde viste obduktionsrapporten, at der
for nakkeskuddet var et udskudssar i et af naseborene.
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Ligsynserklaeringen fra den 5.
januar klokken 15.30 med de
forste indikationer af dedsar-
sagen, men uden obduktions-
erkleeringens detaljer. Selve
obduktionserklaeringen bevares
i dag pa Institut for Retsmedicin
i Aarhus og er ikke tilgeengelig
for offentligheden. Kilde: Politi-
museet. lllustration fra Politi-
museet.
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Projektil,9 mm, || . |
2. 1 5 | g,
pDen sandsynlige Rekkefslge af Siud, 4 4
Sludental og Kaliber rekonstrueret
efter de ved Obduktiomen af
Kgj Munk fundne Projektildele
og Skudkanaler:

Indg. ¢
1’8kud(7,65 mm)

27 Sku.d(9 mm, Nr.
4,5 og 6

; oy Pro;]_ktd.ele ’
o Undex)

huads’
vavet)fra

et 7,65 mm / gha

Projektil ,

"Teknisk Afdeling"
Marts 1948
Jergen Kristensen
Eriminalassistent.

Efter krigen kom det frem, at projektilerne, som drabte Kaj Munk,
blev gemt, si de senere kunne bruges ved en eventuel retssag. I dag er
de fleste effekter fra mordet gemt pa Politimuseet. Projektilerne og
patronhylstrene er imidlertid sandsynligvis blevet destrueret. I hvert
fald er de ikke leengere blandt de genstande, der er bevaret fra mordet
11944.

Rutinen omkring obduktioner af skuddraebte

Willy Munck og Tage Lund fik pa baggrund af de mange likvideringer
i de sidste maneder af krigen stor erfaring med at obducere skudof-
re. Undersagelsen af et skudoffer er rent retsmedicinsk en forholdsvis
simpel opgave. Dadsarsagen vil i de fleste tilfeelde enten veere forbled-
ning eller fatal beskadigelse af organerne. Alligevel skal retsmedicine-
ren vere varsom med at drage konklusioner, og det er nedvendigt med
et tet samarbejde med politiets teknikere for at kunne kortlegge, hvad
der er giet forud for skuddrabet.

Retsmedicinere deler skud op i tre kategorier. Betegnelsen bere-
ringsskud eller kontaktskud bruges, nir vibnet enten rorer ved offeret
eller er meget taet pa. Hvis det for eksempel er et haglgever, offeret

1940-1950 - KRIGENS AR

«<INDHOLD

Kaj Munk blev myrdet af en SS-terrorgruppe
den 4. januar 1944, og siden har der veeret
spekulationer om, hvordan mordet preecis
fandt sted, og hvem af de fem maend i
SS-gruppen, der skad. Den fremherskende
teori om drabet pegede pa, at Munk blev
myrdet med tre skud — et skud med en
kaliber 7,65 og to dreebende skud med et
9 mm vaben. | 1948 gennemgik politiets
teknikere pa ny fundene fra obduktionen.
P& baggrund af de projektildele, der blev
fiernet fra liget, konkluderede de, at der var
tale om fire skud. Fgrste og andet skud gik
ind i nakken i neesten samme skudkanal,
men var affyret med to forskellige vaben.
Tredje og fijerde skud blev affyret mod
tindingen. lllustration fra Politimuseet.
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er blevet drebt med, vil retsmedicineren i skudsiret kunne finde den
filt- eller plastikprop, som enhver haglpatron indeholder, og som ad-
skiller hagl og krudtladning. Er afstanden sterre, vil proppen ikke na
frem til siret. Ved et kontaktskud vil man ofte kunne se et aftryk af
skydevabnets munding i huden, og desuden vil retsmedicineren kunne
finde krudtslam i skudkanalen. Langt de fleste kontaktskud sker i for-
bindelse med selvmord.

Den nzste kategori hedder nzrskud. Her er afstanden mellem ofter
og viben som en tommelfingerregel mindre end lobets leengde, hvil-
ket for handvabens vedkommende vil sige mindre end en halv meter.
Ved nzerskud vil retsmedicineren finde krudtpartikler eller marker efter
flammerne fra vibnets munding pa huden, medmindre huden har veret
daekket af bekledning. Den sidste kategori er fjernskud, hvor drabsvab-
net er affyret i en afstand, si der ikke er rester af krudtet pi huden.

En sikker bedemmelse af afstanden mellem offer og gerningsmand
kan i visse tilfzelde vaere afgerende for at kunne klarlegge omstan-
dighederne omkring et skuddrab. Det er nemmest at bedemme af-
standen, hvis drabsmanden har anvendt et haglviben. Her vil retsme-
dicineren under obduktionen kunne mile den pracise spredning af
haglene. Man kan forestille sig, at det nederste hagl findes pd midten
af laret og det overste i halsen. Herefter vil man kunne fastsli afstan-
den ved at proveskyde vabnet og finde afstanden mellem skydeskiven
og vabnet, hvor spredningen af haglene er den samme som pi liget. For
visse enkeltprojektilviben kan det vere vanskeligere at vurdere afstan-
den. Rifler med de sikaldte hojhastighedsprojektiler kan for eksempel
smadre et kranium fuldstendig og gere det vanskeligt for retsmedici-
neren og politiets teknikere at komme med en skrisikker vurdering af
afstanden.

Retsmedicineren interesserer sig ogsa for skudretningen blandt an-
det for at kunne fastsld, om der kan vare tale om et selvmord eller ej.
Er offeret skudt i ryggen eller i nakken, som tilfeeldet var med Kaj
Munk, er der nzppe nogen tvivl om, at der er tale om et mord, men i
andre tilfelde kan der veere tvivl, og derfor deltager politiets teknikere
nu om dage ofte i obduktionen af skudofre. Det vil ogsa veare politiets
teknikere, der underseger de projektiler, som retsmedicinerne finder i
liget, i forseget pa at kunne knytte projektiler, mordvaben og gernings-
mand sammen.
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Obduktioner af modstandsfolk

Selv om krigen var slut den 5. maj 1945, var der stadig en del op-
gaver for retsmedicinerne at lose. I den retsmedicinske statistik over
skuddrab fra krigsirene indgar ikke de 101 modstandsfolk, som blev
henrettet af tyskerne under krigen. Langt hovedparten af henrettel-
serne — ogsa af jyske modstandsfolk — fandt sted i Ryparken i Keben-
havn, hvor tyskerne efterfolgende begravede ligene. Efter krigen blev
de gravet op igen og undersogt ved ligsyn pa Retsmedicinsk Institut i
Kebenhavn. Langt de fleste af dem blev pd denne made identificeret.

De danske myndigheder var i de allerforste dage efter befrielsen
interesseret i hurtigt at fi overblik over, hvor tyskerne havde begra-
vet ligene af de modstandsfolk, der var blevet henrettet eller pid anden
méde var dede i tyskernes varetegt. Atheringer af ansatte i det beryg-
tede Gestapo — tyskernes hemmelige statspoliti — forte blandt andet
til fundet af ni grave pa Skejby Mark fi kilometer uden for Aarhus.
Her havde tyskerne en eksercerplads, som ogsa fungerede som kirke-
gard for nogle af de modstandsfolk, som enten havde siddet i Gestapos
feengsel i byen eller ligget pa feltlazarettet. To af ligene 13 i kister, mens
de gvrige var helt eller delvist piklaedte og et enkelt negen.

Tre af de ni lig blev kert til ind til Aarhus Kommunehospital, hvor
de blev obduceret af Willy Munck. To af ligene ankom den 17. maj
— knap to uger efter befrielsen. Ved siden af ligene 1a flasker med pa-
pirlapper med oplysninger om ligenes navne og fedselsdatoer, hvilket
naturligvis lettede identifikationsarbejdet. Desuden havde lederen af
Rede Kors i Aarhus, Carl Jacobsen, fremskaffet en reekke oplysninger
fra tyskerne om de begravede personer.

Det forste lig viste sig at veere en mand fra Aarhus, der var blevet
anholdt efter en sabotageaktion mod en aarhusiansk virksomhed. Han
blev i de papirer, som Rede Kors havde fremskaffet, beskrevet som an-
deligt syg, og han var ded af et hjerteslag pa tyskernes lazaret den 11.
april 1945. Obduktionen kunne ikke afgere, om den tyske vurdering
var korrekt, men liget havde ingen maerker efter skud eller anden vold.
Da dedsfaldet var sket kun lidt over en méned tidligere, var det muligt
for mandens familie at identificere liget.

Det andet lig, som blev bragt ind den 17. maj, var ogsa blevet begra-
vet sammen med en flaske med navn og fedselsdato. Det drejede sig
om en mand fra Horsens, der ogsa havde veret involveret i sabotage.
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Manden havde forsegt at flygte fra tyskerne, men var blevet siret og
taget til fange. Han dede ifelge en tysk leeges dedsattest senere pa la-
zarettet af blodforgiftning, méske som folge af de skudsir, han havde
faet under anholdelsen. Heller ikke denne dedsérsag kunne retsmedi-
cinerne med sikkerhed dokumentere.

En uges tid efter, at retsmedicinerne havde modtaget de to forste lig,
blev endnu et lig bragt ind til obduktion. Denne gang var der ingen
flaske med oplysninger om identiteten. Derfor var det i forste omgang
ikke muligt for retsmedicinerne at fastsla, hvem personen var. Willy
Munck sgrgede for, at mandens tandoplysninger i ferste omgang blev
registreret. Af en tilfojelse til obduktionsrapporten fremgir det, at man
senere har fiet en formodning om, hvem manden var, men om det
var tandoplysningerne, der forte til formodningen, er uvist. Under alle
omstendigheder peger oplysningerne pa, at det var en mand fra Keo-
benhavn, der var blevet feengslet af Gestapo i Aarhus. Manden havde
ifelge de oplysninger, som Rode Kors havde indsamlet, hangt sig i sin
celle i november 1944. Heller ikke denne dedsérsag kunne obduktio-
nen bekrafte.

I krigens to sidste ar obducerede retsmedicinerne 78 skuddrabte
personer i Aarhus. Men heldigvis forsvandt skydevabnene ud af hver-
dagen i Danmark, og takket veere en restriktiv vibenlov er det relativt
sjeldent, at retsmedicinere i Danmark skal udrede skuddrab. For at
give et billede af, hvor usedvanlig situationen var under krigen, var
der i 2015 bare 5 tilfzlde pd landsplan, hvor skydevaben var drsagen til
drab eller selvmord.
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Kampagnen mod kulilte

TO KVINDER PA 20 AR OG ET NYF@DT BARN blev den 3. september 1956
fundet dgde i et hus i Ngrre Vissing ved Skanderborg. Efter grundige un-
dersggelser viste det sig, at de tre dgde kunne fgjes til statistikken over
danskere, der var omkommet pa grund af kulilteforgiftning. | 50'erne dede
i gennemsnit én dansker hver dag af kulilte fra biler, gasinstallationer, op-
varmningsovne og lignende. En stor del af dgdsfaldene var selvmord, men
i mange tilfaelde var det uforsigtighed eller uheld, der 1& bag. Den nyud-
naevnte professor ved Retsmedicinsk Institut, Jeargen Brems Dalgaard, be-
sluttede sig for at undersgge feenomenet og ggre en aktiv indsats for at

nedbringe antallet. Dermed lagde han en ny og mere aktivistisk linje i rets-

medicinen i Aarhus, hvor der blev lagt veegt pa forebyggelse af dgdsfald.

Hic Gaudet Mors Succurrere Vitae — frit oversat: Her glaeder deden sig
over at hjzlpe de levende. Ordsproget star over indgangen til obdukti-
onsstuerne pa Institut for Retsmedicin i Aarhus og i evrigt pA mange
andre retsmedicinske og patologiske institutter over hele verden. Or-
denes betydning — at en retsmediciners undersegelse af de dede skal
komme de levende til gode — blev ogsa styrende for Jorgen B. Dalgaards
virke som den forste professor i retsmedicin ved Aarhus Universitet.

I lobet af sine 29 ar som professor og leder af instituttet i Aarhus
fra 1959 til 1988 anferte han — med egne ord — en rakke korstog mod
nogle af hverdagens potentielt livsfarlige situationer, som myndighe-
derne — ifelge ham — burde satte ind over for. Korstogene omfattede
blandt andet kulilteforgiftning, spritkersel og manglende brug af sik-
kerhedsseler og styrthjelme.

Jorgen B. Dalgaard var en moderne mediciner, som med god hjzlp
fra sine medarbejdere bide var en dygtig forsker og ferm til at formidle
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Retsmedicinsk Institut blev etablereti 1959
og samtidig flyttede patologerne overiden
afdeling, som anes i baggrunden af billedet.
Kapellet blev erstattet af et indgangsparti.
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sine resultater. Han var i langt hejere grad end sine forgangere bevidst

om, hvordan han kunne bruge medierne til at ni ud til befolkningen
med sine budskaber. Samtidig gik han ikke af vejen for at legge pres
pa interesseorganisationer, myndigheder og politikere, hvis han fandt
det nedvendigt.

Hans renommé bredte sig ogsa til udlandet, hvor han ofte blev ind-
kaldt som ekspert i prekeere retssager, og han folte sig smigret, da han
i begyndelsen af 1980°erne blev sammenlignet med datidens beremte
tv-seriefigur, Quincy, som var en retsmediciner, der uge efter uge af-
slorede komplicerede mordgéader i den bedste sendetid. "Det generer
mig ikke at blive sammenlignet med Quincy, udover at si dygtig er
ingen retsmediciner noget sted i verden,” sagde han i et interview i
Berlingske Tidende i 1981. Men inden da formede en reekke dramatiske
begivenheder hans liv i de forste ar af hans medicinske karriere.

Jorgen B. Dalgaard begyndte pi medicinstudiet pa det nasten ny-
oprettede Aarhus Universitet, hvor han blev optaget i 1936. 1 1941
opholdt han sig i forbindelse med anden del af studiet pi et tidspunkt
i Stockholm, hvorfra han rejste til et patologikursus pd universitetet
i Helsinki. Jorgen B. Dalgaard deltog i kurset om eftermiddagen og
arbejdede som ulgnnet praktikant om formiddagen pa Rede Kors-sy-
gehuset i byen, hvor han blandt andet assisterede ved operationer.
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Den 22. juni bred krigen mellem Finland og Sovjetunionen ud.
Helsinki blev bombet, og Jorgen B. Dalgaard blev som blot 23-arig
involveret i at hjzlpe de mange ofre fra bombardementet. Senere blev
han udvalgt til at deltage i et team af lzeger, der skulle arbejde ved et
telthospital ved krigsfronten mellem de to lande. Her behandlede han
bade finske soldater og russiske krigstanger, og efterhinden fik den
unge legestuderende selv ansvaret for talrige amputationer og blev
leder af en afdeling med 50 senge. Omkring 5000 personer blev be-
handlet pa lazarettet i de fire méineder, han var tilknyttet. Hele tiden
blev der bragt nye sirede ind til lazarettet, og ofte blev ben og arme
amputeret, fordi det var det mest tidsbesparende indgreb. Dalgaard har
senere beskrevet oplevelserne som de barskeste i sit liv.

I sine erindringer Stadier pa en retsmediciners vej legger han dog ikke
skjul pa, at der mellem de mange voldsomme begivenheder ogsa blev
tid til at veere social og legge en smule afstand til krigen: "hvor som
helst mennesker er samlet, ogsa om alvorlige arbejdsopgaver, prover
man jo at skabe lidt hygge og fest,” skriver han i sine erindringer, og
det var et karaktertraek, som ogsa senere skulle praege hans ledelsesstil
pa Retsmedicinsk Institut.

Situationen i Finland blev i lebet af efteraret 1941 for usikker, og i
december vendte han hjem til Danmark og afsluttede leegeuddannelsen
i sommeren 1943. Derefter blev han indkaldt som menig ved Forsvarets
Lzgekorps, men da samarbejdspolitikken bred sammen den 29. august,
flygtede han sammen med andre soldater fra leegekorpset til Sverige,
hvor han med det samme kom i arbejde som lage forskellige steder i lan-
det. Det var ogsé her, han fik smag for forskning og skrev sin forste pris-
opgave om endometriets blodkar og en rakke videnskabelige artikler.

Den 5. maj 1945 vendte Jorgen B. Dalgaard tilbage til Danmark
som en del af Den Danske Brigade, og da hverdagen igen indfandt sig,
blev han ansat ved Anatomisk Institut og senere igen ved Patologisk
Institut ved Aarhus Universitet. Sidstnevnte sted lerte han for alvor
under Willy Munck og Tage Lunds vejledning obduktionsfaget at
kende. Han gennemforte op mod 450 obduktioner om aret, og derfor
blev der kun tid til videnskabelig forskning i de sene eftermiddagsti-
mer. Alligevel fandt han tid til at skrive sin doktordisputats, som han
forsvarede i 1950, og som blandt andet kvalificerede ham til at soge en
stilling som professor.
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En baby og to kvinder blev fundet dgde i

et hus i Ngrre Vissing i 1956. Det viste sig,
at en alt for stor gryde var placeret pa gas-
komfuret. Forbreendingen var ufuldstaendig,
og derfor udviklede gasblusset kulilte.
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Mens han ventede pi et ledigt professorat, rejste han til Bergen og
blev ansat som prosektor i retsmedicin og patologi. Med afszt i sine
erfaringer sogte Dalgaard et professorat i retsmedicin i Stockholm,
hvor han blev betegnet som en kompetent anseger, men en aldre og
mere erfaren konkurrent fik stillingen.

I mellemtiden var det blevet besluttet, at der skulle oprettes et selv-
stendigt retsmedicinsk institut i Aarhus, og derfor blev der for forste
gang i Aarhus Universitets historie oprettet et professorat i retsme-
dicin. Jorgen B. Dalgaard segte stillingen i 1957, og efter en del tov-
traekkeri og uenighed omkring proceduren ved answttelsen blev han
udpeget som den mest kompetente anseger, og han kvitterede med at
sxtte sit prag pa retsmedicinen som fag i den kommende generation.

Den 1. september 1959 tradte Jorgen B. Dalgaard ind i den lille
firkantede bygning ved Aarhus Kommunehospital, hvor han tidligere
havde arbejdet under Willy Munck og Tage Lund, mens bygningen
husede Patologisk-anatomisk Institut. Nu var patologerne flyttet over
i et nybyggeri pa sygehusgrunden, og retsmedicinen fik dermed sin
egen “adresse” pd Aarhus Universitet.

Den snigende dad

"Passivt” og "stupidt” er nogle af de ord, Jergen B. Dalgaard brugte om
samfundets handtering af kulilteforgiftninger. I indledningen til sin
athandling fra 1961 udtrykker han et hab om,”at forskningen vil tilve-
jebringe et reelt grundlag for myndigheders og andre instansers frem-
tidige, forhdbentlig intensiverede, arbejde med kulilteproblemet.” Det
var en skarp beskrivelse af et samfundsproblem med en klar modtager,
og han gentog kritikken igen og igen til alle, der ville lytte. Baggrun-
den for hans kritik var nogle af de allerforste erfaringer, han gjorde sig
som nytiltradt professor med ansvar for de retsmedicinske obduktio-
ner i Norrejylland.

I'lebet af de forste méineder blev otte ofre for kulilteforgiftning bragt
ind. Flere af dem var helt unge mennesker og bern, og i alle tilfelde
vurderede Jorgen B. Dalgaard, at dedsfaldene kunne vare undgiet,
hvis ofrene havde haft et minimum af viden om den fare, de var udsat
for. Derfor gik han i gang med det, man i dag ville kalde en kampagne

mod kuliltefzenomenet bevaebnet med en god portion indignation og
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instituttets nyanskaftelse, spektroskopet, som gjorde retsmedicinerne i
stand til at undersoge blodet for kulilte.

Han gik systematisk til varks og indsamlede ligsynsrapporter fra
550 dedsfald fordelt over ti ar, som grundlag for sin athandling, der
skulle fi afgerende betydning for synet pd kulilteproblematikken i
Danmark.

Kulilte — eller kulos, som var den populere betegnelse for kulilte i
efterkrigsirene — er en farvelos og nasten lugtles luftart, der stort set
ikke findes naturligt i atmosfzren, men som opstir ved ufuldstaen-
dig forbreending i for eksempel kakkel-, gas- eller petroleumsovne.
Udstedningen fra biler indeholder ogsa kulilte, og nir man taler om
rogforgiftning i forbindelse med ildebrande, er der ofte ogsa helt eller
delvist tale om kulilteforgiftning.

I 1950°rne var bygas den vasentligste drsag til kulilteforgiftning i
Danmark. Dengang fik de fleste hjem i storbyerne bygas fra centrale
gasveerker. Gassen var billig og blev brugt til opvarmning, men ogsa
iseer til madlavning i hjemmene, der var forbundet med gasvarket via
et netvaerk af ror, der var lige sa forgrenet som nutidens fjernvarme.
Bygassen indeholdt mellem 10 og 15 procent kulilte, og hvis gassen
med overlag eller ved et uheld slap ud i lukkede rum, hvor mennesker
opholdt sig, var deres liv i overhengende fare. Fordi den var s sver at
opdage, fik kulilteforgiftning tilnavnet den snigende ded.

Op gennem 50%erne dede érligt mellem 300 og 400 danskere af
kulilteforgiftning. Hovedparten af dedsfaldene var selvmord, men
100 dedsfald skete som felge af ulykker. Mange af ulykkerne skyldtes
manglende viden eller omtanke. For eksempel kunne forkert opstil-
ling af gasapparater pa kekkenbordet fa alvorlige konsekvenser. Hvis et
kekken var indrettet med tre kogeapparater, der hver iser var forbun-
det med en slange til hver sin gashane, si kunne det fore til uheld, hvis
slangerne krydsede hinanden. Pa den made kunne man nemt komme
til at lukke op for den forkerte gashane.

Dalgaards undersogelser viste, at 2ldre mennesker var szrligt udsat-
te, blandt andet fordi deres sanser kunne vare reducerede, s de enten
ikke kunne lugte gassen eller hore den sive ud fra gasblusset. 68 af de
100 omkomne ved gasulykker i hjemmene var over 70 ar.

I andre tilfeelde var det defekte centralfyr eller utetheder i de kom-
munale gasledninger, der forte til kulilteforgiftninger, men ogsa bade-
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Kulilte

Kulilten er farlig for mennesker, fordi
den binder sig til blodets haemoglo-
bin (rede blodlegemer), som normalt
sgrger for at transportere ilten rundt
i kroppen. Kulilten fortreenger ganske
enkelt ilten, og iseer hjertet og hjer-

nen er afhaengige af ilt for at kunne
fungere. Hvis kulilte udger 1 procent
af den luft, et menneske indander, er
den gjeblikkeligt draebende, mens
der ved mindre doser — for eksempel
0,6 promille — kan ga op til fire timer,
inden man der af forgiftningen.

Kilde: Jorgen B. Dalgaard og sundhed.dk
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En ngjagtig skitse af en lejlighed, hvor en
kvinde er omkommet ved kulilteforgiftning
i badeveerelset. Pilen viser, at dgren ind til
stuen er lukket, hvilket kan veere drsagen
til, at der ikke kom tilstreekkeligt med ilt til
forbreendingen i badeveerelsets gasvand-
varmer, som var forsynet med aftraek, der
ikke levede op til myndighedernes krav.
Tegning: Leif Lundskov.
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varelset var et farligt rum at opholde sig i, hvis gasinstallationen blev
betjent forkert eller var defekt, og her var bern og unge ogsa i fare-
zonen. Silkeborg Avis kunne den 11. juli 1956 fortalle om en 17-arig
pige, der fik varmt vand til sit bad fra en gasvandvarmer. Forbrandin-

gen har tilsyneladende veret ufuldstzendig, maske pd grund af for ringe
ilttilforsel. Hun besvimede i badet, og da hun blev fundet, var hun sa
hardt ramt af kulilteforgiftning, at hun senere dede.

Selvmord, der bliver til mord

Den snigende ded var si almindelig, at aviserne ofte kun brugte fa
spaltemillimeter pa at beskrive dedsfaldene, iseer hvis der var tale om
selvmord. Thisted Amts Tidende kunne for eksempel den 11. juni
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1951 pa fi linjer fortelle om en kvinde, der havde begiet selvmord
ved at dbne for bygashanerne. Liget blev fiernet, men redningsfolkene
glemte at slukke for gassen. Dagen efter var et agtepar i lejligheden
ovenover tet pa ogsa at blive ofre for kulilten, da gassen trangte op til
dem. Heldigvis reddede tililende dem ud i sidste gjeblik.

Jorgen B. Dalgaard konstaterede i sin athandling fra 1961, at selv-

morderne nogle gange bevidst tog andre med sig i deden. Han under-
sogte 550 kuliltededsfald fra Nerrejylland, der pa det tidspunkt havde
1,2 millioner borgere. I gennemgangen af tallene fandt han 20 tilfzlde,
hvor selvmordere ogsa pitog sig rollen som mordere. I 18 tilfeelde var
ofrene bern eller plejeborn, og i de fleste tilfeelde var det kvinder — ofte
medre — der stod bag forgiftningen. Baggrunden for kvindernes hand-
linger var for eksempel skonomiske problemer, sindssyge, eller at de
var blevet svigtet af zegtemanden eller karesten.

I nzesten samtlige tilfzelde var det naboer, der bemearkede gaslugten i
ejendommen og derefter tilkaldte politiet. I en serligt tragisk sag, som
Dalgaard beskriver i sin athandling, kiggede naboerne i en beboelses-
ejendom ind gennem brevsprakken til den lejlighed, som de havde
lokaliseret gaslugten til. Her si de et barn ligge livlest i entreen, og da
politiet senere treengte ind i lejligheden, fandt betjentene en 38-arig
mor og hendes tre bern pa 6, 13 og 16 ar. Alle var dede af kulilten.
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I sin afhandling om kuliltedadsfald beskriver
Jgrgen B. Dalgaard eksempler pa selvmord

og mord som fglge af kulilteforgiftning.

Billedet viser, hvordan en mor har trukket en
gasslange fra kgkkenet ind i soveveerelset,

hvor hun og hendes tre bgrn sov. Ud fra

fundene i lejligheden konkluderer Dalgaard,
at et af bgrnene er vagnet og forgaeves har

forspgt at komme ud af lejligheden.
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Moren havde trukket en fire meter lang slange fra gasinstallationen i
kekkenet ind til sovevearelset og havde desuden tatnet derspraeekkerne
med tape. Det yngste barn var tilsyneladende vignet, da gassen fyldte
rummet, og havde forsegt at slippe vak, men var bukket under for
torgiftningen i entreen.

Politiet fandt to afskedsbreve, der afslorede, at kvinden havde et for-
hold til en gift mand, som havde lovet hende at forlade sin hustru —
siden ombestemte han sig. Den gifte mand blev efter episoden indlagt
pa en psykiatrisk afdeling.

En anden almindeligt kendt selvmordsmetode i 50erne var at for-
binde bilens udstedningsrer med en stevsugerslange, som blev fort ind
i bilens kabine, men forgiftning fra udstedningsgas kunne ogsa ske
som et uheld, hvis bilens udstedning var defekt — et emne, som Dal-
gaard ogsa beskrev i sin athandling.

En af tidens beretninger om kuliltededsfald i forbindelse med en
defekt udstedning var dog ikke et selvmord, men historien er bade
absurd og hjerteskerende. Vejle Amts Folkeblad kunne den 22. maj
1950 fortzlle om en familie, der var pa udflugt i en @ldre bil. Pi et
tidspunkt bemerkede faren, der forte bilen, at der var useedvanligt stille
pa bagsadet, hvor hustruen og familiens to bern sad. Det viste sig, at
de var blevet forgiftet af kulilte, der traengte ind i kabinen fra bilens
defekte udstedningsrer. Faren standsede bilen og fik vakket hustruen
og det yngste barn, men den toérige datter overlevede ikke.

Dalgaard beskriver kun ganske fa eksempler pa regulaere mord eller
mordforseg, hvor morderen forseger at forgifte sit offer uden selv at
tage skade. Et af de mere dilettantiske forseg fandt sted i en jysk by,
hvor en utro @gtemand besluttede sig for at tage livet af sin hustru og
sit speedbarn, som han havde forladt pa grund af affzeren.

En aften kravlede han op pi taget af det hus, hvor konen og barnet
sov. Han lagde en tyk gummimitte over skorstenen for pa den made
at heemme forbreendingen i ovnen, som dernzst ville udvikle kulilte.
Konen vagnede imidlertid pi grund af regen i huset, og hun slap ud
sammen med barnet og leb over til naboen. Det sd manden fra sit skju-
lested, og han kravlede derfor op pa taget for at hente matten. Imens
kom hustruen og naboen tilbage for at undersoge, hvad der var galt
med ovnen. De horte stoj fra loftet, men forst dagen efter gik den rette
sammenhzng op for dem, da de fandt fodspor uden for huset. Politiet
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blev tilkaldt, og ®gtemanden blev afsloret og matte seks ar i faengsel

for drabsforseg.

Ulykke farer til tekniske aendringer

I enkelte tilfeelde var det dog vanskeligere at afgere pracist, hvad der
var arsagen til kulilteforgiftning. En af de mere gidefulde sager fandt
sted den 3. september 1956. En ung familiefar kom hjem til sin bolig
i en landsby lidt uden for Aarhus og fandt sin unge kone, sin sgster og
sit kun to dage gamle barn liggende dede. Han havde kun varet borte
fra hjemmet i fi timer, og da han sidst si dem, havde de ingen tegn
pa problemer med helbredet. Kakkelovnen i stuen havde ikke veret i
brug, og komfuret fik gas fra en gasflaske, og gas pa flasker er produce-
ret efter en metode, sd gassen ikke indeholder kulilte. I forste omgang
taldt mistanken derfor ikke pa kulilteforgiftning. I stedet troede efter-
forskerne, at de tre ofre havde varet udsat for madforgiftning.

Obduktionen efterlod imidlertid ingen tvivl om, at de tre personer
var dede af kulilteforgiftning. Det viste bade blodpreverne og de lyse
dedspletter pa ligene, som er karakteristiske ved kulilteforgiftning.
Gaseksperter og teknikere fra Rigspolitiets tekniske afdeling blev til-
kaldt, og de rettede mistanken mod en stor henkogningsgryde med
bernetoj, der stod pa komfuret. Selv om flaskegas ikke indeholder kul-
ilte, sa kan for ringe ilttilforsel fore til ufuldsteendig forbreending, som
igen danner kulilte. Det var sket i dette tilfelde. Gryden var alt for stor
til blusset, og der var kun fem millimeters afstand mellem blusset og
bunden af gryden.

Teknikerne udferte derefter en test, der viste, at gasblusset udvik-
lede kulilte, som i lebet af halvanden time ville vaere dedelig, nir den
store gryde stod pa blusset. Nar det var en almindelig kedel, der blev
anbragt pa komfuret, var der ingen kulilteudvikling. Den tragiske sag
fik en del omtale i landets aviser og forte blandt andet til, at producen-
ten af gaskomfuret, Voss, @ndrede konstruktionen, sa lignende ulykker
ikke kunne finde sted.

Jorgen B. Dalgaard hentede ogsé tal for kulilteforgiftninger i na-
bolandene. Det viste sig, at Danmark drligt havde dobbelt s& mange
kuliltededsfald som Sverige, som pa det tidspunkt havde 2,9 millioner
flere indbyggere. Finland og Danmark havde nogenlunde samme ind-
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byggerantal, men Danmark havde seks gange flere dedsfald pa grund
af kulilte.

Dalgaard gav i sin athandling ikke en forklaring pa forskellen mel-
lem de nordiske lande, men han konstaterede i flere avisinterviews, at
danskerne var darligt informerede om, hvordan man undgik ulykker
med kulilte. Til gengald var danskerne — desvarre — alt for godt in-
formerede om, hvor effektiv kulilten var i forhold til at begi selvmord.
Desuden var der en udbredt forestilling om, at kuliltededen var en
"behagelig” dedsmade sammenlignet med andre og mere dramatiske
selvmordsmetoder.

Jorgen B. Dalgaard forsegte i sin athandling at gere op med denne
forestilling ved at henvise til en beretning fra 1865, hvor en selvmorder
havde sat sig for at beskrive, hvad han felte, mens han udferte sit kul-
ilteselvmord. Manden noterede sine pulsslag og almene tilstand minut
for minut, og det "behagelige” var til at overse. I de 80 minutter, man-
den noterede, blev han ramt af steerk hovedpine, kvalme, svimmelhed
og smerter i hele kroppen. "Jeg lider usigeligt,” skrev han, inden han
tabte pennen.

Beretninger fra personer, der er blevet reddet i sidste ojeblik, tyder
desuden p4, at kulilteofre er helt bevidste om, hvilken fare de befinder
sig i, men de bliver ramt af en afmegtighed, der gor dem ude af stand
til at reagere pa faren.

Flere advarsler - men ingen effekt

Op gennem 50erne var der flere dedsfald i forbindelse med kulilte-
torgiftning end ved for eksempel trafikulykker og andre forgiftnings-
former. Men selv om flere fagpersoner havde undersogt fanomenet
og advaret offentligheden om dets omfang, si havde indsatsen tilsy-
neladende ingen effekt. Derfor gik Jorgen B. Dalgaard mere radikalt
til vaerks og lod det ikke blive ved en medicinsk athandling og nogle
artikler i Ugeskrift for Lager.

P baggrund af sine undersogelser holdt han adskillige foredrag for
kolleger og fagpersoner i ind- og udland. Han stillede ogsé op til in-
terview i radio, tv og aviser, hvor han i skarpe vendinger italesatte sam-
fundsproblemet: "Samfundet synes ganske passivt at have akcepteret
3-400 dedsfald om édret som en rimelig betaling for de kulilteskabende
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tekniske goder. Det burde veare pi tide, at kuliltesporgsmalet tages op
til fordomsfri analyse med henblik pa forebyggelse, og legerne burde
gd 1 spidsen,” udtalte han til Bornholmeren den 15. april 1961.

Men der var ogsa andre faggrupper end leegerne, der i Dalgaards op-
tik burde tage ansvar: "Skolerne kunne med en indsats af fem minutter
om dret — den tid det tager at lere et salmevers — gore en veerdifuld
indsats for oplysning om kuliltefaren,” sagde han til Berlingske Tiden-
de den 13. september 1961. Selv bidrog han ogsa til oplysningsind-
satsen ved at serge for, at der blev indspillet en instruktionsfilm, som
institutbetjent Leif Lundskov fra Retsmedicinsk Institut optog.

Dalgaard brugte ogséd andre greb i sin kamp mod kulilten, som sik-
kert var usadvanlige dengang, men som ogsi ville vare det i dag. I sin
athandling om kuliltens skadelige virkninger gjorde han "reklame” for
et produkt — en kuliltedetektor — som var opfundet af kriminalover-
betjent A. Bangsgaard fra Aalborg, der havde arbejdet i Rigspolitiets
tekniske tjeneste. Detector, som var produktets navn, bestod af en lille
plade med en plet i midten, der blev gra eller sort, hvis pladen blev ud-
sat for kulilte. Problemet med pladen var imidlertid, at man ikke kun-
ne have den haengende permanent. Dels virkede den kun i en méned,
og den kunne undervejs ogsa blive misfarvet af urenheder i luften — for
eksempel tobaksreg. Derfor virkede Detector bedst, hvis man pakkede
pladen ud, lige nar man fik mistanke om, at der var kulilte i rummet.

Jorgen B. Dalgaard omtaler forbeholdene over for Detector i sin af-
handling, men han er alligevel sd begejstret for produktet, at han baner
vejen for, at det bliver prasenteret pi en verdenskongres for retsmedi-
cinere i september 1960 i New York. Det skriver Aalborg Stiftstidende
den 17. september samme ar.

Jorgen B. Dalgaard tog ogsa kontakt til reprasentanter fra bilbran-
chen i et forseg pa at fa opbakning til at gennemfore tekniske losnin-
ger, der kunne nedbringe antallet af forgiftninger fra biludstedninger.
Det altoverskyggende ansvar for at nedbringe antallet af kuliltededs-
fald placerede han imidlertid hos gasverkerne og myndighederne. Han
forsegte igen og igen at pavirke dem til at velge tekniske losninger
pa problemet, som var afprevet med held i andre lande, for eksempel

Schweiz. Den 17. april 1961 udtalte han til Jyllands-Posten:
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"] Basel, hvor gasvarksgassen er blevet afgiftet, er ikke blot gas-
ulykker og gasselvmord fuldstendig forsvundet, men der er sket
en nedgang i det totale antal selvmord. Det er efter min mening
det bedste modargument mod de teknikere og kommunalpoliti-
kere, som siger, at man ikke kan forhindre folk i at tage livet af
sig [...] det er ikke rigtigt. Skal folk i byen efter gift, vil de ofte

besinde sig undervejs.”

Hans mal var med andre ord, at gasverkerne skulle installere teknisk
udstyr, si kulilten blev fjernet fra bygassen, eller at gasvarkerne gik
over til at udvinde gassen fra olie i stedet for kul, fordi kulilte nemmere
kunne fjernes fra oliegas.

Men som man fornemmer af citatet, blev han medt med skepsis fra
politikere og gasteknikere, der vurderede omkostningerne til at vere
for heje, og i forvejen var gasproduktionen kommet under pres, fordi
de nye elektriske komfurer var ved at blive moderne. Samtidig mistede
gasveerkerne op gennem 50%rne leverancen af gas til gadebelysning,
som efterhanden blev erstattet med elektriske installationer.

Jorgen B. Dalgaard og en ny vikarierende leege i instituttet, Markil
Gregersen, der ogsa havde fiet interesse for gasproblematikken, tog
kontakt til Sundhedsstyrelsen og deltog i meder i ministeriets rad-
givende gasudvalg, hvor de agiterede for, at beslutningstagerne skulle
tage ansvar. Om de lyttede eller ej, er svert at afgere, men det er en
kendsgerning, at en lang reekke gasvaerker op gennem 60’erne skiftede
kullene ud med olie, og dermed blev bygassen gjort stort set kuliltefri.

Den 26. marts 1965 skrev Dagbladet under overskriften "Gasselv-
mord kan nu undgis med nye anleg”, at Slagelse gasvaerk nu var ved
at udskifte kullene med olie, og samme manevre var i gang i Koge,
Aalborg, Nakskov og Randers. Ud over de haderlige hensigter, som
avisens overskrift lagde op til, sa har det sikkert ogsa spillet ind i gas-
varkernes overvejelser, at oliegasverker var mandskabsmeessigt billige-
re at drive, og at olieprisen de seneste dr samtidig var faldet i forhold
til kul. Med i regnestykket var ogsa, at kulgasverkerne op gennem
60erne fik sveert ved at salge koksene, som tidligere havde veret et
veerdifuldt biprodukt fra gas produceret pi kul.
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Antallet af selvmord dykker

Kgbenhavn havde op gennem 50°erne markeret sig uheldigt i statistik-
kerne ved at have et uforholdsmassigt stort antal selvmord pi grund
af bygas, og derfor var der store forventninger til, hvad der ville ske, da
de kebenhavnske husstande i slutningen af 50’erne begyndte at tilsaet-
te kuliltefattig pyrolysegas til bygassen, hvilket nedsatte den samlede
mangde kulilte i bygassen og gjorde den til et dérligt valg, hvis man
ville begd selvmord. Skeptikerne mente, at kebenhavnerne blot ville
finde andre mader at bega selvmord p4, men i sine erindringer kan
Jorgen B. Dalgaard ikke lade vaere med at triumfere lidt — med god
grund: "Dystre profetier om, at nir gassen afgiftedes, ville folk blot be-
nytte andre selvmordsmidler, blev gjort til skamme: Statistikken viste,
at selvmord i Kebenhavn faldt lige s meget i alt som gasselvmord!”
skrev han.

Jorgen B. Dalgaard ville dog ikke tage hele @ren for, at udviklingen
blev vendt. Sundhedsstyrelsen, embedslegerne, gasbranchen og bil-
branchen fik ogsa en venlig tanke i hans erindringer. "Oplysning og
forstielse bredte sig som ringe i vandet, dedsfaldene faldt drastisk, fra
godt tre hundrede om aret til under halvtreds!” skrev han.

Det vellykkede korstog mod kulilten fik senere en udleber i form af
en serlig indsats for sikring af flaskegasinstallationer. Emnet dannede
grundlag for den doktordisputats, som den ovennavnte legevikar og
senere professor ved Retsmedicinsk Institut Markil Gregersen i 1970
forsvarede.

Indsatsen mod kulilte kom til at danne “skole” for de kommende
korstog mod andre samfundsproblematikker, som Jorgen B. Dalgaard
og senere andre ansatte pd Retsmedicinsk Institut satte i vark. Det
serlige indblik i danskernes hverdag, som arbejdet som retsmediciner
gav, skulle bruges konstruktivt til forebyggelse og ikke stoppe ved blot
at konstatere dedens drsag.

Med den vellykkede kampagne mod kulilte havde Jorgen B. Dalgaard
for alvor sat sig til rette i professorstolen pa det nye retsmedicinske insti-
tut, og det var ikke kun menige borgere i Danmark, der fik gleede af hans
formidlingsevner. Med til stillingen som professor ved Retsmedicinsk
Institut herte ogsé forpligtelsen til at undervise universitetets medicin-
studerende, og pi det felt havde Jorgen B. Dalgaard ogsa talent. Allerede
da han som ung lage i midten af 1950%erne var tilknyttet Gades Institutt
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i Bergen, blev han kiret som édrets bedste underviser af de studerende og
tildelt fup-ordenen "Den Bergenske Falk”.

Som professor pa Retsmedicinsk Institut gjorde han ogsa en dyd ud
af at gore sin undervisning si interessant som mulig. Aktuelle sager
fra hans studier af kulilteforgiftning fandt nemt vej ind i auditoriet, og
han var en pioner i forhold til at visualisere sin undervisning med det
nymodens lysbilledmedie.

Efter kulilte-korstoget
Kuliltededsfald har, siden Jorgen B. Dalgaard lagde ud med sin kam-

pagne, veret et tilbagevendende forskningsomrade pd Institut for
Retsmedicin i Aarhus. Som navnt fulgte Markil Gregersen op med
sin undersegelse af flaskegasinstallationer, og i 2003 publicerede den
nuverende afdelingslege ved instituttet Asser Hedegird Thomsen en
undersogelse af kuliltededsfald i Danmark. Han undersogte dedsatte-
ster fra perioden 1995 til 1999.1 lebet af de fem ér var der 449 kulil-
tededsfald, og langt sterstedelen — 420 — var selvmord. 22 var ulykker,
et enkelt var drab, og tilbage var 6 dedsfald, hvor drsagen var uoplyst.

Samlet set var der i slutningen af 90%erne sket et vasentligt fald, om
end selvmord stadig figurerede ret hoijt i statistikken. Men at dette tal
ogsé var for nedadgiende tyder selvmordstallet fra 1999 pa. Her var
det kun 64 personer, der tog livet af sig ved bevidst at indinde kulilte.

I dag sker det sjzldent, at aviserne kan fortzlle om savel ulykker
som selvmord i forbindelse med kulilteforgiftning. Der findes ganske
vist ikke leengere statistikker, der opger det pracise antal, men der kan
gd mineder imellem, at retsmedicinere bliver tilkaldt for at afgere, om
kulilte har spillet en rolle i forbindelse med dedsfald. Der er flere grun-
de til, at antallet er dykket. Som nzvnt blev den kulilteholdige bygas
efterhanden udfaset, og dermed forsvandt en af de vasentligste kilder
til savel selvmord som ulykker.

Siden 1984 har Danmark hentet naturgas ind fra Nordseen. I dag
dakker naturgas en femtedel af energiforbruget, og lidt under en halv
million danskere bruger naturgas til opvarmning. Naturgas indeholder
ikke kulilte, men hvis forbreendingen er ufuldstendig og aftreekket fra
naturgasfyret i et hjem er dérlig, kan det udvikle kulilte. Det sker dog
yderst sjeldent.
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I dag er det meget vanskeligt at blive kulilteforgiftet af udstednings-
gassen fra biler. Siden 1990 har det veret et lovkray, at alle benzinbiler
i Danmark skal have en sikaldt katalysator indbygget i udstednings-
systemet. Katalysatoren mindsker forureningen generelt og sanker
ogsa kulilteudledningen vasentligt. Indimellem sker det, at personer
forseger metoden med en stovsugerslange ind i bilens kabine, men det
onskede resultat udebliver. Risikoen for kulilteforgiftning er dog sta-
dig til stede ved motorer uden katalysatorer, for eksempel generatorer
eller plaeneklippere.

Med sjeldne mellemrum sker det, at medierne fortaller om selv-
mord og ulykker, hvor personer har teendt en havegrill indenders, og
der er stadig eksempler pa, at ufuldsteendig forbraending fra flaskegas-
installationer kan have fatale konsekvenser. Tilbage stir kulilteforgift-
ning i forbindelse med ildebrande, som er et vanskeligt omrade at sat-
te ind over for. Samlet set har forskningens synliggarelse af kuliltens
skadevirkninger og en reekke tekniske losninger gjort, at kulilteforgift-
ninger i dag stort set er elimineret som samfundsproblem: De dedes
historier har gavnet de levende.
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Rekordmange trafikdrab

EN 73-ARIG PENSIONERET SYGEPLEJERSKE fra Hjgrring, en 22-arig ar-
bejdsmand fra Mols og en 45-arig lagerarbejder fra Randers. Tre tilfeeldige
mennesker blev summarisk remset op i en kort notits i dagbladet Aktuelt
en tilfaeldig mandag i januar 1969. De var dagen f@r blevet draebt i trafikken
i Danmark — pa en helt gennemsnitlig dag. | arene efter krigen tredobledes
antallet af trafikdreebte, som i slutningen af 60'erne rundede 1200. Mens
andre lande var langt fremme med at ggre trafikken mere sikker, haltede
Danmark efter. Retsmedicinsk Institut i Aarhus kom til at spille en afg@ren-

de rolle i kampen mod de tragiske dgdsfald pa landevejene.

"For nogle ar siden gav jeg min datter en scooter, nu har jeg kebt
den tilbage for det dobbelte af, hvad den var verd,” fortalte professor
Jorgen B. Dalgaard i 1971 i et interview med Aktuelt. I tiden mellem
kebet og tilbagekebet var han blevet foruroligende meget klogere pa,
hvor farligt det var at faerdes i trafikken i Danmark — iser pa tohjulede
keretojer — og det havde fort til de private overvejelser i forhold til
datteren.

Ved en anden lejlighed var Dalgaards padagogik mere direkte. For-
an et hold — givetvis forskreemte — medicinstuderende trak han liget af
en motorcyklist ind i undervisningslokalet til en foreleesning i retsme-
dicin. P4 det tidspunkt var det ikke pdbudt at bare styrthjelm, og det
bar liget tydeligt praeg af. Da Dalgaard trak kledet af liget, kunne de
studerende iagttage et hoved, der var flekket pa langs fra isse til hage
med et pracist snit, som var forirsaget af et sammensted med en last-
bil. I lighed med kampagnen mod kulilte brugte Dalgaard alle midler
for at fi sine resultater om trafiksikkerhed spredt ud i befolkningen og
blandt beslutningstagere — og altsd ogsa blandt studerende.
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Forskningsprojekterne fra Retsmedicinsk Institut i Aarhus var i de
fleste tiltzlde meget "jordnare” og knyttet til befolkningens hverdags-
problemer. Det gjorde sig geldende for bade indsatsen mod kulilte og
den efterfolgende kampagne for eget sikkerhed i trafikken. Faktisk var
der en direkte sammenhang mellem de to samfundsproblemer. Under
arbejdet med kulilteforgiftninger bemarkede Jorgen B. Dalgaard, at
torgiftningerne i visse tilfeelde forirsagede trafikulykker.

I en artikel fra 1967 i dagbladet Aktuelt diskuterer Dalgaard emnet
med chefen for Kebenhavns Politis feerdselsafdeling E. Groes-Peter-
sen, og de er langtfra enige om kulilteproblemets omfang i trafikken.
Dalgaard henviser til en reekke tilflde, hvor bilister er blevet kulilte-
forgiftede pa grund af bilernes defekte udstedningsrer. Han fortaller
blandt andet om en episode, hvor en omtéget lastbilchauffor i forste
omgang er under mistanke for at vere alkoholpévirket, men senere
viser det sig, at hans blod har en kuliltematning pa 11 procent. En
undersogelse af lastbilen afslorer, at dens udstedningsrer er defekt, og
kulilten trenger ind i kabinen. Dalgaard vurderer, at hen imod halv-
delen af alle keretojer i Danmark har defekter eller utetheder, der vil
kunne fore til forgiftninger og dernzest ulykker. Den pastand mener
Groes-Petersen dog er sterkt overdrevet, og han understreger, at poli-
tiet har helt styr pa de ganske fi tilfzelde af kulilteforgiftning, som har
tort til ulykker i trafikken.

Uanset hvem der 14 tettest pd sandheden, steg antallet af ulykker i
trafikken markant efter krigen, og det var denne udvikling, der satte
Jorgen B. Dalgaard og hans stab i gang med at undersege drsagerne.
I 50erne og 60erne udviklede antallet sig eksplosivt fra ar til ar fra
cirka 400 arlige trafikdrab i periodens begyndelse til kulminationen
pa omkring 1200 omkring 1970.1 1971 toppede antallet af trafikdrab
i Danmark, hvor tallet niede op pa 1213 ofre — til sammenligning
var tallet i 2017 naet ned pa 181 trafikdrabte, og det laveste tal, siden
myndighederne i 1930 begyndte at telle trafikdrebte, blev registre-
ret 1 2012 med 167 drzbte. I 1960%erne var trafikken den hyppigste
dedsarsag for mand under 40, og beregninger viste, at 5000 trafikofre
konstant optog senge pa landets sygehuse.

Trafikdrab blev si hverdagsagtig en begivenhed, at aviserne remsede
degnets episoder op i en form, der minder om fodboldresultater eller
fiskerinoteringer. Skagens Avis kan for eksempel den 24. maj 1968
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kortfattet fortzlle om hele syv trafikdrab pa kun 48 timer — blandt
ofrene var en firearig dreng, der "med en bold i handen” leb ud foran
en bil og blev kert ihjel. Kun nar der var tale om voldsomme ulykker
med flere drabte, blev emnet behandlet lidt mere grundigt. Aalborg
Stiftstidende kunne for eksempel pa forsiden den 29. september 1968
fortelle om en ulykke lidt syd for Aalborg, der kostede fem personer
livet. De drabte var mellem 14 og 75 ar og var passagerer i to biler, der
af ukendte drsager kolliderede. Kun to af de i alt syv passagerer i biler-
ne overlevede ulykken. Politiets teori var, at en af bilerne var skredet
ud, da den bremsede pi den regnvide vej og derefter blev ramt med
stor fart af den modkerende bil.

Hoj hastighed og ringe sikkerhedsudstyr i bilerne var ofte drsagen
til dedsulykker i trafikken. I 1968 var der ingen hastighedsbegraens-
ninger, og det var heller ikke pabudt at kere med sikkerhedssele, selv
om flere bilmearker op gennem 60erne begyndte at installere sikker-
hedsseler pé forseederne i bilerne som standard.

N
; @l /
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Nar videnskabelige rapporter skulle illu-
streres, blev Leif Lundskov ofte bedt om

at g@re det. Han var tekniker pé instituttet,
0g hans farverige og dramatiske streg gav
trafikundersggelserne deres eget seerpraeg.

Tegning: Leif Lundskov.
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Hastighedsgreenser i Danmark

* 1903 indferes hastighedsgraenser pa 15 km/t i byerne og 30 km/t uden for byerne.

* 1932 haeves graensen til 30 km/t i byerne og 60 km/t uden for byerne.

» 1953 afskaffes hastighedsgraenserne.

* 1961-65 indfares pa grund af det stigende antal ulykker hastighedsgraenser som
fors@g, men resultaterne er ikke entydige.

* 1973 indfgres generelle hastighedsgreenser som fglge af oliekrisen. Siden da er
hastighedsgraenserne blevet aendret flere gange.

Kilde: Aalborg Universitet 2012

Som ved alle andre retslegelige obduktioner, var det politimesteren i
det pagzldende omrade, der afgjorde, om drabte fra en trafikulykke
skulle obduceres eller ej. Ofte bad politiet om en obduktion, hvis an-
svaret for ulykken skulle placeres, for eksempel under en retssag. Det
kunne for eksempel komme pa tale, hvis en bilist havde kert en fod-
gaenger ned. Her kunne obduktionen vere med til at afklare, hvordan

fodgangeren blev ramt og med hvilken kraft.

Dobbelt sa mange obduktioner af trafikdraebte

Op gennem 60%rne steg antallet af retslegelige obduktioner af tra-
fikdrebte markant, i takt med at antallet af trafikdrab generelt steg. I
1960 bad politiet Retsmedicinsk Institut i Aarhus om at obducere 60
trafikdraebte personer. I 1968 var tallet dobbelt sa hejt: 121.

En af dem, der mzrkede det stigende antal obduktioner af trafik-
ofre, var den unge laege Markil Gregersen, der blev fastansat ved in-
stituttet i 1963. Han blev i lobet af kort tid overdraget ansvaret for at
obducere en del af trafikofrene. Men selv om obduktion af trafikofrene
ikke var den mest betydningsfulde opgave for en retsmediciner, sa var
det staerke fokus pa trafiksikkerheden pd Retsmedicinsk Institut med-
virkende til, at obduktionerne blev udfert med ekstra grundighed.

Da Markil Gregersen pa et tidspunkt blev sendt til Vendsyssel for
at obducere en cyklist, der var blevet kert ihjel af en bil, undrede det
ham, hvordan cyklisten havde faet revet et ben og en arm af ved ulyk-
ken. Det endte med, at den unge retsmediciner bad om at blive kert ud
for at se nermere pa ulykkesbilen. Det viste sig, at bilen var designet
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med pynteskerme ved forlygterne — sikaldte gjenldg eller lygteskyg-
ger — der lignede skarmen pé en kasket, og som ragede ud over den
overste del af lygterne. Desverre havde det smarte look den uheldige
egenskab, at det gjorde stor skade pa blede trafikanter. Ved at kigge pa
bilen blev Gregersen med det samme klar over, at benet var blevet ska-
ret af pa grund af gjenligene og armen pé grund af sprossen pé bilens
torrude. Senere blev denne form for pyntelister, kelerfigurer og anden
kosmetisk ekstravagance, der kunne vare til fare for andre trafikanter,

forbudt.

100 trafikdrab undersgges

Jorgen B. Dalgaard besluttede sig i begyndelsen af 60’erne for at under-
soge og komme til bunds i arsagerne til de mange danske trafikdrab,
og de retslige obduktioner skulle skaffe dokumentation for, hvordan
ulykkerne var forlebet. Samtidig var politiet i stigende omfang ogsa
blevet interesseret i at fi mere viden, som kunne bruges til at forebygge
trafikulykker, og derfor fandt politiet og retsmedicinerne i Aarhus et
telles interesseomrade.

I november 1963 kunne Aarhus Stiftstidende fortzlle, at Aarhus
Politi havde stillet en overbetjent til ridighed for det analysearbejde,
som Jorgen B. Dalgaard havde sat i veerk sammen med en ung lege,
Einar Krag. 100 trafikulykker med dedelig udgang skulle undersoges,
for at man kunne finde ud af, om bilisternes helbredstilstand eller bru-
gen af sikkerhedsseler havde nogen indflydelse pa ulykkerne. 53 af de
trafikdrabte var bilister, mens de ovrige 47 havde kert pa motorcykel
eller knallert.

Ligesom i forbindelse med kulilteproblematikken var det indigna-
tion, der ansporede Dalgaard. "Trafikkens udvikling med over 1200
dedsofre om aret — hvilket befolkningen ébenbart opfattede som en
uafvendelig naturlov — gjorde mig ligefrem vred. Jeg havde jo set i
USA og i Sverige, hvor man havde begyndt bekempelsen af dette
samfundsonde tidligere end hos os, at en profylaktisk indsats kunne
hjzlpe,” skrev Dalgaard i sine erindringer.

Han gik i gang med at samle oplysninger fra instituttets egne ob-
duktioner af trafikdrab. Desuden undersegte han de dedsattester, som
Sundhedsstyrelsen havde, og de politirapporter og bilinspektionsrap-
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Lundskovs illustration viser, hvad der sker
en bilfgrer ved en frontal kollision, hvor
slynges frem og kan fa dedelige bryst-
leesioner fra rattet, leesioner i ansigtet fra
vindspejlet og leesioner pa benene fra
instrumentbreet og pedaler. Tegning: Leif
Lundskov.
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Billeder fra trafikulykker indgik ogsa i under-
visningen af studerende. Her ses tydeligt,
hvilken kraft brystregionen udsaettes for
ved et sammenstad.
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porter, der knyttede sig til dedsfaldene. Sammen med sine kolleger
kiggede han billeder fra ulykkerne igennem og undersogte i nogle til-
teelde de havarerede biler og tohjulede keretajer. Pa det grundlag for-
sogte Dalgaard og hans stab at skabe et billede af, hvorfor ulykkerne
var sket. Spillede alkohol, medicin, bilens teknik, vejens udformning
eller en anden bilist en rolle i ulykken? Han dannede sig ogsé et over-
blik over, hvordan lesionerne hos de drabte var opstiet, og endelig gav
han et bud pa, hvordan ulykken eventuelt kunne vere forhindret.

Ikke overraskende pegede undersogelsens anklagende finger pa tra-
fikanternes manglende brug af sikkerhedsudstyr. Dalgaard konklude-
rede, at 39 af de 53 drabte bilister formentlig kunne have reddet livet,
hvis de havde brugt sikkerhedssele. Mange af de drabte forere af bi-
lerne fik dedelige lesioner, nar brystet stedte mod bilens rat, hvilket
de kunne have undgéet, hvis de var spandt fast med en sikkerhedsse-
le. For forsedepassagerernes vedkommende kunne sikkerhedsselen i
mange tilfeelde have forhindret dedsfaldet, fordi mange af de drabte
fik knust kraniet mod bilens forrude, nir de blev kastet fremover ved
ulykken. Af de 47 dedsulykker, som involverede tohjulede keretojer,
havde kun seks af ofrene styrthjelm pa, da det ikke var lovpligtigt pa
det tidspunkt. Jorgen B. Dalgaard konkluderede, at 20 af dem kunne
have reddet livet, hvis de havde baret en styrthjelm.

Dalgaard prasenterede sine resultater i fagtidsskrifter og pi kon-
ferencer, men han gentog ogsa succesen fra kulilte-korstoget ved at
ga til medierne og i bramfrie vendinger sl til lyd for sine velunder-
byggede synspunkter. Han opfordrede ved flere lejligheder politikerne
til at have afgifterne pd keretojer, der ikke havde sikkerhedsseler og
andet sikkerhedsudstyr. ”S4 skulle bilfabrikanterne nok finde ud af at
lave bilerne mere sikre. Hvorfor beskatter vi biler efter vagt og storrel-
se, men ikke efter sikkerhedsgrad?” Spergsmalet stillede han i sin bog
Retsmedicin.

Ogsi forsikringsbranchen fik gode rad af Dalgaard. Han opfordrede
selskaberne til at indfere dobbelt erstatning til efterladte efter bilister,
der omkom i trafikken trods brug af sikkerhedssele. ”Selskaberne ville
tjene pa en sidan ordning gennem et mindsket antal dedsulykker og
teerre invaliditetserstatninger, fordi ordningen ville anspore bilister til
at bruge sikkerhedsseler,” sagde Dalgaard til Jyllands-Posten i 1966,

da han prasenterede sine undersegelsesresultater ved Radet for Storre
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Ferdselssikkerheds reprasentantskabsmede. Ideen med dobbelt takst,
hvis man blev drabt i trafikken med sikkerhedssele pd, havde Dalgaard
hentet i Schweiz, hvor lokkemaden tilsyneladende havde faet flere bi-
lister til at bruge sikkerhedsseler.

Trods de gode intentioner var der stor modstand i befolkningen
mod sikkerhedsseler. Mange fandt dem bevlede — for eksempel kunne
man snuble i datidens sikkerhedsseler, nir man skulle ud af bilen, fordi
de forste generationer af sikkerhedsseler ikke automatisk rullede sig
op, nér de blev losnet. Der var ogsa stor mistro til sikkerhedsselerne,
som i brede kredse blev opfattet som livsfarlige, fordi man var spaendt
fast og ikke kunne slippe ud, hvis bilen for eksempel bred i brand eller
kerte i vandet. Denne pastand afviste Dalgaard blandt andet ved at
henvise til, at risikoen for at blive sliet bevidstles var mindre, hvis man
bar sikkerhedssele. Derfor ville man bedre kunne handle og komme ud
af bilen, hvis man havde dndsnarvarelse nok til at lasne sikkerhedsse-
len. Den mulighed havde man ikke, hvis man var bevidstles.

Dalgaard keempede ogsa indaedt mod den vildfarelse i befolkningen,
at der var sterre chance for at overleve en trafikulykke, hvis man blev
kastet ud af bilen. ’Det er en udbredt men absolut fejlagtig anskuelse,
at det er en fordel at blive slynget ud af keretojet i ulykkestilfzlde.
De fa undtagelser, som kunne nazvnes, forrykker ikke denne kends-
gerning,” fastslog Dalgaard i Aarhus Stiftstidende den 12. december
1966.

Mange menige borgere blandede sig ogsa i debatten, og alle teenke-
lige og utenkelige argumenter blev draget ind. Til den sidste kategori
horte udsagnet fra en kerelerer i Silkeborg, der 1 1966 i Silkeborg Avis
pastod, at sikkerhedsseler var direkte demoraliserende. Han argumen-
terede med, at fartbeller folte sig mere sikre bag rattet, nar de havde
selen p4, og derfor turde kore mere hasarderet — til skade for andre bili-
ster. Korelererens pastand blev dog senere modgiet af en anden borger
i byen, der mente, at mange andre ting spillede ind — for eksempel
bilistens alder — og at statistikken med klare tal viste, at sikkerhedsseler
var med til at nedbringe antallet af trafikdrab.
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Sikkerhedsselens
historie

* De f@rste sikkerhedsseler til biler
blev opfundet i begyndelsen af
1900-tallet.

» Svenskeren Nils Bohlin opfandt
trepunktsselen til Volvo i 1958,
som blev frigivet til brug i andre
biler fem ar senere.

« Staten Victoria i Australien blev
det fgrste sted, deri 1970 gjorde
sikkerhedsseler lovpligtige.

» Danskere skulle med virkning fra
1976 bruge sikkerhedssele pa
forsesederne.

*| 1990 vedtog Folketinget, at
sikkerhedsseler pa bagsaederne
skulle veere lovpligtige.

Kilder: DR og
Den Store Danske, Gyldendal
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Folket og politikerne ngler

Politikerne nelede med at indfere lovkrav om styrthjelme, sikker-
hedsseler, hastighedsgranser og andre initiativer for at sikre trafikken.
Jorgen B. Dalgaard var ofte til meder om emnet i Justitsministeriet
og fik plads i Ferdselssikkerhedskommissionen, men han var tydeligt
frustreret over, at hverken politikernes eller befolkningens holdninger
tilsyneladende flyttede sig. "Det er deprimerende [...]. Vi har fremlagt
overbevisende kendsgerninger og fremlagt klare resultater. Man skul-
le tro, det var nok, men folk gider ikke tage det alvorligt. Derfor ma
mit arbejde ogsd omfatte pavirkning af opinionen og af menneskelig
treeghed. Derfor er jeg giet med i den nye forening Tryg Trafik, der
forseger at pavirke lovgiverne,” sagde han til Aktuelt i 1971, da Tryg
Trafik blev dannet.

Foreningen arbejdede isar for faste promillegraenser og generelle ha-
stighedsbegransninger, og bestyrelsen bestod foruden Dalgaard af en
reekke prominente danskere, blandt andre den pa det tidspunkt aner-
kendte maecen for trafiksikkerhed, fabrikant Svend Bergsoe, en rakke
politimestre, en hejesteretsdommer og SF-politikeren Aksel Larsen.

Inden for sit eget fagomréide var Dalgaard med til at stifte Dansk
Selskab for Trafikmedicin sammen med kolleger fra Rigshospitalet
og Odense Sygehus. Iser overlege Erik Nordentoft, der var stifter
af Ulykkes Analyse Gruppen pa sygehuset i Odense, blev en vesent-
lig samarbejdspartner i den massive indsats for at hejne trafiksikker-
heden.

Retsmedicinerne i Aarhus tog sig af kampen for at indfere sikker-
hedsseler, mens legerne i Odense slog til lyd for at gere styrthjelme
obligatoriske for forere af knallerter og motorcykler.”Erik Nordentofts
gruppe i Odense og vort institut i Aarhus 'delte’ opgaverne praktisk
imellem os, idet han talte og skrev om de levende sygehuspatienter og
deres behandling, medens jeg stedse benyttede erfaringerne fra un-
dersogelser over de trafikdrabte som udgangspunkt,” skrev Dalgaard i
sine erindringer.

Mens danskerne endnu matte vente nogle ér, for tiden var moden
til at gennemfore ny lovgivning om hastighedsgranser, promillegran-
ser og obligatorisk brug af sikkerhedsseler, sa blev forskningsprojekter
med sidevinkler pé trafiksikkerheden sat i veerk pa Retsmedicinsk In-
stitut i Aarhus.
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En af instituttets unge leger, Kate Runge, var selv mor til to sma
bern, og Jorgen B. Dalgaard fik gjort hende interesseret i at undersoge
torholdene for bern som passagerer i biler. Hun undersggte omstan-
dighederne omkring 175 trafikdrabte bern over en tidrs periode, og
det viste sig, at de biler, som bernene havde siddet i, ikke var serligt
skadede. Bornene var med andre ord blevet drzbt, selv om hastighe-
den var lav. Pi det tidspunkt blev bern ofte placeret i stole, der var
haengt op over ryglenet pa bilens seder. I Kate Runges athandling
illustrerede en tegning, hvordan stolen kunne virke som en katapult,
der slyngede barnet gennem bilens kabine. Undersogelsen péviste, at
hvert 13. barn blev slynget helt ud af bilen gennem deren eller for-
ruden, og Kate Runge kunne konkludere, at 40 procent af bernene
sandsynligvis kunne have overlevet, hvis de havde vearet forsvarligt
spandt fast.

Svenskerne var leengst fremme med sikkerhedsstole til bern, og hos
svenskerne var det en udbredt opfattelse, at bagudvendte barnestole,
der optog hele forsedet ved siden af foreren, var bedst. Men Kate
Runges forskning viste, at det ikke var afgerende om barnet sad for-
leens eller baglaens, si leenge det var forsvarligt spaendt fast til stolen, og
stolen var spaendt forsvarligt fast til bilens karosseri.

Kate Runges prisopgave blev belennet med en guldmedalje, og den
unge lege blev lidt af en ekspert inden for sit swrlige felt. Hun holdt
en reekke foredrag om emnet i ind- og udland og blev inviteret med,
da Dansk Standardiseringsnaevn skulle udforme standarder for sikker-
hedsudstyr til bern i biler.

Ud over Kate Runges undersogelser blev forholdene for blandt an-
dre knallertkerere, handicappede og cyklister ogsa gransket af medar-
bejderne pi Retsmedicinsk Institut i Aarhus i 60erne og 70erne.

Danmark bliver mere trafiksikkert

Den massive indsats for at ruske op i danskerne og iszr de danske
beslutningstagere var ikke forgaves. Gradvist op gennem 1970erne
begyndte lovgiverne at tage fat pa deres del af opgaven. I 1973 blev der
indfort generelle hastighedsbegrensninger pa de danske veje. I forste
omgang var begrundelsen, at danskerne skulle spare pa benzinen pa
grund af oliekrisen, men da man samtidig bemearkede et dramatisk
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lllustrationerne i Kate Runges af-
handling var enkle i deres streg,
men viste med al tydelighed, hvor
fatal en trafikulykke kunne veere for
barn, der ikke var forsvarligt fast-
speaendt. Tegning: Leif Lundskow.
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fald i antallet af ulykker, blev hastighedsbegransninger i 1976 en del
af feerdselslovgivningen.

I 1976 blev de faste promillegrenser ogsi indfejet i feerdselsloven.
Man skelnede mellem promillekersel (over 0,8 promille) og den skaer-
pede grense, spirituskersel (over 1,2 promille). De er siden blevet @n-
dret og skarpet flere gange. Siden 2005 har gransen varet 0,5 pro-
mille, og der skelnes ikke lengere mellem promille- og spirituskersel.
I 1976 fik bilisterne ogsa besked pé at tage sikkerhedsselen pa, hvis
de ville undga en bede. I forste omgang gjaldt ordningen kun for for-
seedepassagererne, men i 1990 blev loven udvidet til ogsa at omfatte
bagsaedepassagererne.

Oven i den mere restriktive lovgivning er sikkerhed ogsa blevet et
vasentligt parameter for bilfabrikanterne. Airbags, ABS-bremser og
andet sikkerhedsudstyr er i dag standard i de fleste biler. Samtidig er
vejmyndighederne blevet mere opmerksomme péd de sakaldte "sorte
pletter” og "gra streekninger”, der er vejstreekninger og -kryds, hvor
der sker flere eller farligere ulykker end andre steder. Her @ndrer
vejmyndighederne vejens eller et kryds’ udformning ved for eksempel
at etablere en ekstra vejbane eller sztte et lyssignal op, sa risikoen for
ulykker minimeres. Alle disse elementer har betydning for faldet i
antal dedsulykker fra omkring 1200 personer om aret i 1970 til om-
kring 180 i dag. Tallene skal ses i sammenhzng med, at der i 1970
var lidt over en million biler, mens der i dag er omkring 2,5 millioner
biler i Danmark, der tilsammen kerer knap 50 milliarder kilometer
om daret.

Pi trods af "sejrene” fortsatte opmaerksomheden pi trafikforholdene
pa Retsmedicinsk Institut op gennem 70erne og 80erne, og trafikem-
net er stadig interessant for retsmedicinsk forskning. Hvis Jorgen B.
Dalgaard havde levet i dag, var han givetvis giet i brechen for et pabud
om brug af cykelhjelm eller havde kastet sig ud i at lase problemerne
med hgjresvingsulykker.

I sine erindringer, som blev udgivet kort efter hans ded i 2002, gle-
der han sig over sin indsats, som han bliver mindet om, hver gang
han bevaeger sig ud i trafikken: "Her faerdes sa mange raske og sunde:
born, unge og @ldre. En del af dem havde ikke veret her, hvis ikke
trafik-sikkerhedsforanstaltningerne havde eksisteret. Dem, jeg meder

 »

blev lykkeligvis ikke mine ’klienter’.
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Selv om Dalgaard havde held med at skabe opmarksomhed pa aget
trafiksikkerhed i Danmark, si blev han alligevel snydt i et tilfeelde —
endda af én 1 sin nermeste familie. Da han kebte den scooter, som han
havde foraret sin datter, tilbage for det dobbelte beleb, erklerede dat-
teren, at nu havde hun réd til at kebe en endnu storre scooter. Heldigvis
var det en spog. Datteren kebte i stedet en lille bil, som statistisk set
var betydeligt sikrere at kore i end scooteren.

Retskemisk laboratorium - en kapacitet lokkes til Aarhus

Retsmedicinsk Institut i Aarhus var op gennem 60%erne stadig et gan-
ske lille institut. Nér alle fra rengeringsassistenter til professoren blev
talt med, udgjorde staben et par hindfulde ansatte, men stedet var
praget af pionerind og ensket om, at retsmedicinen skulle gore en
torskel. Jorgen B. Dalgaard var en afgerende drivkraft i opfyldelsen
af den ambition. Han inspirerede sine medarbejdere til at kaste sig
ud i forskningsprojekter, og han var opmarksom pa at skabe et godt
arbejdsmilje pa instituttet. Han havde naturligt anlaeg for at skabe fest
og stemning omkring sig og arrangerede sommerudflugt, julefrokost
og 1. maj som faste elementer i hverdagen.

Han var god til at piskenne medarbejdernes indsats og opfandt ”in-
stitutndlen”, som blev tildelt medarbejdere for lang og tro tjeneste, eller
hvis enkelte ansatte havde ydet en serlig indsats. Nilen blev designet
af en af instituttets medarbejdere, Leif Lundskov, der ogsé var en dyg-
tig handtegner og stod bag illustrationer i savel faglige som selskabe-
lige anledninger. Traditionen med uddeling af institutnalen eksisterer
stadig pa instituttet. Medarbejdere, der har vaeret ansat i 10 ar, far hee-
dersbevisningen, og ofte barer de den i selskabelige sammenhange pa
Aarhus Universitet.

Det var faktisk ogsa Dalgaards sociale kompetencer, der i sidste
ende lokkede en af landets retsmedicinske kapaciteter, Bent Kempe,
fra Kebenhavn til Aarhus. Det skete i forbindelse med, at Retsmedi-
cinsk Institut i 1968 fik mulighed for at oprette sit eget retskemiske
laboratorium. Hidtil havde instituttets personale selv stiet for simp-
le blodpreveundersogelser for kulilte, sovemidler og bladan, men sa
snart der var tale om mere komplicerede retskemiske undersogelser,
skulle organpreverne pakkes i en traekasse, som blev sendt med den
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torste faerge til Retskemisk Afdeling pa Farmakologisk Institut i Ko-
benhavn.

Det var en omstendelig og tidskravende proces, og efter sigende
var det heller ikke serlig behageligt for retskemikerne i Kebenhavn at
dbne trakassen, nar den havde stiet og ventet weekenden over pi et
varmt sted i laboratoriet. For alle parter ville det derfor vare et frem-
skridt, hvis Aarhus fik sit eget laboratorium.

En veesentlig forudsatning for at gennemfore ideen var, at der skul-
le answttes den rette kapacitet til at lede laboratoriet. Aret for havde
den anerkendte retskemiker Bent Kempe fra Farmakologisk Institut,
hvor han var vant til at pakke de forridnede prover fra Aarhus ud af
treekassen, veeret til mede pd Retsmedicinsk Institut i Aarhus. Her var
han blevet besnaret af Jorgen B. Dalgaards gaestfrihed og sociale evner.

Han har senere fortalt, at en af de vaesentlige arsager til, at han sggte
jobbet som leder af laboratoriet i Aarhus, var det gode arbejdsmilje,
der herskede pa instituttet. Dalgaard sergede blandt andet for, at der i
torlengelse af det omtalte mede blev daekket op til frokost for delta-
gerne i en udterret, historisk kanal ved det forhistoriske ¥m Kloster.
Bent Kempe oplevede stemningen som nasten bibelsk, selv om der
blev serveret landgangsbred i stedet for fisk. Samtidig oplevede han
en serlig harmoni blandt de ansatte pa det retsmedicinske institut i
Aarhus, sd han havde ingen betankeligheder ved at flytte til Aarhus.

Bent Kempe blev ansat pa et tidspunkt, da der for alvor begyndte
at blive brug for retskemiske kompetencer pa instituttet. Ungdoms-
opreret var i gang, og problemerne omkring narkodedsfald var si smat
ved at dukke op. Det skabte travlhed med at undersege og bestemme,
hvilke stoffer narkomanerne dede af. Pladsen i det nyindrettede labo-
ratorium blev hurtigt for trang, og derfor sergede Dalgaard for, at der
blev placeret tre skurvogne pa pleenen uden for bygningen, som nogle
af instituttets og laboratoriets aktiviteter kunne flytte over i. I 1983 var
Bent Kempe desuden med til at flytte laboratoriet ud til Psykiatrisk
Hospital i Risskov, da pladsforholdene blev for trange pa Retsmedi-
cinsk Institut.

Bent Kempe blev ogsa involveret i instituttets forskningsprojekter
pa trafikomridet. Dalgaard havde tidligere advaret mod farerne ved
kombinationen af alkohol og bilkersel, og han havde ogsa papeget ri-

sikoen ved bilisters brug af ferietabletter og sovemedicin. Ferietablet-
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terne blev for eksempel brugt af bilister, der skulle holde sig vigne
bag rattet i mange timer. Samtidig seenkede pillerne ogsa appetitten
og blev derfor ogsa anvendt som slankemiddel. I dag ved de fleste, at
praparatet under ingen omstendigheder méi kombineres med hverken
korsel eller slankekure. Ferietabletter var en anden betegnelse for det
stof, der i dag bedst kendes som amfetamin.

For 1976 var der ingen promillegranser for alkoholindtagelse, og
der blev ikke taget blodprever fra bilister, der var under mistanke for
at veere pavirkede af stofter. Det var udelukkende et laegeligt skon, der
afgjorde, om bilisten var for pavirket, og det blev bestemt ud fra, om
bilisten for eksempel kunne tzlle baglans fra 100.

Med oprettelsen af laboratoriet i Aarhus blev det mindre omstzen-
deligt at udfere retskemiske undersogelser af, om trafikdreebte havde
stoffer eller alkohol i blodet. Med vanlig sans for at fa sin vilje lykkedes
det Jorgen B. Dalgaard at overtale professoren pa Retsmedicinsk Insti-
tut i Kebenhavn til, at blodprever fra atdede matte underseges pa labo-
ratoriet i Aarhus, mens blodprever fra levende trafikofre fortsat skulle
sendes til Kebenhavn. Hidtil var blodprever fra sivel overlevende som
drabte ofre for trafikulykker, hvor der var mistanke om alkohol i blo-
det, blevet sendt til laboratoriet pa Retsmedicinsk Instituts biokemiske
afdeling i Kebenhavn. Derefter blev svaret sendt til politimesteren i
den politikreds, hvor ulykken var sket. Her kunne retsmedicinerne sa
rekvirere svarene, som de kunne bruge i deres forskning.

I rene efter oprettelsen af det retskemiske laboratorium i Aarhus
samarbejdede Bent Kempe og Jorgen B. Dalgaard om en rekke pro-
jekter omkring trafikdrab, hvor alkohol, medicin og kulilte spillede
en rolle. Undersggelsen af de trafikdrabte viste, at 45 procent af dem
havde alkohol i blodet, mens hver femte havde spor af "positiv kemi” -
stoffer. Resultaterne blev offentliggjort i medicinske tidsskrifter, men
Dalgaard involverede ogsa Kempe i den formidlingsindsats, som var
rettet mod befolkningen generelt, og som Dalgaard lagde stor veegt pa.

Pi et tidspunkt ville de optage en film om, hvordan blandingen af
alkohol og praparaterne Valium og Restenil pavirker evnerne som bi-
list. Aarhus Politi stillede velvilligt et hold betjente til radighed som
forsegspersoner. De blev banket ved et frokostbord, hvor de skulle ind-
tage enten placebo eller et mix af de naevnte stimulanser, hvorefter deres
evner som bilister skulle filmes pa Jyllandsringens lukkede keoreanleg.
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Nogle af forsegspersonerne gik lidt for helhjertet ind i forseget og
sned sig til at indtage ekstra genstande. En af betjentene havde siledes
drukket sig til en promille pa 2, selv om den i virkeligheden kun skulle
vaeere 0,8. Filmfotografen fik derfor nogle meget livagtige og sikkert
temmelig rystede billeder i kassen fra kereturen med betjenten, der
veeltede stort set alt pa sin tur rundt pa kerebanen.

Det vides ikke, om filmen senere blev brugt — eller optagelserne var
for skremmende, men retsmedicinernes fokus péd euforiserende stof-
ters pavirkning af bilisters evne til at kontrollere kerslen beted, at de
fremover begyndte at undersoge biologisk materiale fra trafikdrebte
tor bedevende og opstrammende stoffer.
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Ungdomsoprerets
forgiftninger

"RIES D@D ER KOMMET SOM ET CHOK FOR HENDES VENNER. 'Hun var
sadan en s@d og frisk pige,’ siger de.” Citatet er hentet fra Aktuelt den 10.
juli 1969. Ungdomsoprgret var i fuld gang. Autoriteterne blev udfordret,
seksualiteten fik frie tgjler, og bevidstheden blev udvidet med euforise-
rende stoffer. Det sidste kunne maerkes i retsmedicinernes hverdag, hvor
antallet af narkodgdsfald steg dramatisk op gennem 1970'erne. 16-arige
Rie var det fgrste eksempel i Aarhus pa et dgdsfald blandt stofmisbrugere,
der for det meste ramte helt unge mennesker. Stofmisbrug blev for alvor
forankret i det danske samfund i 70'erne, men i mange ar forud havde pro-
blemerne med euforiserende stoffer veeret kendt i mindre malestok i Dan-

mark — og i stort omfang i udlandet.

”Vima vist se i gjnene, at i hvert fald en snes unge allerede mé afskrives
som tabte for samfundet. Derfor er det min opfattelse, at myndighe-
derne ma gribe ind for at begranse skaderne.”

Politiinspektor Jens Jersild fra Kebenhavns narkopoliti mente i
1968, at tiden var inde til at skeerpe narkotikalovgivningen, der ikke
var blevet revideret siden 1955. I august luftede han i dagbladet De-
mokraten sin bekymring for en tendens blandt unge, der havde fiet
fodfaste i Kebenhavn, men som ogsa var ved at brede sig til andre dele
af landet. Et stigende antal unge fik konfiskeret iseer marihuana, men
ogsa farligere euforiserende stoffer var i anmarch. I de forste otte ma-
neder af aret havde Kebenhavns Politi anholdt 76 personer for ulovlig
omgang med stoffer, hvilket udgjorde en veasentlig stigning i forhold
til sedvanen.
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Hvad er stofmisbrug?

Der kan veere forskellige opfattelser
af, hvornar en person er stofmisbru-
ger, afheengigt af om man ser det fra
leegens, juristens eller socialarbejde-
rens synsvinkel. Verdenssundheds-
organisationen WHO har defineret
stofmisbrug saledes:

"Et forbrug af rusmidler, der har et
omfang og sker pa en made, at det
medferer legemlige, psykologiske
ogl/eller sociale skader for den mis-
brugende eller dens omgivelser.”

Kilde: Socialstyrelsen

130

Den 16-drige pige Rie var den forste, der dede af narkotikaforgift-
ning i Aarhus, og hendes dedsfald fik fyldig omtale i aviserne. Senere
kom der langt flere af de triste narkomandedsfald, og serligt i 70erne
tog udviklingen fart. Efterhanden gik det med omtalen af narkoman-
dedsfald, som det tidligere var géet med avisernes interesse for kulil-
tededsfald og fedsler i delgsmal: Selv dramatiske dedsfald kan blive
trivielle, og for narkomandedsfaldenes vedkommende blev omtalerne
efterhanden reduceret til korte notitser.

Rie blev obduceret og retsmedicinerne kunne konkludere, at hun
efter al sandsynlighed dede efter at have taget Abalgin Retard, der
er gigtpiller med et indhold af stoffet dextropropoxyfen. Afstanden
fra stoffets virkningsfulde dosis til den livsfarlige overdosis er meget
lille, og far man for meget af stoffet, risikerer man at de af hjertestop.
Abalgin Retard er for det meste let at genkende ved en obduktion,
fordi medicinkapslerne indeholder en red farve, som retsmedicineren
genfinder i mavesakken. Det skete imidlertid ikke i Ries tilfaelde, fordi
hun havde abnet kapslerne og trukket stoffet op i en injektionssprojte,
hvorefter hun sprojtede stoffet direkte ind i blodéirerne.

Retskemikerne kunne ikke ud fra urin- og blodprever med sikker-
hed pévise, at Rie havde taget Abalgin, fordi analysemetoderne pi det
tidspunkt ikke var sikre nok, og de fandt kun svage tegn p4, at hun
rent faktisk havde taget stoffet. Til gengald blev dextropropoxyfen
lokaliseret i den injektionssprojte og resterne af de kapsler, som var
indsamlet pa findestedet, og ud fra det konkluderede retsmedicinerne,
at Abalgin sandsynligvis var drsag til dedsfaldet.

Retsmedicinerne kunne ogsé efter obduktionen sla fast, at Rie led af
smitsom leverbetendelse og beteendelse i hjertekedet, som retsmedici-
nerne jevnligt fandt hos narkomaner, der pa grund af det harde og ofte
uhygiejniske liv var serligt udsatte for denne type lidelser.

Et andet tegn pa stofmisbrugets indtog i slutningen af 1960%erne
observerede embedsmandene i Udenrigsministeriet. Flere og flere
unge i selle forfatning blev bragt hjem fra lande som Pakistan, Tyrkiet
og Afghanistan, hvor de havde haft let adgang til euforiserende stoffer.
Ministeriet kendte endda til flere eksempler pa, at de unge rejste til-
bage til de udenlandske stofdestinationer, nir de havde restitueret sig
i Danmark — i sikker forvisning om, at ministeriet ville betale en ny
hjemrejse, hvis det skulle blive nedvendigt.
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Cand,pharm,, amanuensis Grethe Bernsen,
Farmakognostisk afdeling,

Farmaceutisk lejskole,
Universitetsparken 2,

2100 Kebenhavn @, Det var ikke altid nemt for Bent Keempe at
afgere, hvad han fik i haenderne, ndr politiet

Kere fru Bernsen, X
afleverede beslaglagt stof til undersggelse.
Vedlagt prove bedes undersegt for tilstedeverelsen af hashis. N
Stoffet er konfiskeret under en razzia hos unge mennesker, der an- Iungdornsopr@retsf@rs&aarvarhanfor
vendte produktet under betegnelsen "rod libanon", Da det inidler- . . .
tid forekommer os at lugte af muskatned og langtfra af hashis har eksenﬂpehkkeseh/lstandtﬂatafg@re,on1

vi pd politiets foranledning ensket en undersegelse med henblik pd en af politiets beslaglaeggelser var mus-
hashis. Regningen bedes tidstillet Kriminalpolitiet i Arhus, afd.E.
Sdfremt De ensker yderligere oplysninger fra politiets side er det katnad eller hash. Grete Bernsen fra Far-

telefon 138000 =348 (Haxell) nummeromridde 06, . . o
maceutisk Hgjskole kunne senere i sit svar

Med venlig hilsen til Bent Keempe forsikre ham om, at stoffet
stammede fra hampplanten og altsa var
hash. Hun fandt hverken muskat eller andre
krydderier i materialet.

Bent K=mpe

Op igennem 70erne blev narkotikamisbrug siledes et forankret
samfundsproblem, som fagfolk og myndigheder har kempet med lige
siden, samtidig med at lovgivningen er blevet strammet flere gange. I
retsmedicinsk sammenhang placeres narkotika under forgiftninger — i
fagsprog kaldet retstoksikologi (toksikologi er leeren om giftstofter og
deres virkning) — og det har altid veret et centralt interessefelt for rets-
medicinere. I 50’erne var det som tidligere beskrevet iszr kulilteforgift-
ninger, der var i fokus, men med narkotikamisbrugets indtog fik for-
giftningerne en ny dimension, fordi misbruget af euforiserende stofter
steg voldsomt i omfang, og fordi misbrugerne is@r var unge menne-
sker, som ikke tidligere havde figureret naevneverdigt i statistikkerne.
Forgiftninger pa grund af euforiserende stofter var som feenomen ikke
nyt, og mens Danmark kun havde medt problemet i lille malestok,
inden ungdomsopreret for alvor bred los, havde problematikken varet
hverdag i lang tid i andre dele af verden.

Opium - en britisk eksportvare

De fleste kulturer har igennem tiderne kendst til euforiserende stoffer.
I Danmark har man for eksempel i mange arhundreder kendt til den
euforiserende virkning af red fluesvamp. Der er blandt andet en skrone
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om, at vikingerne indtog red fluesvamp for at komme i den tilstand
af vildskab, som fik dem til at gi berserkergang. Svamperusen gav
dem ifelge overleveringerne mod til at kaste sig negne ud i blodterstig
kamp med deres modstandere.

Selv om der ikke er historisk beleg for, at det netop var svampen, der
gav vikingerne denne dedsforagt, si er svampens euforiserende virk-
ning velkendt. Spiser man den i passende mangder, fir man den efter-
tragtede virkning i form af hallucinationer, men svampen indeholder
ogsd smd mengder af giftstoffer, som medforer kvalme og opkast og
kan gere rusen knap si behagelig. Det kan vere forklaringen p4, at red
fluesvamp aldrig opniede nogen sarlig udbredelse som euforisende
middel.

Det gjorde derimod andre planter i naturen. For eksempel tyder ar-
kaologiske fund pa, at opium, som udvindes af en szrlig gren af val-
muefamilien, opiumsvalmuen, har veret kendt og brugt sa langt tilbage
i historien som 2000 ar for vor tidsregning.

Mest kendt er opium dog i forbindelse med det britiske imperium,
som i 1700-tallet udnyttede potentialet i opiumsdyrkningen i den in-
diske koloni til at skabe sig gode indtegter ved at szlge stoffet i Kina.
Opium er svert vanedannende, og i lebet af 1800-tallet anslog man,
at 20 millioner kinesere var athengige af stoffet. Dermed var stoftet
blevet en reel trussel mod folkesundheden i landet, fordi misbruger-
ne ganske enkelt gik til grunde som folge af misbruget. Situationen
var uholdbar, og det kinesiske styre forsegte at bremse misbruget ved
at indfere dyrkningsforbud i Kina og forbud mod import af stoffet.
Dengang som nu var narkotika en god forretning, og briterne havde
tilsyneladende ingen skrupler ved at fortsztte produktionen af opium i
Indien, som nu blev smuglet ind i Kina, ved at man bestak de kinesiske
embedsmand.

I 1839 greb den kinesiske kejser ind. Kinesiske soldater beslaglagde
1623 tons opium pa de britiske handelsstationer, og handlingen forte
til den forste af to regulare krige —opiumskrigene — hvor briterne til-
kaempede sig retten til at eksportere opium til det kinesiske marked.
I dag kan det virke absurd, at en civiliseret stormagt forte krig for at
fa lov til at selge et stof, som edelagde tilveerelsen for millioner af
mennesker. Men man ma sande, at der var penge at tjene péd narko, og
selv om der op gennem 1800-tallet kom et stigende pres fra det inter-
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nationale samfund pé den britiske regering for at stoppe eksporten, s
konkluderede en britisk kommission i 1911, at "brugen af opium ikke
har medfert péviselige skadevirkninger, og at det vil vaere upraktisk at
forbyde eller forsege at begreense den”. Den forste internationale kon-
vention, der begrensede opiumseksporten, blev skrevet i 1912, men
den blev forst efter store uoverensstemmelser underskrevet af de fleste
lande i verden i 1918 som en del af Versaillestraktaten. Briterne ned-
lagde dog ferst opiumsproduktionen i Indien i 1926.

Saften fra opiumsvalmuen kaldes riopium og indeholder de virk-
somme stoffer morfin og kodein. I begyndelsen af 1800-tallet lykke-
des det en tysk kemiker at isolere og fremstille morfin i ren tilstand.
Morfin havde en szrdeles effektiv smertestillende virkning, og som til-
feeldet har veeret med stort set alle narkotiske stoffer, s blev ogsd mor-
fin i ferste omgang anset for at vare et helbredende legemiddel, der
kunne bidrage til folkesundheden. I forste omgang vurderede laegerne,
at morfin ikke var vanedannende, men for eksempel kunne bruges til
at afveenne opiumsmisbrugere. Samme skudsmal fik det endnu mere
potente stof, heroin, som i slutningen af 1800-tallet blev udviklet ved
at tilseette eddikesyre til morfin.

Morfin - og i endnu hejere grad heroin — skulle dog vise sig at veere
vasentligt mere athengighedsskabende end opium. Den smertestil-
lende og euforiserende virkning havde med andre ord en uheldig side-
effekt, som fik konsekvenser for millioner af misbrugere.

Kokain - i leeskedrik og psykiatri

Ogséd i Sydamerika har naturen bidraget med euforiserende stoffer.
Bladene pi den cirka to meter hoje koka-busk er blevet dyrket fra 4000
ar for vores tidsregning af de sydamerikanske indianere. De tyggede
bladene, som virkede stimulerende, og som fordrev treethed og terst.
Koka-bladene blev ogsa anvendt i religiose sammenhange, hvor rusen
blev betragtet som guddommelig.

Koka-bladene blev sejlet til Europa, hvor det i midten af 1800-tallet
lykkedes en tysk kemiker at isolere det aktive stof i bladene, kokain,
og som tilfeldet var med morfin og heroin, faldt legevidenskaben i
forste omgang for stoffets positive egenskaber. Jjenleger benyttede
kokains lokalbedevende virkning i forbindelse med mindre kirurgiske

1970-80 - UNGDOMSOPRQ@RETS FORGIFTNINGER

«<INDHOLD

Dette materiale er ophavsretsligt beskyttet og ma ikke videregives.

133



134

indgreb, og stoffet indgik ogsa i mange handkebsprodukter, som frit
kunne kebes.

Ligesom man tidligere mente, at morfin og heroin var vidunder-
midlet mod opiumsathengighed, troede laegerne nu, at kokain havde
en gunstig effekt pd morfinmisbrug. Men igen skulle de negative side-
effekter ved kokain vise sig at blive dominerende, og som tiden gik steg
skepsissen over for stoftet.

Inden det néede si vidt, lancerede den amerikanske apoteker John
Stith Pemberton i 1886 en laeskedrik, som var en blanding af kokain
og ekstrakt fra afrikanske cola-nedder. Coca-Cola var tenkt som en
lzeskende drik, der samtidig havde en gunstig virkning mod hovedpi-
ne, melankoli, treethed og hysteri. Forst i 1904 blev kokainindholdet
fjernet fra laeskedrikken.

Ogsi psykiateren Sigmund Freud var i forste omgang begejstret for
kokainens virkning. Han indtog det selv og prevede det af pa sine
patienter — blandt andet en nzr ven, der endte med at blive psykotisk
og tage sit eget liv. Patienten blev dermed et af kokainens forste mis-
brugsofre i Europa.

Som navnt blev de forste internationale skridt i retning af at be-
grense befolkningernes omgang med euforiserende stoffer taget med
den forste opiumskonvention fra 1912. Den indeholdt fem kapitler, og
ud over begrensninger for opium og de opiater, som kunne udvindes
af riopium, indeholdt konventionen ogsi begransninger i befolknin-
gernes adgang til kokain. Konventionen lagde ogsa op til, at personer,
der ulovligt besad stofferne, skulle straffes. I Danmark blev konven-
tionen forst lagt ind i den nationale lovgivning i 1922, hvor ulovlig
besiddelse kunne fore til fangsel eller kleekkelige beder.

1 1924 videreforte Folkeforbundet (forleberen for FN) det inter-
nationale arbejde med at begranse udbredelsen af narkotiske stoffer,
og i den anden opiumskonvention fra 1925 kom ogsa cannabis pa
listen over forbudte stoffer. I 1931 kom den tredje opiumskonventi-
on, der skarpede kontrollen med legemidler, der indeholdt opiater
og kokain.

Danmark stettede trofast de internationale initiativer med at be-
greense adgangen til de euforiserende stoffer, men inden for landets
grenser blev misbrug ikke betragtet som noget stort problem. I sidste

halvdel af 1800-tallet dukkede begrebet morfinisme op. Morfinmis-
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Morfin pa recept

| 1672 slog medicinalordningen fast, at kun apotekerne matte tiloerede og forhandle
leegemidler. Ingen matte drive apotek uden at have kongelig bevilling til det. | 1883
blev receptreglerne strammet, sa recepter pa morfin- og opiumspraeparater kun kun-
ne ekspederes én gang. Det begraensede misbruget i den almene befolkning, mens
leeger og andet sundhedspersonale stadig havde nemmere adgang til morfin. 1 1913
mistede apotekerne eneretten til at fremstille lazagemidler. Nu havde apotekerne kun
ret til det, mens andre aktgrer ogsa fik adgang til leegemiddelproduktion, og dermed
var vejen banet for lseegemiddelindustrien, som vi kender den i dag.

Kilde: Dansk Farmacihistorisk Fond og Jargen Green:
Fra opiumskrig til ungdomsnarkomani

brugerne bestod isar af leeger og andet sundhedspersonale, der havde
nem adgang til morfin- eller kokainholdige legemidler. Mange leger
begyndte at tage morfin, fordi de havde en smertefuld skavank. Nar de
tog morfin, kunne de fortsette med at arbejde uden at maerke smer-
terne, men i visse tilfelde udviklede morfinindtagelsen sig til misbrug,
som kunne std pa i arevis, for atheengigheden gik ud over legens dom-
mekraft og dermed pavirkede den daglige gerning.

Nogle leger begik selvmord, nir athengigheden tog overhiand,
mens andre blev sendt til behandling pa psykiatriske afdelinger. Forst
med den forste danske narkotikalov fra 1955 risikerede leegerne at fa
frataget deres praksis, hvis morfinmisbruget blev afsloret.

"Pep-piller” med uheldige egenskaber

"Ny Medicin, der virker som Fritid og Ferie.” Sddan lod overskriften i
Berlingske Tidende den 20. april 1937, om det forunderlige praparat,
der "bringer den menneskelige Hjerne til at arbejde friskt og let, som
om den var udhvilet efter en solid Ferie”.

Det i dansk sammenhzng nye, syntetiske stof, amfetamin, blev i
1930%rne afprovet pid danske hospitaler. Laegerne tog selv stoffet og
testede desuden amfetaminen pi 100 frivillige forsegspersoner. Am-
tetamin gav pa den korte bane velvere, energi, godt humer, nedsat
appetit og mindre behov for sevn, viste undersogelserne. Jre-, nzse-,
halsleeger anvendte ogsd amfetamin til at udterre slimhinderne med,
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og her oplevede patienterne ud over selve indgrebet ogsa at blive op-
stemte og fi svaert ved at sove.

Amerikanske studerende kaldte pillerne "pep-piller”, fordi stoffet
havde gode egenskaber, nir de var ved at sande til i eksamensforbere-
delser. I andre sammenhange blev amfetamin ordineret som slanke-
middel. Under anden verdenskrig blev amfetamin brugt for at skaerpe
soldaternes sanser og gore dem mere udholdende.

Men snart viste amfetaminens uheldige egenskaber sig. Stoffet er
sterkt vanedannende og ved laengere tids brug melder treetheden sig.
Depression, sget appetit, irritabilitet, hallucinationer og i veerste fald
torbigaende psykoser horer til de kendte bivirkninger. Amfetamin kan
ogsa 1 visse tilfzlde fore til dedsfald pi grund af for eksempel blod-
propper i hjertet eller hjernebledninger.

Efter krigen blev der observeret et stigende antal indlaeggelser pa
de psykiatriske hospitaler pa grund af misbrug af euforiserende stofter.
Ofte var det legernes lemfaldige ordinationer, der forsynede misbru-
gerne. Misbruget blev i en vis grad bremset af en raekke retssager mod
skadeslose leger. Desuden indferte Sundhedsstyrelsen i 1949 krav
om, at apotekerne skulle registrere og indsende lister over ordinatio-
ner pa preparater med morfin, opium, kokain og amfetamin. Dermed
begrensede myndighederne den form for misbrug, der hang sammen

De tre FN-konventioner

FN overtog ved sin dannelse efter krigen arbejdet med at skabe internationalt fodslag
pa narkotikaomradet. FN's tre konventioner er blandt andet grundlaget for Danmarks
narkotikalovgivning.

* Den fgrste konvention blev vedtaget i 1961 og omfatter en liste med de klassiske
euforiserende stoffer, som konventionen skal medvirke til at begreense. Det drejer
sig blandt andet om cannabis, heroin og kokain til medicinske og videnskabelige
formal.

* P4 grund af udviklingen pa narkotikaomradet blev der allerede i 1971 vedtaget en
ny FN-konvention, der omfattede flere euforiserende stoffer, blandt andre halluci-
nogener og sove-/nervemedicin.

* Den tredje konvention fra 1988 handler om at forstaerke den internationale ind-
sats mod illegal produktion af og handel med narkotika. Desuden om hvidvask-
ning af penge pa det illegale marked.

Kilde: Sundhedsstyrelsen
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med slosede eller ulovligt udskrevne lagerecepter. Men man skal helt
frem til 1956, for Danmark fik en egentlig lov om euforiserende stof-

fer.

Bevidstheden "udvides”

Stofmisbrug var inden ungdomsopreret et forholdsvis overskueligt
problem i Danmark, men i begyndelsen af 60erne si man de forste
tegn pa en forherligelse af euforiserende stoffer. Bolgen begyndte i
USA, hvor hippiebevagelsen var ved at fi fodfeste. Hippierne onske-
de et opger med vestlig livsstil og svaergede til sakaldte bevidsthedsud-
vidende stoffer eller hallucinogener, som de kaldes i fagsproget. Stof-
terne findes i naturen, for eksempel i form af meskalin, som udvindes
af bestemte mellem- og sydamerikanske kaktusplanter. I den danske
natur findes stoffet psilocybin i bestemte svampearter. I slutningen af
1930%rne lykkedes det en schweizisk kemiker at isolere et serdeles
aktivt euforiserende stof i meldrejesvampen. Stoffet fik betegnelsen
LSD, og det viste sig at ganske smi mangder af stoffet kunne frem-
kalde kraftige hallucinationer.

Vanen tro var legevidenskaben i forste omgang overbevist om, at
LSD kunne anvendes i behandlingen af patienter. Man afprovede det
som middel mod alkoholisme, men szrligt kendte er eksperimenterne
i psykiatrien. Den tjekkiske psykiater Stanislav Grof brugte eksempel-
vis LSD-behandling til patienter med fedselstraumer. Stoffet fik dem
til at genopleve deres fodsel og endda tidligere reinkarnationer. Han
brugte stoffet i sine dybdepsykologiske eksperimenter til at helbrede
neuroser og lindre tilverelsen for deende

I Danmark blev over 500 intetanende patienter i 1960erne behand-
let med voldsomme doser LSD i en kalder under Frederiksberg Hos-
pital under ledelse af overleege Einar Geert-Jorgensen. Han troede, at
patienterne kunne helbredes for deres psykiske lidelser med stoftet.
Patienterne blev spandt fast til senge i hospitalets kalder, mens de
gennemlevede de steerke hallucinationer, men i stedet for helbredelse
fik flere patienter psykotiske lidelser, som i visse tilfzlde var invalide-
rende. Flere af dem blev senere tilkendt erstatning.

I hippiemiljoet blev den amerikanske psykologiprofessor pd Har-
vard University, Timothy Leary, en slags profet for tanken om, at hal-
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lucinogene stoffer kunne udvide bevidstheden og selvindsigten. Han
brugte LSD, der endnu ikke var et forbudt stof, i sine eksperimenter
pa universitetet, indtil han blev fyret i 1963.

LSD er ikke i sig selv et livsfarligt stof, men rusen kan give vold-
somme psykiske eftervirkninger. Mest farlige er de handlinger, som
hallucinationerne i varste fald tvinger misbrugerne ud i. Der er ek-
sempler pd, at pavirkede personer har kastet sig ud fra store hejder
i den tro, at de kunne flyve. I andre tilfzlde har pavirkningen fort til
selvmord eller mord.

Politiet i Danmark herte forste gang om LSD, da det svenske politi
11965 henvendte sig og spurgte, om man i Danmark havde erfaringer
med stoffet. Baggrunden var, at politiet i Géteborg havde fiet en ung,
halvnegen mand indlagt efter at have opfert sig "afsindigt” pa gaden i
byen. Dansk politi undersegte forholdene i det danske narkotikamilje
og matte erkende, at et nyt stof var ankommet til Danmark. Blot otte
maneder efter episoden i Géteborg kom LSD pa listen over forbudte
stoffer i Danmark.

Hvor det tidligere havde varet legeordinerede stoffer, der forsyne-
de de relativt f4 misbrugere i Danmark, dukkede der i denne periode
mange andre stoffer op, og de blev nu ogsa smuglet ind i landet til en
bredere kreds af misbrugere. Kokain, heroin, morfin, hash og andre
euforiserende stoffer kom pa markedet — og med stofferne kom ogsa
athengigheden og i visse tilfeelde ogsa dedstald.

Narkomanerne hos retsmedicinerne

I begyndelsen viste de retsmedicinske undersogelser, at narkomaner
i deres desperate jagt pa et hurtigt fix knuste eksempelvis piller med
morfinindhold og blandede pulveret med vaske, hvorefter de sproj-
tede blandingen ind i blodarerne. Metoden var livstarlig, fordi rester
af tabletterne satte sig fast i lungerne og kunne fore alvorlige infekti-
oner med sig, der i yderste konsekvens kostede narkomanerne livet.
En anden hyppigt forekommende érsag til dedsfald blandt narko-
maner var de sikaldte "pausededsfald”. Nir en stofmisbruger havde
holdt pause fra misbruget i en periode, for eksempel i forbindelse med
et feengselsophold, og efter losladelsen genoptog misbruget i samme
omfang som fer, var kroppen ikke leengere veennet til misbruget. Der-
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tor var der stor risiko for, at den dosis stoffer, som kroppen var veennet
til inden pausen, nu var en overdosis.

Narkomanerne fik ogsa alvorlige infektioner i og omkring de blod-
arer, hvor de stak sig med injektionssprejterne. Ved langvarigt sprej-
temisbrug blev blodarerne i armene edelagt, og narkomanerne mitte
som sidste udvej stikke sig i lysken for at fa stoftet direkte i kredslebet.
Indimellem blev narkomaner sendt til personundersogelser pa Rets-
medicinsk Institut, og hvis der i den forbindelse skulle tages blodpre-
ver, var personalet pé instituttet i nogle tilfelde nedt til at lade stof-
misbrugeren tage proven selv, fordi blodarerne var i sa ringe forfatning.

I alt registrerede rigspolitiet seks narkomandedsfald i 1968, men to
ar senere var tallet steget til 37, og afdede narkomaner begyndte at fyl-
de mere i retsmedicinernes kalendere. Sundhedsmyndighederne blev
klar over, at narkotikaproblematikken havde udviklet sig til en usund
trend i samfundet, som det var nedvendigt at skride ind over for.

Alle dede narkomaner obduceres

Fra retsmedicinsk side gik de tre institutter i Kebenhavn, Odense og
Aarhus sammen om at kreve, at alle dede, formodede stofmisbrugere
skulle obduceres og undersoges retskemisk, for at man bedre kunne
tolge med i udviklingen og fastsla, hvilke stoffer der florerede pa
markedet. Justitsministeriet lyttede til retsmedicinerne og skrev ob-
duktionspligten ind i et cirkulere i 1970. Siden har retsmedicinere og
retskemikere foretaget obduktion og retskemisk undersogelse af samt-
lige atdede narkomaner.

Selv om nogle kritiske roster mente, at omkostningerne til obdukti-
oner kunne bruges bedre andre steder, sa har cirkularet betydet, at der
i Danmark i dag bliver holdt neje oje med, hvordan omridet udvikler
sig. Obduktionerne har for eksempel varet med til at afdakke, at nye
stoffer er kommet pi gaden, samt graden af for eksempel blandings-
misbrug blandt narkomaner.

Bent Kaempe, der i 1968 blev ansat som den forste retskemiker pa
Retsmedicinsk Institut i Aarhus, fik travlt med at undersege materia-
let fra obduktionerne af narkomanerne for narkotiske stofter. Politiet
valgte desuden at legge en ny opgave over til landets retskemikere.
Politiet ville gerne have retskemikerne til at undersege og fastsld ind-
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holdet af det narkotika, som betjentene beslaglagde i narkomiljeet.
Nar betjentene konfiskerede en pose med — typisk — et hvidt pulver,
blev den derfor afleveret pa Retsmedicinsk Institut, hvor stoffet blev
analyseret og dets styrke fastsliet.

Den retskemiske opgave i forhold til narkotikaproblemerne blev pi
denne made delt i to: 1) effektanalyser, der havde til formal at fastsla,
om politiets beslagleggelser indeholdt illegale stoffer og i givet fald
hvilke, og 2) retstoksikologien, der bestod af undersogelser af biolo-
gisk materiale fra sivel obduktioner som fra undersogelser af levende
personer. I de fleste andre lande er det politiets egne teknikere, der star
for effektanalysen, mens retsmedicinerne varetager retstoksikologien.
I Danmark blev begge opgaver samlet pi de tre retsmedicinske insti-
tutter.

Retskemikerne skulle vare meget papasselige med at holde de to
typer opgaver fysisk adskilte, sa politiets konfiskationer ikke "forure-
nede” de retstoksikologiske prover. Koncentrationen i en pose heroin,
som politiet havde beslaglagt, var selvsagt vasentlig hejere end kon-
centrationen i en blodpreve fra en atded heroinmisbruger.

Sa sent som i 00erne sendte politiet i et enkelt tilfzelde et storre,
fugtigt parti amfetamin til effektundersogelse hos retskemikerne. For
stoffet kunne bestemmes, skulle det torres. Det vide stof blev bredt ud
i skale pi et rullebord, sa fugten kunne dampe af. Uheldigvis blev rul-
lebordet trukket igennem det lokale, som de retstoksikologiske prover
befandst sig i. Afdampningen fra stoffet pa rullebordet var sa kraftig, at
den populert sagt "smittede af” pa de retstoksikologiske prover, som
skulle bruges som dokumentation i forskellige retssager. Resultatet
blev, at der nu kunne spores amfetamin i samtlige retstoksikologiske
prover i rummet, og dermed var de i princippet misvisende som rets-
lig dokumentation. For at undgi den uheldige sammenblanding blev
retstoksikologien og effektanalysen senere delt op, sd prevemodtagel-
sen og proveforberedelsen i dag er adskilt.

Velduftende staenger

Effektanalyserne fyldte en del i Bent Keempes dagsprogram, og alle
prover, som politiet indleverede, blev naturligvis grundigt undersogt.
Ogsé da en far i 1971 gik til politiet og indleverede en karton med
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RETSMEDICINSK INSTITUT

RET K AFDELING 5/11-1071
Finsensgade 15
8000 Arhus G

Retskemisk laboratorium E._185/71

Til Politimesteren i Arhus

P2 Politimesterens begering og efter aftale med Civilpolitiets
narkotikaafdeling har undertegnede fArmaceut forestlet partiel kemisk
undersdgelse for narkotika i indholdet fra papkarton. ’

D. 25/1o modtages af overbetjent Bent Jensen en papkarton market
Chandan. Kartonen indeholder brunlige stanger med en diameter p? €& mm
og en langde pd ca. 6,5 cm med udseende som presset plantemateriale,
Kartonen hidrérer angiveligt fra en pige: hvis fader har indleveret det-
til narmere undersdgelse. ’

Undersdgelse fra narkotika :

Stzngerne lugter starkt parfumerede. Ved antzndelse brander de
uden flamme og under udsendelsd. af parfumeret lugt (duft). Ved hehand-
ling af 1idt af materialet med Frohdes reagens fremkom ingen farve, spe
¢ielt ingen radviolet farve (morfin). Lidt af materialet udkoges med
kloralhydrat, hvorefter der lagttages i mikroskop. Ved lagttagelsen ses
ikke de for hash karakteristiske cvstolit- og dzkhir, hurimod der ses
vedtaver.

Der er ved den foretagne partielle kemiske undersedgelse opniet
félgende resultat :

Ved kolorimetri er indholdsstof i opium ikke pivist. Ved mikro-
skopisk undersdgelse er hash ikke pivist, Det bemzrlks, at der formentlid
er tale om rdgelsespinde, idet der i kartonen er vedlagt 2 metallfa med
hul i;muliqvis til anbringelse af st#ngerne inden antazndelse.

i

Bent EK@mne
adjunkt, lic,pharm.

nogle brunlige og sterkt parfumerede stenger. ”Stoffet” havde faren
konfiskeret hos sin datter. Bent Keempe satte ild til en af steengerne,
der braendte uden flamme, men afgav en staerkt parfumeret duft. Der-
efter udkogte han en prove fra steengerne, som han mikroskoperede.
Han s, at stoffet ikke havde "de for hash karakteristiske cystolit- og
daekhar”. Derefter undersogte han stengerne kemisk for opium uden
at finde stoftet.
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[ 1971 indleverede en bekymret far en
metaleeske, som han havde fundet i dat-
terens gemmer. Han havde mistanke om,
at der var euforiserende stoffer i aesken.
Politiet bad Bent Keempe undersgge ind-
holdet, hvilket han gjorde grundigt. Han
konkluderede, at der snarere var tale om
rggelsespinde.
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Til sidst i sit svar til politimesteren i Aarhus, skrev han, ”at der for-
mentlig er tale om rogelsespinde, idet der i kartonen er vedlagt 2 me-
tallig med hul i, muligvis til anbringelse af stengerne inden antendel-
se”. Forhabentlig kunne faren — og datteren — nu dnde lettet op.

I en lang rekke andre tilfzelde konstaterede Bent Kaempe imidler-
tid, at politiets effekter indeholdt euforiserende stoffer. Ofte fik poli-
tiet overdraget effekter, som Toldvesnet havde beslaglagt, nar narko-
smuglere forsegte at fi stofferne ind i landet med skib. Andre gange
var det gadeselgernes varelager, der blev undersogt for at fastsla, om
der var euforiserende stoffer i de beslaglagte poser.

Ofte var posernes indhold en uren sammenblanding af mange for-
skellige ingredienser. Foruden selve det narkotiske stof kunne pulveret
indeholde for eksempel sukker eller mel. For at fastsla det eksakte ind-
hold farvede retskemikerne det hvide pulvers ultrasma stivelseskorn,
som er forskellige fra kornsort til kornsort. Metoden gjorde det muligt
at fastsld, om det for eksempel var hvede-, kartoftel- eller majsmel, der
var blandet i stoffet.

Bent Kempe og de ovrige ansatte i det retskemiske laboratorium
var dygtige hindverkere, som gjorde en dyd ud af at give politiet sa
pracise beskrivelser som muligt af alle bestanddele i de indleverede
effekter. Det var en udfordring, da skonomien pa Retsmedicinsk In-
stitut var presset i 1970erne, hvilket kunne afleeses direkte i standarden
af det udstyr, som Bent Kempe havde til radighed — det var ganske
enkelt mangelfuldt og nedslidt.

Derudover var det oftest umuligt at skaffe en reference — altsi en
kendt dosering af et de nedbrydningsstoffer, som dannes, nir et stof
passerer gennem et legeme, i fagsprog metabolitter — til sammenlig-
ning af en preve fra en obduktion. Derfor lagde retsmedicinerne nogle
gange selv krop til ved at indtage det pagazldende stof og derefter un-
dersoge en urinpreve. Stofferne blev indtaget i meget sma doser, si det
ikke pavirkede retskemikerens demmekraft eller helbred. I dag loses
denne opgave dog, uden at retskemikerne behever at involvere sig selv,
men nér de overhovedet i sin tid valgte at gore det, var det et udtryk
for den pionerand kombineret med faglig nidkarhed, der var kende-
tegnende for instituttet.
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Razzia pa narkolaboratorium

Narkoproblematikken bragte ogsa adspredelse ind i retskemikernes
hverdag. En morgen i 1968 blev Bent Kampe ringet op af politiet, der
bad ham vare klar om en time til at storme et illegalt narkotikalabo-
ratorium i Lasby mellem Aarhus og Silkeborg. Kempe blev hentet i
en varebil og placeret bagi sammen med fire kampkledte betjente og
en hund. Selskabet korte ud til den ode beliggende amfetaminfabrik,
som blev holdt under observation i en time, inden betjentene stormede
huset og gik direkte hen til et skab og fiskede en pose hvidt pulver op
af en stovle. Politiet havde aflyttet husets telefon og kendte derfor stof-
fernes gemmested. I et udhus fandt de desuden laboratorieremedier
og kemikalier til amfetaminfremstilling.

Bent Kempe deltog i aktionen, fordi det var kutyme, at en kemiker

skulle deltage ved denne form for ransagninger, men retsmediciner-
ne deltog ogsi i findestedsundersogelser ved narkomandedsfald for at
danne sig et overblik over, hvordan dedsfaldet havde fundet sted og for
at indsamle effekter i form af sprejter, stofrester og det "vaerktej”, som
narkomanen havde benyttet.

Fotodokumentation fra et narkomandgds-
fald i 1974. Hvis der er tegn pa stikmaerker
i albueleddet, frigagr retsmedicinerne ofte
huden for at konstatere, om der er blodan-
samlinger under huden.
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Op gennem 1960%rne blev personundersogelser ogsi en stadig stor-
re opgave for retsmedicinerne. Personer, der havde veret udsat for eller
var mistenkt for at have udfert en kriminel handling, blev i stigende
omfang sendt ud til retsmedicinerne. P4 grund af pladsmangel matte
personundersogelserne foregia pi Bent Kempes kontor, som han af
samme grund matte forlade, mens retsmedicinerne udferte deres op-
gaver.

Derfor matte han ogsa finde et andet sted at vegetere, da politiet
under de lokalemassigt trange tider bragte et ungt par ind til person-
undersogelse. De var mistenkt for at transportere narkotika. Markil
Gregersen skulle forst undersoge den unge mand, men han strittede
imod og smadrede en stor glasballon med oplesningsvaske. Da han
var faldet til ro, undersogte Markil Gregersen alle mandens kropsab-
ninger — uden at finde spor af narkotika. Dernast blev opgaven med at
undersege kvinden overdraget til kollegaen Solveig Dster. Den foregik
mere fredeligt, men til gengzld var der en stor fangst. I kvindes skede
tandt Solveig Dster et kondom med 264 morfinbasetabletter.

Bogens sidste kapitel beskriver, hvor fantasifulde stofmisbruger-
ne skulle vise sig at blive op igennem narkohistorien, men de danske
stofmisbrugere udviste ogsa stor opfindsomhed med hensyn til selv
at fremstille euforiserende stofter. Mange begyndte at dyrke hamp i
baghaven. Topskuddene fra planterne blev terret og kunne ryges som
marihuana eller pot, som var den betegnelse mange danskere foretrak.
11980 udkom endda en fuldstendig guide til dyrkning af hampeplan-
ter, Hampedyrkerens Hindbog, der blev solgt i 15.000 eksemplarer op
gennem 1980erne.

Opium fra danske valmuer

Samtidig begyndte de landmand, der producerede birkes til brug i
tadevarer, ogsé at blive plaget af visse danskeres stoftrang. Birkes ud-
vindes af valmuer og indeholder opium. I slutningen af 1970%erne op-
levede valmuedyrkerne, at deres planter blev hestet af personer, der
havde andre planer med valmuerne end at stre birkes pa bredet.

Bent Kempe pitog sig opgaven med at undersege planterne og
konkluderede i en rapport, at de danske valmuer sagtens kunne kon-
kurrere med tilsvarende tyrkiske planter, hvad angik indhold af opium.
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Det lykkedes ham at udvinde 12 procent morfin af de prover, han un-
dersegte, hvilket var et udbytte, der 14 pa hejde med indholdet i opium
tra Middelhavslandene.

I 1984 rejste Bent Kempe til en stilling som institutleder pid Rets-
kemisk Afdeling ved Retsmedicinsk Institut pd Kebenhavns Univer-
sitet. Han blev aflost af Elisabet Kaa, der fortsatte indsatsen med at
undersoge og forebygge forgiftninger hos narkomaner. En af hendes
torste opgaver handlede ligeledes om danskernes virketrang i forhold
til at presse opiumssaft af valmuer. Sammen med Anni Steentoft fra
Retskemisk Institut i Kebenhavn beskrev hun i Ugeskrift for Lager,
hvordan terrede valmuekapsler, som ellers var beregnet til dekorati-
onsbrug, blev opkebt af misbrugere pa almindelige grontmarkeder.

I stedet for at pynte op med frekapslerne kogte misbrugerne te af
plantedelene. 25-50 kapsler kogt i to-tre liter vand gav en koncentra-
tion pa 4-18 mg morfin per liter, men styrken af teen var selvsagt van-
skelig at regulere. De to forfattere til artiklen advarede mod stofmis-
brugernes hjemmeproduktion, for alene i perioden fra 1982 til 1984
dede syv narkomaner efter at have drukket afkog fra valmuekapsler.

I en senere undersogelse fra 1993, som Elisabet Kaa bidrog til, pa-
viste forskerne, at de danske valmuer er sa potente, at man kan finde
spor af morfin i urinprever fra personer, der et degn forinden har spist
lyse birkes svarende til den mzengde, bageren drysser pi to tebirkes.

Undersggelser af narkomarkedet

Elisabet Kaa interesserede sig i hoj grad for de mekanismer, der styrede
narkotikamarkedet. Blandt andet undersogte hun data fra 229 narko-
mandedsfald i Jylland, der fandt sted i drene fra 1981 til 1988. Pa bag-
grund af materialet kunne hun sli fast, at det iseer er maend, der bukker
under for narkotikamisbrug. Hele 86 procent af dede narkomaner var
mand. Samtidig kunne hun pavise, at én type illegalt stof, ofte kombi-
neret med alkohol, i de fleste tilflde var arsag til dedstaldet, mens det
kun i 16 procent af dedstilfeldene var en blanding af forskellige ille-
gale medikamenter, der 14 bag dedsfaldene. Undersogelsen viste ogsa,
at det syntetiske medikament metadon var arsag til et stigende antal
dedsfald blandt narkomaner i undersegelsesperioden, selv om midlet
blev og stadig bliver anvendst til nedtrapning af narkomaner.
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Senere undersegte Elisabet Kaa i samarbejde med forskere fra Cen-
ter for Rusmiddelforskning ved Aarhus Universitet ogsd narkomil-
joet i Aarhus. Mens rusmiddelforskerne undersogte omradet ud fra
en etnografisk vinkel, kiggede Elisabet Kaa og hendes kollega Hanne
Bowmann pa den kemiske side af emnet. Retskemikerne kunne blandt
andet konkludere, at det er vanskeligt for narkomaner at navigere pa
stofmarkedet, fordi mange stoffer indeholder urenheder af varierende
mangde. Nar der kom et meget rent heroin til salg pa gadeplan, havde
narkomanerne svert ved at gennemskue det, med det resultat, at der i
perioder var mange dedsfald som felge af den sikaldte "draberheroin”.

Undersogelsen af det illegale stofmarked i Aarhus blev den hidtil
storste af sin art i Danmark. Senere blev den fulgt op af en statusrapport
over udviklingen pa stofmarkedet i Aarhus. Op gennem 1990%rne og
ind i 2000erne er antallet af beslagleeggelser af hirde stoffer i Aarhus
steget. De retskemiske analyser viser, at i to ud af tre beslagleeggelser er
det cannabis, der gemmer sig i posen.

Sagen om Hede

Det var ikke uszdvanligt, at retsmedicinerne medte de samme perso-
ner to gange, men tre gange var en sjeldenhed, og en bestemt narko-
mans historie far derfor en sarlig plads i dette kapitel. Poul Johansen
Hede var en af de personer, som figurerede i politiets statistikker pa
grund af domme for vold og narkokriminalitet. I juli 1974 blev han
torste gang nevnt i forbindelse med et dedstald. En 19-irig pige dede
af en overdosis i Poul Johansen Hedes lejlighed i Horsens. Pigen blev
obduceret, og retskemikerne fandt morfin i preverne fra liget. Politiet
mente imidlertid ikke, at Poul Johansen Hede var involveret i selve
dedsfaldet.

Det var han til gengald i allerhojeste grad to é4r senere, da han pa
en blanding af sovepiller, metadon og en hel del alkohol gik ind i en
sportsbutik i Horsens. Med sig havde han et jagtgever, som han havde
kebt et par uger forinden. I grundlovsforheret dagen efter forklarede
han, at hans hensigt var at tage gidsler i butikken, sd han kunne presse
myndighederne til at udlevere mere metadon. Men gidseltagningen
udviklede sig til en tragedie. Poul Johansen Hede sked forst butiksin-

dehaveren og dernzst en salgskonsulent, der tilfeldigvis var pa besog
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i butikken. Begge dede. Undervejs i dramaet ramte han ogsi en 13-
arig hollandsk dreng, der tilfaldigvis var kunde i butikken, og en pige,
der cyklede forbi butikken pa vej hjem fra arbejde. Begge fik dog kun
overfladiske skrammer. Til sidst blev Poul Johansen Hede selv séret af
politiets maskinpistolsalver.

Poul Johansen Hede blev idemt feengsel pa livstid og blev forst los-
ladt i 1994. Han gik derefter til ambulant behandling pa Psykiatrisk
Hospital i Risskov, og den tredje og sidste episode i Poul Johansens
Hedes liv, som involverede retsmedicinerne, fandt sted ganske tet pa
Psykiatrisk Hospital.

Poul Johansen Hede havde efter sin losladelse ellers oplevet en vis
optur. Han fik udbetalt en sterre arv, som gjorde ham i stand til at
kebe dyre guld- og diamantringe og et vaerdifuldt Rolex-ur. Uheldigvis
begyndte han at prale over for venner og bekendte med sine status-
symboler, og en ung ekonomistuderende, som havde hort ham fortelle
om verdierne, overfaldt ham, da han var pa vej hen til behandling pa
Psykiatrisk Hospital i midten af december 1997. Den unge studerende
slog Poul Johansen Hede ihjel med en flekeokse og en stor sten og
stjal Rolex-uret. Den 52-édrige dobbeltmorder var dermed igen blevet
en sag for retsmedicinerne. Den unge skonomistuderende blev senere
afsloret, da han forsegte at slge Rolex-uret.

Stigende antal dgdsfald

Ries dedsfald, som blev omtalt ferst i kapitlet, skyldtes praparatet
Abalgin Retard, som indeholder stoffet dextropropoxyfen. I 1987 an-
befalede Elisabet Kaa og Jorgen B. Dalgaard, at legemidler med dette
stof blev trukket ud af markedet. Baggrunden var, at retsmediciner-
ne havde bemarket en stigning i antallet af narkomandedsfald, som
skyldtes dextropropoxyfen. Siden er stoffet udfaset og betegnes i dag
som “ikke rekommanderet” pd Sundhedsstyrelsens Nationale Rekom-
mandationsliste.

Antallet af narkomandedsfald 13 op gennem 1970%rne stabilt om-
kring 50-60 dedsfald om éret, men i slutningen af artiet skete der en
fordobling af tilfeldene, og op gennem 1980%rne steg tallet yderligere
til op mod 150 érlige dedsfald. I 1990%erne steg tallet til cirka 250 ar-
lige dedsfald, og her har det med fa udsving ligget siden. Samtidig er
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Sundheds- og Aldreministeriets liste over euforiserende stoffer, som
danskere ikke mé bruge uden legelig accept, vokset, si den i dag inde-
holder 322 forskellige stoffer. Nye illegale stoffer er kommet til, og der
er ikke udsigt til, at denne gren af retsmedicinernes virke torrer ud. I
bogens sidste kapitel fortsetter beskrivelsen af forgiftninger og deds-
fald, men med serligt fokus pa de nye psykoaktive stofter.
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Vuggedod og asbestskader

"LAG BARNET SKIFTEVIS PA MAVEN og pé siden, s& evt. faderester, der
gylpes op, kan lgbe ud.” Sadan lyder anbefalingen i Sundhedsstyrelsens
vejledning fra 1988 til forseldre med bgrn i alderen 0-3 ar. | samme publika-
tion fra 1994 er ordlyden aendret: "Laeg barnet skiftevis pa venstre og hajre
side,” lyder radet nu og lidt leengere nede i teksten: "Resultatet af nyere
undersggelser tyder p3, at speedbarn, der sover pa maven har starre risiko
for vuggedad, end spaedbarn, der sover pa siden eller ryggen.”

1980'erne blev et arti med utallige spekulationer om, hvorfor et stigende
antal speedbg@rn dgde pludseligt, og uden at obduktioner kunne give nogen
forklaring pa dedsfaldene.

I lgbet af 1980'erne blev retsmedicinerne ogsa involveret i opgaven med

at fastsla, om asbest var arsagen til dgdsfald blandt en raekke arbejdere pa

Eternitfabrikken i Aalborg og visse jyske skibsveerfter.

"Det er Guds straf over havnearbejdere. I har frosset jeres datter ihjel.”
Sadan led den barske besked fra menige borgere i Holbzk til et ungt
par fra byen, kort tid efter de i 1983 mistede deres tre en halv méaned
gamle datter, der led vuggededen. Faren, som var havnearbejder, havde
taget barnevognen med pigen med ned til en verserende arbejdskonflikt
pa havnen, kort tid for barnet dede, og nu gik der rygter i byen om,
at datteren var ded af lungebetandelse. Beskyldningen gjorde selvsagt
smerten over tabet af datteren endnu mere ubzrlig for foraldrene, selv
om de havde fiaet at vide af legerne, at de ingen skyld havde i pigens
ded. Vuggedoden kunne ikke szttes i forbindelse med turen pa havnen.

Heendelsen er beskrevet i dagbladet BT og herer til i den bizarre
ende, men den indeholder det element af tvivl, som plager alle for-
@ldre, der mister et barn pi grund af vuggeded: Kunne vi have gjort
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Pludselig uventet
spaedbarnsdod

Vuggedad kan bedst betegnes som
en eksklusionsdiagnose. Beteg-
nelsen bruges, nar obduktion og
andre undersggelser ikke kan fastsla
dedsarsagen hos barnet. Den offi-
cielle definition pa vuggeded lyder
saledes: "Pludselig spaedbarnsded er
pludselig ded hos ethvert barn under
1 &r, som sker uventet ud fra syge-
historien, og hvor man ved obduktion
ikke kan pavise en dgdsarsag.”

Kilde: Sundhed.dk
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noget for at forhindre dedsfaldet? I dette tilfelde var bysladderen i
Holbak med til at forstaerke folelsen af skyld hos forzldrene, en skyld-
tolelse, som nok findes hos alle forzldre til vuggededsbern, og som
bunder i den manglende forklaring pa, hvorfor deres tilsyneladende
sunde og raske bern pludselig der helt lydlest, mens de sover.

Blandt forskerne var der op gennem 1980erne stigende opmark-
somhed pd mysteriet om pludselig uventet speedbarnsded eller SIDS
(sudden infant death syndrome), som er fagpersoners betegnelser for
vuggedod. Arsagen til den ogede interesse var, at antallet af tilfelde var
stigende. I slutningen af 1980%erne var tallet mellem fire og fem gange
sterre end i begyndelsen af 1970%rne. Da antallet var hejest i slutnin-
gen af 1980%rne, dede arligt mellem 110 og 120 bern i aldersgruppen
fra en méned og til et ar som folge af vuggeded.

Stigningen i antallet af vuggededstilfzelde var et tilbageslag i dansk
sundhedsudvikling. Ganske vist forekom vuggeded ogsi i begyndelsen
af 1900-tallet, men antallet var si lavt, at det "forsvandt” i en gene-
relt hoj speedbernsdedelighed, og op gennem 1900-tallet lykkedes det
at bringe spedbernsdedeligheden betragteligt ned. I 1920%erne dede
cirka 8 procent af alle speedbern i deres forste levedr, men i lobet af
1930%erne begyndte tallet at falde drastisk. Det skyldtes forst og frem-
mest en nedgang i antallet af dedsfald pa grund af lungebetendelse og
infektioner.

I 1937 blev "Lov om bekampelse af sygelighed og dedelighed i de
torste levear” vedtaget, og samtidig begyndte kommunerne at ansat-
te sundhedsplejersker. Det forbedrede sundheden for speedbernene sa
markant, at speedbernsdedeligheden 1 1960 var faldet til en fjerdedel i
torhold til 1920, og i de folgende ar faldt tallet yderligere, og i begyn-
delsen af 70%erne 14 tallet pa omkring 30 dedsfald om éret. Derfor var
det bekymrende og uforklarligt, at antallet af vuggededstilfelde ikke
flyttede sig i gunstig retning, men tvartimod 14 stabilt pd samme niveau
op gennem 1900-tallet og endda steg i sidste halvdel af 1970%erne. I dre-
ne efter anden verdenskrig 1a antallet af vuggededstilfalde nogenlunde
konstant pa mellem 0,2 og 0,5 promille af en drgang, men mellem 1976
og 1980 steg tallet til 0,8 og op gennem 1980%erne yderligere til 1,9.

Mens antallet af vuggededstilfzelde gradvist steg, kunne statistiker-
ne og forskerne blot se til fra sidelinjen og fremlaegge fakta: Der var
en lille overveegt af drenge blandt de dede bern, og desuden skete de
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fleste dedsfald i vintermanederne. Men hvorfor det forholdt sig sidan,
kunne ingen give en sikker forklaring pa.

En stor del af de bern, der dede af uforklarlige drsager i deres senge,
blev obduceret. Ganske vist var det i langt de fleste sager dbenlyst, at
der ikke 14 en kriminel handling bag bernenes ded. P4 den anden side
bestilte langt de fleste politikredse en obduktion for at sikre sig, at der
ikke var tale om mishandling af bernene.

I en enkelt jysk politikreds var politimesteren imidlertid imod ob-
duktion af bern, der var dede af uforklarlige arsager, og da det var ham,
der bestemte, og der ikke ligesom ved narkomandedstald var udstukket
nogle overordnede retningslinjer for obduktion af vuggededsbern, sa
var der ikke umiddelbart noget at stille op. Men trods den genstridige
politimesters holdning lykkedes det i enkelte tilfeelde at fa obduceret
bornene. Retsmedicinerne i Aarhus foretog obduktionerne gratis, ef-
tersom politimesteren ikke ville betale udgifterne. Obduktionerne af
bornene skete i stedet efter aftale med foraldrene og embedslaegen.
Retsmedicinernes vilje til at obducere bernene var et udtryk for den
drift, som pregede den medicinske forskning i forseget pa at finde en
losning pa gaden — samtidig kunne obduktionen medvirke til at "fri-
kende” forzldrene for deres skyldfelelse.

Normalt var forzldre til bern med kendte sygdomme imod at lade
deres born obducere, men i tilfzlde med vuggededsbern var holdnin-
gen anderledes. Forzldrene indvilgede ofte i at lade bernene obducere,
fordi det miske ville give dem en forklaring pa dedsfaldet, og isaer om
barnet var ded af en arvelig sygdom. For det meste mitte retsmedici-
nerne give forzldrene den nedsldende besked, at dedsfaldet var ufor-
klarligt. I enkelte tilfaelde fandt retsmedicinerne medfedte misdannel-
ser, som forzldrene ikke kendte til.

Nir et barn der pludseligt uden forudgiende sygdom, vil retsmedi-
cineren ofte veere den eneste lege, som de ulykkelige forzldre kommer
i kontakt med og kan stille deres mange spergsmal til, og derfor satte
retsmedicinerne ogsa tid af til at yde omsorg til forzldrene. For det me-
ste var det skyldsspergsmilet, der plagede forzldrene — kunne de have
gjort noget anderledes? Der er eksempler pa forzldre, der vendte tilbage
til retsmedicinerne gentagne gange i manederne efter dedsfaldet for at
tale forlebet igennem igen og igen, og hver gang fik de beskeden, at de
ikke havde gjort noget forkert og ikke kunne have forhindret dedsfaldet.

1980-90 - VUGGED®@D OG ASBESTSKADER

«INDHOLD

Dette materiale er ophavsretsligt beskyttet og ma ikke videregives.

153



154

Tre born pa en dag

Da antallet af vuggededsbern var pi sit hajeste i 1980°erne, obducerede
retsmedicinerne i Aarhus mellem 50 og 60 bern arligt, og eftersom
dedsfaldene til en vis grad var arstidsbestemte, blev der i perioder bragt
deprimerende mange dede bern ind til instituttet — ikke sjeldent var
der to obduktioner af vuggededsbern om dagen, og en enkelt gang
blev tre bern bragt ind pa instituttet.

Pi det tidspunkt var en del kvindelige leger i den fededygtige alder
ansat pé instituttet. Flere af dem var selv medre til smabern eller var
gravide, og derfor mente de @ldre og mere erfarne mandlige kolleger,
at de unge kvinder skulle skines for obduktionerne af spzedbernene.
Men det velmenende forseg pé at skine kvinderne blev afvist. De unge
kvinder bad selv om at fi opgaverne med at obducere spedbernene,
fordi de havde en interesse i at finde en losning pi gaden om vugge-
ded, og det var ikke uszedvanligt at se en gravid kvinde std ved obduk-
tionsbordet, nar et speedbarn skulle obduceres.

Nogle af de unge kvinder gik videre med deres interesse og begynd-
te at forske i emnet. Blandt dem var Jytte Banner, der i 1980%erne var
ung lege pa Retsmedicinsk Institut i Aarhus. I dag er hun statsobdu-
cent og professor ved Retsmedicinsk Institut, Kebenhavns Universitet.
Jytte Banner undersogte blandt andet, om klamydiabakterier kunne
vaere en af arsagerne til vuggeded. Ved at tage prover af vuggededs-
berns lungevev kunne hun konstatere, at hvert femte barn var smittet
med bakterien. Hypotesen gik ud pa, at en klamydiainfektion kunne
udlese produktion af sikaldte cytokiner, der kunne pavirke bernenes
vejrtreekning. Men hendes undersogelser viste ikke en signifikant ster-
re dedelighed hos bern med klamydia.

Sammen med en kollega, Niels Gregersen, der i dag er professor ved
Molekylzer Medicinsk Forskningsenhed pa Aarhus Universitetshospi-
tal, undersogte hun ogsi, om en enzymdefekt kunne vere drsagen til
vuggeded, men selv om defekten — den sakaldte MCAD-mangel —
beviseligt var arsag til spadbernsdedelighed, si var lidelsen sa sjal-
den, at den ikke kunne forklare den store stigning i antallet af vugge-
dedstilfzelde op gennem 1980erne. Dermed skrev ogsa Jytte Banners
forskning sig ind i den lange rakke af uforleste forseg pé at finde en
forklaring pa vuggededens hemmelighed. Den dzkkende forklaring
udeblev.

1980-90 - VUGGED®@D OG ASBESTSKADER

«INDHOLD

Dette materiale er ophavsretsligt beskyttet og ma ikke videregives.



En af de @ldste teorier gik ud p4, at bernene blev kvalt, ved at nzse
og mund blev dekket af sengetojet, eller ved at forzldrene kom til at
leegge sig pd barnet (ihjelligning), nir det sov i samme seng som for-
@ldrene. Men selv om der i sjeldne tilfeelde kunne vere tale om denne
sammenhang, si kunne den ikke forklare hele omfanget af vuggeded.
Ofte fandt retsmedicinerne maveindhold i luftvejene, og det forte til
den teori, at bernene blev kvalt i opkast. Men det viste sig, at fenome-
net i stedet hang sammen med de genoplivningsforseg, som forzldre
og sundhedspersonale satte i vark, nir de fandt det livlese barn. Nar
barnet fik hjertemassage, blev maveindholdet presset op i luftvejene.

Andre teorier haldede til, at bernene dede pi grund af komaelksal-
lergi, forurening, manglende udvikling af vitale organer, infektioner
eller en sarlig form for sevnapne. Den norske neurolog Birger Kaada
fremsatte i midten af 1980%erne den skraemmende teori, at bernene
dede af frygt pd samme made, som man kender fra dyreriget, hvor byt-
tedyr kan de af reedsel, hvis de bliver traengt op i en krog af et rovdyr.

Samme refleks skulle ifelge teorien kunne pavirke speedbern under
dremmesevnen, og den norske forsker mente, at frygtscenariet blandt
andet kunne opstd, nir bern var hemmet i deres bevagelsesfrihed,
for eksempel i en lille lift. Andre undersogelser viste imidlertid, at der
var lavere frekvens af uforklarlige dedsfald i kulturer, hvor man svebte
boernene i et stramtsiddende klade, hvilket talte imod Kaadas teori.

Hver gang forskerne fremsatte nye teorier, niede de samme resultat:
Teorierne kunne til ned forklare enkeltstiende tilfelde, men ikke den
samlede stigning i antallet af vuggededstilfalde.

Forskel pa Aarhus og Kgbenhavn

Et andet besynderligt trek ved vuggeded var, at der var forskel pa
frekvensen af uforklarlige spadbernsdedsfald i henholdsvis Aarhus
og Kebenhavn. Karin Helweg-Larsen fra Retsmedicinsk Institut ved
Kebenhavns Universitet undersogte forholdene i de to landsdele og
konkluderede, at der tilsyneladende var flere tilfzelde af vuggeded i Ko-
benhavn, mens spadbern i Aarhus oftere fik angivet infektioner som
arsag til dedsfaldet. Det gav anledning til at kigge p4, om der var ens
retningslinjer for, hvordan dedsfaldene blev registreret — ikke bare i
Danmark, men ogsa i de gvrige nordiske lande.
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Her er risikoen storst

Felgende faktorer menes i dag at @ge
risikoen for vuggedgd:

* At sove pa maven antages at
veere den vigtigste risikofaktor

* Rygning under graviditeten

» Samsovning, dvs. at barnet sover
i samme seng som foraeldrene

* Mors alder under 20 ar

* Blandt tvillinger eller trillinger

* For tidlig fedsel

156

Kilde: Sundhed.dk

Opgorelser over antallet af vuggededstilfelde i Norden viste nem-
lig ogsa store udsving fra land til land. Finland 14 lavest pa skalaen
med maksimalt 0,6 vuggededstilfelde per 1000 fodsler op gennem
1980%rne. Sverige havde lidt flere tilfeelde, mens Norge og Danmark
til ssmmenligning havde markant flere — mellem tre og fire gange sa
mange tilfzlde som Finland.

En gruppe af danske og norske retsmedicinere tog i slutningen af
1980%rne initiativ til et samarbejde, som senere ogsa kom til at invol-
vere de ovrige nordiske lande og fik stotte af Nordisk Ministerrad. Der
blev nedsat tre grupper med hver tre eksperter fra hver af de skandina-
viske lande, som gik i gang med at ensrette kriterierne for vuggeded, sa
resultaterne kunne sammenlignes pa tvers af landegranserne. Pa den
méde fik man skabt de sikaldte feellesnordiske retningslinjer.

Retsmedicinerne i Aarhus deltog i det nordiske samarbejde og fik
til opgave at have serligt fokus pa lungerne. Jytte Banner og Markil
Gregersen fik til opgave at beskrive, hvilke forandringer i lungerne der
kunne fore til tre forskellige kategorier af dedsfald: 1) de "rene” vugge-
dedstilfzlde, hvor der var ingen eller fa forandringer i lungerne — med
andre ord: Lungerne gav ingen forklaring pa dedsfaldet. 2) De atypi-
ske tilfeelde (i fagsproget borderline), hvor der var mange forandringer,
men ikke nok til at forklare dedsirsagen. Og 3) dedsfald med oplyst
dedsarsag — og derfor ikke vuggeded. I disse tilfzlde viste obduktionen
en klar sammenhzng mellem forandringer i lungerne og dedsfaldet.
Andre retsmedicinere og bernepatologer gennemforte lignende klassi-
fikationer for forandringer i henholdsvis hjertet og hjernen.

Gennem det nordiske samarbejde forsegte retsmedicinerne og ber-
nepatologerne ogsi at undersoge, om statistikkerne fra 1970erne og
1980%rne overdrev antallet af vuggededstilfzlde. De undersogte 127
dedsfald fra de to artier, og resultatet viste, at antallet var palideligt, og
at det reelle antal i de nordiske lande méske endda var en smule hojere

end de officielle tal.
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Laeg barnet pa ryggen

I slutningen af 1980°erne begyndte forskerne at rette opmarksomhe-
den mod spadbernenes sovestilling. Retsmedicinerne i Danmark re-
gistrerede i forvejen, hvilken sovestilling bernene 14 i, da de dede, men
ingen havde hidtil troet pd en sammenhang mellem sovestilling og
dedsfald. Nu pegede i forste omgang hollandske forskere pi en sam-
menhazng mellem stigningen i antallet af vuggededstilfelde og ber-
nenes sovestilling. Senere offentliggjorde den newzealandske forsker
Edwin Mitchell en undersogelse af en lang reekke vuggededstilfelde
fra perioden 1987 til 1990. Undersogelsen viste tydeligt, at bern, der
var lagt til at sove pd maven, var overrepraesenterede i vuggededsstati-
stikken sammenlignet med bern, der sov pa ryggen.

I Danmark havde Sundhedsstyrelsen siden 1979 anbefalet forzldre
at legge deres born til at sove pa maven. Baggrunden for anbefalin-
gen var, at der var sporadiske eksempler pa, at born var blevet kvalt i
opkast, nar de blev lagt til at sove pa ryggen, og at madrester og gylp

Retsmedicinsk Institut var involveret i et
nordisk samarbejde med henblik pa at lgse
vuggedgdens gade. Da det stod klart, at
vuggedad i hgj grad kunne forbindes med
bgrnenes sovestilling, skulle foraeldrene
overbevises om, at bgrn skal sove pa
ryggen. | Norge iveerksatte Landsforeningen
uventet barnedgd i 1999 en kampagne,
hvor en million nybagte foraeldre over de
folgende 15 ar fik bodystockings til bgrnene
med paskriften "Denne siden opp nar jeg
sover”. Kampagnen menes at havde reddet
tusindvis af spaedbarn. Foto: Lillian Ander-
sen, Landsforeningen uventet barnedad.
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Isaer Norge og Danmark havde en hgj
frekvens af vugged@d op gennem
1980'erne. Diagrammet viser, at antallet
falder dramatisk, da anbefalingerne af
sovestilling eendres i 1990-91.
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|= Denmark = Finland ==Norway = Sweden = Iceland |

kunne lgbe ud, hvis barnet 14 pd maven. Samtidig mente man pa det
tidspunkt ogsa, at bernenes motorik og rygmuskulatur blev bedre ud-
viklet, og at de sov roligere, hvis de blev lagt til at sove pa maven.

Da de nye forskningsresultater fra New Zealand néede til de nordi-
ske lande, blev de med det samme genstand for en diskussion blandt
eksperterne. Flere var skeptiske over for den simple anvisning til fore-
byggelse af vuggeded, men Norge, der havde flest tilfelde af vuggeded,
valgte at reagere hurtigt. I januar 1990 =ndrede sundhedsmyndighe-
derne anbefalingerne i en enkelt region i Norge, men senere samme ar
blev alle forzldre i Norge radet til at lade deres bern sove pé ryggen.
Danmark var lidt senere ude, men i december 1991 besluttede Sund-
hedsstyrelsen at @ndre sine retningslinjer, sa de lignede Norges.

Forinden havde den daverende medicinaldirekter Palle Juul-Jensen
forhert sig hos eksperter, der kendte til de nye undersogelser fra New
Zealand. Han ringede blandt andet til Markil Gregersen pid Retsme-
dicinsk Institut i Aarhus, der op gennem 1980erne havde undervist
medicinstuderende i de mange kuldsejlede teorier om vuggeded, og
han havde i forste omgang heller ikke meget tiltro til, at forklaringen
13 i sovestillingen. Men efter at have last de newzealandske artikler
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kunne han ikke andet end erkende, at de hvilede pa et solidt forsk-
ningsmeassigt grundlag.

Efter to ugers beteenkningstid endrede Sundhedsstyrelsen sine an-
befalinger, og sundhedsplejerskerne fik dermed til opgave at udbrede
den nye viden til foraldrene. Resultatet kunne med det samme afleses
i statistikkerne. Fra de seedvanlige 100-120 tilfzlde om éret op gen-
nem 1980%erne og begyndelsen af 1990erne faldt antallet i 1992, der
var det forste ir med de nye anbefalinger, til 83 tilfeelde. Aret efter blev
der kun registreret 40 tilfzelde af vuggeded.

Meldingen om, at vuggeded i vidt omfang kunne afvarges ved no-
get sa simpelt som en anderledes sovestilling, kom som en iskold spand
vand i hovedet pé de forzldre, der i drene forinden havde mistet deres
born — og som dengang fulgte sundhedsmyndighedernes anbefalinger.

Kontorchef i Sundhedsstyrelsen Lars Iversen udtrykte i juni 1993
i Berlingske Tidende forstdelse for, at de nye oplysninger kunne vir-
ke belastende for forzldrene: "Men det er vigtigt at understrege, at
sovestillingen ikke er den eneste grund til vuggeded. Gaden er ikke
lost.” Forskerne var heller ikke overbeviste om, at mysteriet var op-
klaret: "Vuggeded er et komplekst samspil af mange faktorer, hvoraf
sovestillingen kan veare en af dem,” var Jytte Banner citeret for i samme
artikel. Hun fremhevede blandt andet det paradoks, at mange tusinde
bern ret faktisk overlevede, selv om de sov pa maven.

I de folgende ar faldt antallet af vuggededstilfeelde imidlertid stot i takt
med, at den nye viden om sovestillingerne fik fodfzste hos danske foral-
dre. Samme menster si man i en lang rekke andre lande. I Danmark su-
gede spedbernsforzldre de nye oplysninger om sovestilling til sig. Inden
kampagnen for at endre sovestillingen hos bern blev gennemfert, sov 70
procent af alle born pd maven, men allerede i 1993 kunne Sundhedssty-
relsen male, at kun otte procent af bernene nu sov pa maven.

Da Sundhedsstyrelsen 2ndrede sine anbefalinger i 1991, lod de i
forste omgang p4, at barnet skulle legges til at sove skiftevis pa hejre
og venstre side eller pa ryggen. I 1998 reviderede myndighederne an-
befalingerne, si foraldrene nu blev radet til kun at lade deres born sove
pa ryggen, fordi der var observeret eksempler p4, at bern trillede om pa
maven, nir de blev lagt til at sove pd siden. Samtidig fraridede sund-
hedsmyndighederne ogsa rygning under graviditeten og i neerheden af
spadbarnet, samt at barnet sov for varmt. Disse tre rad gaelder stadig.
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I dag er der under 15 tilfzlde af uforklarlige dedsfald hos spadbern
om dret, sd giden er ikke helt lost endnu, og forskerne kender stadig ikke
torklaringen pa, hvorfor der er en risiko ved at lade bern sove pd maven
eller pa siden. Sundhedsstyrelsen konstaterer i sit informationsmateriale
om vuggeded, at "mekanismerne bag sammenhangen mellem mave-/

sideleje og eget hyppighed af vuggeded er ikke klarlagt.”

Asbestens ofre

"Folk, der arbejder i asbest-industrier og er udsatte for indanding af
asbest, lober en vis risiko for at f lungekraeft.” En kort notits i Fami-
liejournalen den 1. november 1949 skremte arbejderne pa Danmarks
storste asbestarbejdsplads, Dansk Eternit Fabrik i Aalborg. For man-
ge af dem var notitsen det forste sikre varsel om, at de arbejdede i et
usundt arbejdsmilje. Aret for havde en lungemediciner konstateret det
torste oplagte tilfzlde” af lungesygdommen asbestose hos en af fabrik-
kens arbejdere. Som navnet antyder, er asbestose en lidelse, der er neert
forbundet med at indande asbest.

Men mistanken om asbestens skadelige virkning havde leenge veret
kendt, om end i snavre kredse. Allerede i 1934 havde Direktoratet
for Arbejdstilsynet skrevet rundt til en rakke fabriksinspektorer pa
virksomheder, der forarbejdede asbest, at "som bekendt kan Asbest-
stov fremkalde samme Beskadigelse som ved Silicose” med henvisning
til de skader, som allerede var kendt i jernindustrien. Risikoen ved at
arbejde med asbest blev nedtonet og i visse tilfzlde negligeret. Asbest-
industrien udferte et massivt lobbyarbejde for at dysse konsekvenserne
af asbestpavirkning ned. Selv leger og Arbejdstilsynet gik stille med
derene for ikke at skabe unedig a@ngstelse.

Forst i 1964 blev risikoen ved asbestarbejde for alvor lagt frem ved
en stor international konference, men der skulle ga mange ar endnu,
tor et egentligt forbud mod at arbejde med asbest blev gennemfort. I
1980 blev alt arbejde med asbest forbudt ved lov i Danmark — dog med
en afviklingsperiode frem til 1986 for de virksomheder, der havde en
vis samfundsgkonomisk betydning — heriblandt Dansk Eternit Fabrik.

Asbestproblematikken fik ogsd indflydelse pa hverdagen pi Rets-
medicinsk Institut i Aarhus op gennem 1980%rne. Flere hundrede
personer blev i denne periode obduceret pi baggrund af en mistan-
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ke om, at de var dede af sygdomme, der havde sammenheng med
deres arbejde péd asbestforurenede arbejdspladser. Dansk Eternit Fa-
brik i Aalborg, skibsverfterne i Aalborg og Frederikshavn samt DSB’s
centralvaerksted i Aarhus, landets storste asbestarbejdspladser, 14 i det
omrade, som instituttet betjente. Nir der opstod mistanke om, at en
medarbejder var ded som felge af asbestforurening pé arbejdspladsen,
blev sagen meldt til Arbejdsskadestyrelsen. Hvis det kunne pavises,
at asbestpavirkningen fra arbejdet i virksomheden var édrsag til deds-
faldet, var der tale om en erhvervssygdom, og si kunne de efterladte
far en erstatning. Derfor bad Arbejdsskadestyrelsen retsmedicinerne
obducere den pagzldende for at afdakke dedsirsagen.

Under obduktionen af mulige ofre for asbestpivirkning kiggede
retsmedicinerne iser efter tre lidelser: Hvis der var tegn pa asbestose,
viste det sig ved skader i lungernes bindevav. Kraftsvulster i lungerne
eller bughulen var en anden lidelse, som ogsd kunne have sammen-
hzeng med asbestpavirkning, og endelig var en serlig form for kraeft i
lungehinden, mesoteliom, en lidelse, som nasten kun ses hos personer,
der pi et eller andet tidspunkt har indandet asbeststov. 90 procent af
alle tilfelde af mesoteliom er direkte forarsaget af asbest.

Obduktionen af den atdede var for det meste forholdsvis hurtigt
overstdet, men retsmedicineren havde endnu en opgave pa program-
met, inden han eller hun var feerdig. Det var nemlig ikke tilstrakkeligt
blot at konstatere, at den afdede havde en eller flere af de tre navnte
lidelser. For at kunne fastsla, om asbest var synderen, mitte retsmedi-
cineren mikroskopere udsnit af lungerne for at afslore asbestfibre — de
sakaldte ferrogene legemer — i lungevavet. Det var en omstendelig
proces, hvor op til ti-tolv snit af lungevevet neje skulle gennemgis, og
antallet af asbestfibre telles op.

Resultaterne af obduktionerne blev sendt til Arbejdsskadestyrel-
sen, som dernast vurderede sagerne ud fra obduktionen og ud fra op-
lysninger fra hospitaler og Arbejdstilsynet. I lobet at 80erne bestilte
Arbejdsskadestyrelsen 760 obduktioner hos Retsmedicinsk Institut i
Aarhus, og det drlige antal steg stot gennem értiet fra 28 1 1980 til 119
1 1989.1 1990%rne faldt tallet igen, og i 2016 bestilte Arbejdsskade-

styrelsen kun to obduktioner i Aarhus.
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asbestfibre, der er synlige som sakaldte
ferrogene legemer i lungeveevet.
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Asbest

Asbest er en feelles betegnelse for
naturligt forekommende mineraler,
der danner lange, tynde, fleksible
fibre. Dannelsen af asbestfibre kan
ske i bjergarter, hvor de rette betin-
gelser er til stede, herunder specielt
forekomsten af arer og spraekker i
bjergarten.

De sundhedsmeessige effekter
omfatter hovedsagelig fglgende

sygdomme:

* asbestose (dannelse af arveev
i lungerne)

* lungekraeft

» mesoteliom (kraeft i lunge-
hinderne)

Forlgbet fra eksponering for luft-
barne asbestfibre til konstatering af
disse sygdomme er ofte langvarig.

Kilde: Miljgstyrelsen
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Asbestidag

Selv om asbest forsvandt ud af dansk produktion i 1986, er det ikke
ensbetydende med, at asbest er et overstéet problem i Danmark. Kraef-
tens Bekempelse anslir, at asbest arligt er arsag til 250 nye tilfelde
af lunge- eller lungehindekreft, og tallet forventes at ville stige frem
til 2025. Asbestproblemerne er stadig nerverende, fordi iser lunge-
hindekreft har en lang latenstid — det vil sige, at der gir mange ér,
fra ofrene har varet udsat for asbestpavirkning, til de bliver syge. For
lungehindekraft kan der gd mellem 20 og helt op til 60 r.

For lungekraefts vedkommende forholder det sig lidt anderledes.
Her er det antallet af 4r, man har arbejdet med asbest, der er afgerende
for, om myndighederne vil erkende, at sygdommen er forarsaget af
asbest. En person med lungekraft skal have vaeret under pavirkning af
asbest i minimum 25 ér, for Arbejdsskadestyrelsen vil gi med til, at der
er sammenheng og dermed udbetale erstatning.

Op gennem 1900-tallet blev der ofte sdet tvivl om, hvorvidt asbest
nu ogsé var si skadeligt, som visse eksperter mente. I dag er al tvivl om
asbestens skadelige virkning fejet af bordet. Sa sent som i 2016 vedtog
Folketinget, at der skal betales 170.000 kroner i erstatning til kvin-
der, der kan sandsynliggere, at de har fiet lungehindekrzft pa grund
af deres mands arbejde med asbest. Kvinderne er for eksempel blevet
udsat for asbest, nir de vaskede mandens arbejdstej. Ny forskning fra
Aalborg Universitetshospital peger p4, at blot det at bo i nerheden af
Aalborg Skibsverft eller Dansk Eternit Fabriks bygninger muligvis
har veret nok til at udvikle lungehindekreaft.

Retsmedicinen som prgveklud

Forholdene pa Retsmedicinsk Institut var langtfra luksurigse op gen-
nem 1970erne. Aarhus Universitet havde ingen interesse i at give oko-
nomisk stette til det arbejde, som retsmedicinerne og retskemikerne
udferte for politiet. Universitetets opgaver var forst og fremmest at
torske og undervise — ikke at hjzlpe andre offentlige institutioner med
praktiske opgaver. Holdningen kunne tydeligt afleeses i standarden pa
det sparsomme og staerkt nedslidte udstyr, som instituttet rddede over.
De ansatte oplevede konstant pladsmangel, et problem, som professor
Dalgaard forsegte at lose pa forskellige kreative mader. Blandt andet
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ved at kebe to skurvogne, som blev hejst ind over muren til hospitalet
og anbragt i haven. I 1980 lysnede det en smule. Instituttet blev i 1980
palagt at obducere samtlige afdede narkomaner, og derfor fik det nu
tilfort midler fra Justitsministeriet, sa der kunne anszttes tre adjunkter
og fire teknisk-administrative medarbejdere.

I midten af 1985 blev de tre retsmedicinske institutter desuden
udpeget som preoveklude for en ny model til styring af skonomien i
offentlige institutioner. I stedet for at fa et arligt rammebelsb skulle
instituttet skrive regninger for de opgaver, de udferte for andre aktorer
— fenomenet indtegtsdekket virksomhed var en realitet. I forste omgang
skabte den nye ide stor utryghed p instituttet i Aarhus. Bekymringen
gik pa, om instituttet ville fa ferre midler at rade over. Modellen beted,
at de tre institutter skulle udforme en prisliste over deres opgaver, s
“kunderne” kunne vurdere, om for eksempel retsmedicinerne i Aar-
hus var konkurrencedygtige i forhold til deres kolleger i Odense og
Kebenhavn. Af prislisten kan man blandt andet lase, at en obduktion
kostede 4389 kroner i bide Kebenhavn og Aarhus, mens den i Odense
var fastsat til 5930. Til gengzld kostede en alkoholtest kun 91 kroner
i Odense, mens Kebenhavn og Aarhus igen 14 pa niveau med en pris
pa 105 kroner.

Reelt skabte prislisten aldrig et konkurrenceforhold mellem de en-
kelte retsmedicinske institutter. Politimyndighederne pi Fyn, Jylland
og Sjelland blev ved med at benytte de retsmedicinske institutter, som
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Op gennem 1980'erne blev der stadig

mere treengsel omkring obduktionsbordene
i Retsmedicinsk Institut, hvor der ogsa
skulle veere plads til, at studerende kunne
felge en obduktionsproces. Pa billedet er
retsmedicinerne i faerd med at obducere

to lig. Samtidig skal der ggres plads til, at
medicinstuderende overvaerer seancen.
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de i forvejen samarbejdede med, fordi det ville vaere alt for besverligt
og omkostningsfuldt at flytte en opgave til en anden landsdel for at
spare nogle fa hundrede kroner.

Selv om den nye skonomiske struktur skabte usikkerhed, si gav den
ogsd mere handlefrihed. Retsmedicinsk Institut i Aarhus fik for ek-
sempel mulighed for selv at lane penge, og da apparaturet var nedslidt
og udtjent, lante instituttet en million kroner i en investeringsfond (i
nutidspriser svarer det til cirka to millioner). Pengene blev brugt til
tiltreengte investeringer i dataudstyr og apparatur til den retskemiske
afdeling. I det hele taget blev bekymringerne gjort til skamme. Den
nye struktur beted et loft til retsmedicinen, og i evrigt er indtegts-

dakket virksomhed i dag velkendt i de fleste offentlige virksomheder.
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Identifikation og
personundersogelser

"TAK TIL POLITIET OG KRISECENTRET," skrev familien til en 15-arig pige i
en meddelelse, som blev offentliggjort pa forsiden af Aarhus Stiftstidende
i juni 2000. Fa dage forinden blev pigen tvunget ind i en bil i Hornslet ved
Aarhus og keart til et hus uden for Randers. Her blev hun voldtaget og sek-
suelt ydmyget i 36 timer af en 32-arig mand, inden han igen slap hende fri.
Den chokerede pige var et af de forste voldtaegtsofre, der blev behandlet
og undersggt pa det nyabnede Center for Voldteegtsofre i Aarhus, og det
er den skdnsomme behandling, hun havde modtaget der, som familien tak-
ker for i avisen.

Op gennem 1990'erne spillede Retsmedicinsk Institut en aktiv rolle for
at forbedre forholdene for voldteegtsofre og for bgrn, der blev udsat for
seksuelt misbrug, men 1990'erne var ogsa artiet, hvor DNA-analysemeto-
den blev godkendt og taget i brug. Den blev et epokegarende fremskridt i
retssystemets bestraebelser pa at knytte gerningsmand og offer sammen,
og samtidig blev DNA-metoden et uvurderligt veerktgj ved de store iden-

tifikationsopgaver - for eksempel branden pa feergen Scandinavian Star.

"Det sker, at vi kerer rundt i timevis med kvinder, der lige har varet
udsat for voldtagt. De tenker forst af alt pd at komme hjem og blive
vasket og fa skiftet toj. Men politiet siger, at de ikke ma, for de er blevet
undersogt for spor af sad eller blod.” Sadan led den skarpe kritik fra
nzstformanden for Dansk Kriminalpolitiforening Henning Glintborg
i Morgenavisen Jyllands-Posten i juli 1991. Han var pé sine medlem-
mers vegne frustreret over, at embedslegerne ikke havde en vagtord-
ning, si politiet degnet rundt kunne fi undersegt voldtagtsofre. Det
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var nemlig overladt til landets embedsleger at varetage opgaven med
at undersege personer, der havde varet udsat for voldtagt, men em-
bedslegerne havde kun kontortid i dagtimerne. Derfor kunne aviserne
fortzelle historier om voldtaegtsofre, der blev holdt hen i op til seks-syv
timer, inden det lykkedes politiet at finde en lege, der kunne sta for
undersogelsen.

Otte ar efter Henning Glintborgs udfald i Morgenavisen Jyl-
lands-Posten var der stadig avisskriverier om de lange ventetider pa
undersogelser af voldtaegtsofre. "Det er en meget uholdbar situation,”
sagde afdelingschef i Justitsministeriet Lars Bay Larsen i 1999 til Rit-
zau, og Venstres retspolitiske ordferer, Birthe Ronn Hornbech, mente,
at det var uanstendigt, at "legernes magelighed skulle gi forud for
hensynet til voldtegtsofrene og opklaringen af voldtaegtsforbrydelser.”

I Kobenhavn og Aarhus eksisterede problemet imidlertid ikke. Her
var det allerede retsmedicinerne, der tog sig af opgaven med at un-
dersoge voldtegtsofre. I Aarhus havde retsmedicinerne siden 60erne
haft en aftale med embedslageinstitutionen og Arhus Politi om, at
undersogelser af voldtaegtsofre skulle foregd pa Retsmedicinsk Insti-
tut. Heller ikke i Randers mearkede man problemet. Mens kritikken
af embedslegerne rasede, kunne Randers Amtsavis i juli 1999 frejdigt
fortelle, at politiet i Randers havde en aftale med Retsmedicinsk In-
stitut i Aarhus, som var kommet i stand, da den gamle embedslege var
ded fa ar forinden. I avisen brugte kriminalkommissar Tom Bech be-
tegnelsen “superprofessionelle og meget fleksible” om retsmedicinerne
i Aarhus. Han beskrev, hvordan voldtegtsofrene — og i evrigt ogsa
andre personer, der havde varet involveret i voldelige episoder — kunne
undersoges med kort varsel og pi alle tider af degnet. Desuden havde
Retsmedicinsk Institut den rette ekspertise, det rette udstyr og de rette
rutiner til at gennemfore undersogelserne forsvarligt.

Alle voldteegtsofre undersgges af retsmedicinere

Det endte med, at embedslagerne i hele landet med virkning fra den
1. oktober 1999 matte overlade opgaven med at udfere personunder-
sogelser til de tre retsmedicinske institutter. Dermed var problemerne
omkring abningstiden borte, men nye kritikpunkter dukkede straks
op, for mens der var embedsleger spredt ud over hele landet, si var
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der kun retsmedicinske institutter i Kebenhavn, Aarhus og Odense.
Det beted oget transporttid for voldtegtsofrene og den realitet medte
politisk modstand. Et voldtagtsofter fra for eksempel Frederikshavn
risikerede mindst to timers kersel hver vej, nir den pigzldende skulle
undersoges pd Retsmedicinsk Institut i Aarhus.

Samtidig blev der ogsa rejst kritik af, at retsmedicinerne nu skulle
til at tage sig af de ofte steerkt traumatiserede voldtaegtsofre. "Det er et
tilbageskridt i behandlingen af voldtaegtsofre. Institutterne er slet ikke
gearet til at tage sig af disse personer. Det er et sted for dede menne-
sker — ikke for folk, der lige har haft deres livs vaerste oplevelse,” sagde
patologen Karin Helweg-Larsen, der tidligere havde varet ansat ved
Retsmedicinsk Institut i Kebenhavn, i 1997 til Berlingske Tidende. I
Jylland blev problemet med den lange kerselsafstand til Retsmedicinsk
Institut lost ved at abne to “satellitter”, der blev placeret i henholdsvis
Herning og Aalborg. Regionalafsnittene fik egne specialuddannede
vagtlaeger, der kunne tage sig af voldtegtsofrene pa samme vis som pé
instituttet i Aarhus. Problemet med transporttiden var dermed til en
vis grad lest, men tilbage stod hensynet til voldtagtsofrenes psykiske
tilstand.

Retsmedicinsk Institut i Aarhus havde pa grund af instituttets ser-
lige aftale med den lokale embedslege haft erfaring med at tage imod
voldtaegtsofre siden 1960erne. Retsmedicinerne havde pa den made
udvidet erfaringsgrundlaget fra kun at beskaftige sig med dede per-
soner til ogsa at tage sig af de levende. Retsmedicinerne sorgede for, at
ofrene, hvoraf langt de fleste var kvinder, blev undersegt skinsomt, og
at de ikke blev sendt ud af deren, for der var sikkerhed for, at familie
eller venner stod klar til at tage sig af dem. I visse tilfzelde havde kvin-
derne ogsa lidt fysisk overlast i en grad, sa retsmedicinerne sgrgede for,
at de blev indlagt. Men trods den sarlige opmarksomhed pa kvinder-
nes psykiske tilstand var der ikke et egentligt set-up med personale,
der var sarligt uddannet til at varetage denne del af opgaven.

Danmark halter efter de andre nordiske lande

Op gennem 1990%rne var der et stigende pres pd myndighederne for
at skabe bedre forhold for voldtegtsofre. Allerede i 1987 havde Justits-

ministeriet anbefalet, at der skulle dbnes sarlige voldtagtscentre, hvor
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voldtegtsofre kunne henvende sig og fi akut krisebehandling. Men
ti dr efter ministeriets beteenkning blev oftentliggjort, var der stadig
ingen centre i Danmark, til trods for at de evrige nordiske lande for
leengst havde abnet deres og havde gode erfaringer med modellen.

Cand.psyk. Helge Hallmann skrev en athandling om emnet og kald-
te den danske toven for "sterkt kritisabel”. Han konkluderede blandt
andet, at mange ofre for voldtagt slet ikke fik nogen behandling, fordi
de ikke havde overskud til at anmelde overgrebet. Den kvindepoliti-
ske forening Joan-Sestrene var ogsé kras i sin kritik af behandlingen
af voldtegtsramte kvinder. "Det, vi herer igen og igen i kvindernes
beskrivelser, er, at den hjzlp og behandling, der tilbydes, er tilfeldig,
ukoordineret og i nogle tilfzlde ligefrem en yderligere ydmygelse,”
skrev to Joan-Sestre, Pia Deleuran og Pernille Bischoff, i en kronik i
Berlingske Tidende i 1998.

Men politikerne tovede stadig. Til Berlingske Tidende sagde for-
manden for Folketingets Sundhedsudvalg Esther Larsen (V) i 1997,
at antallet af anmeldelser af voldtegter ikke berettigede til oprettelsen
af akutcentre, da der i Danmark érligt blev anmeldt cirka 500 voldtaeg-
ter. Eksperter anslog imidlertid, at det reelle tal var mellem ti og tyve
gange hojere.

Aarhus far det farste voldtaegtscenter

Det blev et tvaerfagligt samarbejde med udspring i Aarhus, der — trods
den politiske nelen — banede vejen for det forste voldtegtscenter i
Danmark. I 1997 var vicestatsobducent Annie Vesterby fra Retsme-
dicinsk Institut i Aarhus til et mede om vold mod kvinder. Hun faldt
i snak med en af landets forende krisepsykologer, Ask Elklit, der i dag
er professor i traumepsykologi ved Syddansk Universitet. De blev hur-
tigt enige om, at forholdene for voldtaegtsofre i Danmark var under al
kritik, og at der mitte gores noget. Annie Vesterby kunne blandt andet
fortelle, at Retsmedicinsk Institut ikke havde ordentlige forhold til at
undersege voldtegtsofrene. Ofte mitte de underseges pa et alminde-
ligt leegekontor.

Samtalen forte til, at afdelingslaege Ole Brink fra Silkeborg Syge-
hus ogsa blev inddraget i den initiativgruppe, som blev etableret. Ole
Brink, der i dag er specialleege i ortopzedkirurgi, havde gennem en ér-
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Procedure for undersggelse af voldtaegtsofre

En retsmedicinsk unders@gelse af et voldtaegtsoffer varer mellem en og tre timer.
Inden offeret ankommer, er den retsmedicinske laege blevet orienteret om sagen af
politiet. Efter at have hilst pa offeret beder leegen offeret forklare, hvad der er sket.
Laegen spgrger, om voldtaegten var fuldbyrdet (om penis var inde i skede, anus eller
munden). Hvis offeret har synlige maerker som slag og bla meerker, vil leegen sperge
til skaderne. Laegen spgrger ogsa, om offeret har sygdomme og far medicin eller har
veeret pavirket af alkohol eller medicin. Derefter skal offeret tage sit eget tgj af, sa
eventuelle DNA-spor pa tgjet kan sikres. Tajet pakkes i saerskilte poser. Laegen sikrer,
at offeret far tgj udleveret, sa den pageeldende er anstaendigt pakleedt. Derefter un-
dersgger laegen offeret fra top til ta for lzesioner. Der tages blodpregver og sikres har-
prever og negleskrab. Til sidst gennemfarer la&egen en gynaekologisk undersggelse
for at vurdere, om der er skader i kensdelene eller anus. Laegen tager ogsa prever af
sekreter — eksempelvis saed - til brug ved DNA-analyser.

reekke undersogt forhold omkring voldsudevelse i Aarhus. Senere blev
overlege Jorn Jensen fra Ortopaedkirurgisk Afdeling pa det daverende
Arhus Amtssygehus og chefkriminalinspektor Preben Juel Hansen fra
Arhus Politi ogsi inddraget i arbejdet.

Initiativgruppens medlemmer var enige om, at det bedste sted at
placere et voldtegtscenter ville veere i forbindelse med en skadestue,
som de fleste mennesker kender og ved, hvor ligger. Det nye center
skulle derfor placeres i tilknytning til Skadestuen pa Arhus Amtssyge-
hus, sa voldtagtsofrene ogsa kunne fa behandling for de fysiske skader,
som ofte ogsa sker i forbindelse med voldtegter — slag, kvelertag og
lignende. Sygehusledelsen pi det daverende Arhus Sygehus tog godt
imod henvendelsen fra den tvaerfaglige gruppe, og samme velvilje fik
projektet ogsa fra amtsradspolitikerne, der besluttede at yde en perma-
nent bevilling til det nye center. 1. november 1999 dbnede Center for
Voldtegtsofre. Centret var placeret pd Amtssygehusets Patienthotel,
hvor der var indrettet undersogelseslokale og samtalerum i hyggelige
omgivelser, der bar mindst muligt praeg af "hospital”.

Kvinder og mand, der havde veret udsat for voldtegt, kunne nu
degnet rundt kontakte centret ved at henvende sig i Skadestuen, hvor
de blev medt af centrets sekreterer og sygeplejersker, der havde faet
seerlig uddannelse i at tage sig af de kriseramte voldtagtsofre. Ofrene
kunne trygt henvende sig, selv om de ikke enskede at anmelde epi-
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soden til politiet. Hvis det var tilfeldet, ville en laege fra sygehuset
undersoge offeret og sikre biologiske spor i form af spyt, blod eller
eventuel sed fra voldtaegten — men kun hvis offeret enskede det. Hvis
offeret senere skulle skifte mening og enske at anmelde sagen, ville
leegerne i sa fald have sikret bevismaterialet. Hvis offeret derimod med
det samme besluttede sig for, at politiet skulle ind i sagen, blev en
retsmediciner tilkaldt til at sta for legeundersogelsen, som foregik i
centrets undersogelseslokale.

Politiet kunne desuden gennemfore de forste atheringer af offeret i
centrets trygge rammer. Den forste nat kunne offeret overnatte pa sy-
gehusets patienthotel, og der var desuden mulighed for at tale med en
psykolog pa stedet. Hvis ofteret enskede det, var der desuden mulighed
for, at egen laege eller Gynekologisk Afdeling kunne holde kontakten
med offeret i de kommende maneder.

I lobet af det forste ar opsegte 88 voldtegtsofre centret, og 59 af
dem valgte at politianmelde hzndelsen. Center for Voldtagtsofre i
Aarhus var det forste af sin art i Danmark, men i drene efter kom flere
til. I midten af 2000 abnede et lignende center pa Rigshospitalet, og
i dag er der i alt ni centre fordelt over hele landet. Hen over arene er
antallet af henvendelser til centret i Aarhus gradvist steget — fra 88 i
det forste ar til 2381 2016. Ifelge centrets egen vurdering, henger stig-
ningen ikke sammen med, at der bliver begaet flere sexovergreb i dag
i forhold til tidligere. Udviklingen skyldes snarere, at centret er blevet
mere kendt i offentligheden.

Ombkring halvdelen af de 238 voldtegtsofre, der blev registret i
2016, var mellem 13 og 19 ar — altsa i samme aldersgruppe som pigen
fra indledningen af dette kapitel, der var blandt de forste, der modtog
stotte pa centret. I hendes tilfelde blev voldteegtsmanden pagrebet da-
gen efter. Han tilstod senere, at han voldtog pigen flere gange i lobet
af de 36 timer, han holdt hende fanget. Den 32-irige gerningsmand
blev idemt tidsubestemt forvaring i 2001 og blev forst losladt pa prove
i 2015. Aret efter blev han igen demt til forvaring — denne gang for at
have krenket en femarig pige.
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Sexmisbrug af barn - Roum-sagen

Nar en 15-arig piges skede er sd snaver, at en lege kun kan fore en
finger op i skeden, kan pigen si have veret udsat for samleje med en
mand tre ar tidligere? Dette prekaere sporgsmil stod centralt i en af de
mest omtalte sager om muligt seksuelt misbrug af to bern i landsbyen
Roum nord for Viborg i begyndelsen af 1990%erne. Seks voksne men-
nesker var tiltalt for at have misbrugt en pige og en dreng, fra de var
henholdsvis otte og ti dr og fire ar frem.

Forst tre ar efter sexovergrebene angiveligt fandt sted, fik de so-
ciale myndigheder kendskab til dem gennem bernenes forklarin-
ger. Roum-sagen, som den blev debt i pressen, delte befolkningen i
to: Nogle mente, at Danmark var vidne til en af de varste sager om
sexovergreb pa bern, andre, at seks voksne mennesker var ved at blive
uskyldigt demt, fordi bernenes beskrivelser af overgrebene var udtryk
for en psykologs manipulation af deres fantasi.

Ogsé blandt de legefaglige eksperter var fronterne trukket skarpt
op: Nogle eksperter med den pensionerede retsmediciner Preben
Geertinger i spidsen mente, at det var fuldstaendig usandsynligt, at pi-
gen havde varet udsat for samleje, nar der kun var plads til en finger
i hendes skede. Den lege, der i sin tid havde undersegt pigen, mente
derimod, at et samleje var muligt, fordi skeden i de tre ar, der var giet
siden overgrebene, kunne vare snavret ind igen. Midt imellem de to
synspunkter stod Retslegeradet, der i retssagen var reprasenteret ved
professor og statsobducent Markil Gregersen fra Retsmedicinsk In-
stitut i Aarhus. Han konstaterede, at der var meget lille sandsynlighed
for, at pigen havde varet udsat for samleje. Hvis pigen havde varet
udsat for gentagne overgreb begiet af fire mand over en periode pa
fire ar, ville den retsmedicinske undersogelse have vist tegn pa det, led
vurderingen.

I forste omgang blev de seks voksne demt skyldige i sagen i 1990,
men pa baggrund af de retsmedicinske vurderinger blev sagen genop-
taget 1 1995, og denne gang forte det til frifindelse af de tiltalte pa ner
én. Sagen fik principiel betydning for proceduren i efterfolgende sager
om sexmisbrug af bern, fordi den lege, der i 1989 undersogte den
15-drige pige pa Viborg Sygehus, hverken havde gynakologisk eller
retsmedicinsk baggrund. Derfor kunne der szttes spergsmalstegn ved
leegens vurderinger, og derfor forte Roum-sagen til en indskeerpelse
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af, at ansvaret for undersegelse af bern, der angiveligt har veeret udsat
for seksuelle overgreb, skal placeres hos de retsmedicinske institutter.
Roum-sagen skabte for alvor fokus pa sexovergreb pi bern i befolk-
ningen som helhed og pa de retsmedicinske institutter i seerdeleshed.

Op gennem 1980%rne var sexmisbrug af bern et stort set ukendt
feenomen, selv om det utvivlsomt florerede i lige sa stort omfang den-
gang som nu. Men overgrebene blev sjeldent politianmeldt, og derfor
kom de heller ikke til retsmedicinernes kendskab. Til gengeld medte
retsmedicinerne jevnligt bern, der havde varet udsat for fysisk mis-
handling — i fagsproget kaldet battered child syndrome.

I 1983 skrev Markil Gregersen og Annie Vesterby fra Retsmedi-
cinsk Institut i Aarhus en artikel i Ugeskrift for Laeger om fanomenet.
De havde undersagt samtlige 53 undersogelsesrapporter om mishand-
lede born, som var bragt til Retsmedicinsk Institut i perioden fra 1959
til 1980. 20 af bornene var dede af mishandlingen. De fleste af dem
var under tre ar gamle. Undersogelsen viste, at det ikke kun var politiet,
der henvendte sig til Retsmedicinsk Institut, nir der opstod mistanke
om bernemishandling. 19 af bernene blev undersegt pa baggrund af
henvendelser fra social- og sundhedsforvaltninger.

Artiklens forfattere konkluderede, at lager, padagoger og endda
politifolk havde vanskeligt ved at forsta, at foraldre kunne mishandle
deres bern, og at de derfor var tilbgjelige til finde andre forklaringer
pa bernenes skader og lesioner. Gregersen og Vesterby vurderede, at i
gennemsnit to bern blev tevet ihjel af deres forzldre hvert ar, og selv
om tallet var lille, ansa de det for sandsynligt, at mishandling af bern
havde et langt storre omfang, end retsstatistikkerne beskrev. De mente
derfor, at der var behov for et udvidet og mere uformelt samarbejde
mellem sociale myndigheder, politi, berneleger og retsmedicinere for
at fa afdeekket problemet med bernemishandlinger.

Artiklen i Ugeskrift for Lager havde stor gennemslagskraft. Dels
begyndte socialforvaltningerne i hejere grad at inddrage retsmedici-
nerne, nar der var mistanke om bernemishandling, og embedslegerne
blev ogsd mere opmarksomme pi at henvise bern til undersogelse hos
retsmedicinerne, hvis der var mistanke om mishandling, i stedet for
selv at undersoge dem. Retsmedicinerne blev ogsa pa grund af deres
seerlige viden om bernemishandling inddraget i arbejdet i Arhus Amts
Borneriddgivning.
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Skansomme undersggelser af sexmisbrugte barn

Med Roum-sagen kom sexmisbrug af bern pa den offentlige dagsor-
den, og det smittede af pa dagligdagen pa Retsmedicinsk Institut. An-
tallet af born, der blev bragt ind til undersegelse for seksuelle overgreb,
steg, og derfor kom der ogsa fokus pa, hvordan undersggelserne kunne
gores teknisk bedre og mere trygge for bernene.

Hidtil havde retsmedicinerne blandt andet brugt en konisk kegle —
et sakaldt glaskonus — til at konstatere, om det var sandsynligt, at en
mand havde haft sin penis i barnets skede. Hvis keglen kunne presses
ind i skeden til en red streg pa instrumentet, der angav en omkreds
pa 10 centimeter — cirka tre centimeter i diameter — kunne retsmedi-
cineren notere: "Skedeomkredsen er 10 cm og siledes passabel for en
voksen mands erigerede lem.”

Glaskonus-instrumentet er i dag skrottet, fordi metoden ikke gav
palidelige resultater. Samtidig blev det aflost af mere skinsomme me-
toder, som Retsmedicinsk Institut var tidligt ude med at indfere. 1 1993
deltog Annie Vesterby i en konference i England. Her demonstrerede
en amerikansk lege, hvordan kensorganerne pd mindre bern kunne
undersoges med et gynakologisk kikkertinstrument, kolposkopet, som
normalt blev brugt til at undersege kvinder for forstadier til livmoder-
kreeft. Tidligere havde retsmedicinerne kun kunnet iagttage barnets
kensdele med det blotte gje, men kolposkopet gjorde det muligt for
retsmedicineren at forsterre billedet af kensorganerne og se detaljer,
som det ikke tidligere havde veret muligt at opdage.

Kolposkopet er desuden skansomt som undersogelsesinstrument, da
det ikke bererer bernenes kensdele, og den oplysning kan ofte virke
beroligende pa bekymrede forazldre, der forstieligt nok ikke ensker,
at deres barn skal lide nogen form for overlast. Med kolposkopet blev
retsmedicinernes teknik forbedret, og senere blev det muligt at tage
fotos og optage videoklip af bernenes kensdele som dokumentation
i retssager. Siden de forste undersogelser med kolposkopet blev gen-
nemfert, er den laegelige viden om de fund, man ger med metoden,
blevet meget storre. Ved at bruge metoden bevarer retsveesnet samtidig
dokumentationen fra sagen, og det er ogsd muligt at indhente andre
retsmedicineres vurdering af materialet.

Da Annie Vesterby vendte hjem fra England, kontaktede hun kol-
legerne pa Gynakologisk Afdeling for at here, om hun kunne lane et
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Med kolposkopet kan man undersgge
bgrns kgnsdele uden at bergre dem. Med
kameraet optages billeder og video af
eventuelle forandringer pa kensdelene. Pa
dette billede, som bruges i informations-
materiale til foreeldre, er barnet erstattet
med en bamse. Billederne kan ses pa
skeermen i baggrunden og gemmes som
dokumentation.
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kolposkop. Afdelingen havde et gammelt eksemplar stiende i kaelde-
ren, som hun fik rideret over, og det aldrende kolposkop blev det forste
af sin art i Norden, der kom til at betjene retsmedicinen i undersegel-
ser af bern, der kunne have veret udsat for seksuelt misbrug.

Annie Vesterby skrev senere en rakke videnskabelige artikler om
sine erfaringer, og i dag er kolposkopet fast inventar ved denne type
undersogelser pé alle retsmedicinske institutter. Kolposkopet var ogsa
en vasentlig drsag til, at antallet af personundersogelser steg pa Rets-
medicinsk Institut i Aarhus. Over en periode pa ti dr fra 1994 og frem
tredobledes antallet, og i dag har antallet af personundersegelser over-
halet antallet af obduktioner pé instituttet. I 2016 blev 307 personer
obduceret pa Institut for Retsmedicin, mens retsmedicinerne foretog
564 personundersogelser.

Lang vej for barnecentret

Ud over de tekniske landvindinger arbejdede Annie Vesterby ogsi
med at skabe tryggere rammer for bernene. Sammen med overlaege
Erling Nathan fra Berneafdelingen pa det daverende Aarhus Kom-
munehospital fik hun i midten af 1990%erne samlet en gruppe fagper-
soner, der alle arbejdede med bern. Politiet og de sociale myndigheder
blev inviteret ind i gruppen, og milet var at skabe et bernecenter, hvor
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man kunne samle ekspertisen i forhold til overgreb pa bern — et sted,
hvor bernene kunne undersoges, behandles og atheres under trygge
rammer, og som ogsé inkluderede omsorg for foraldrene.

Ligesom med voldtaegtscentrene var der lang vej fra ide til indvielse
af centret. Selv om en arbejdsgruppe med deltagere fra fem ministerier
i ar 2000 konkluderede, at der var behov for en forsterket indsats i
forhold til seksuelt misbrugte bern, gik der yderligere syv ar, inden det
lykkedes at abne Center for Bern udsat for Overgreb (CBO), der blev
placeret der om der med de nye bygninger pa Aarhus Universitets-
hospital Skejby, som Institut for Retsmedicin flyttede ind i i 2007.

CBO var inspireret af det amerikanske Child Protection-program
og var det forste af sin art i Danmark. En af de store forbedringer i
forhold til tidligere var, at politiet nu fraveg princippet om kun at ville
optage video af atheringer af sexmisbrugte bern pa politigirden. Nu
kom politifolkene ud pa CBO, hvor omgivelserne var mere hjemlige,
og hvor der var sygeplejersker med specialuddannelse til at tage sig af
bornene. Samtidig sikrede centret ogsi, at undersogelser og sikring
af spor foregik efter en ensartet og forsvarlig model. I 2013 blev der
desuden rundt omkring i landet oprettet fem bernehuse, der drives af
kommunerne og har ansvaret for en koordineret indsats i forhold til
bern, der har veret udsat for overgreb, mens CBO fortsat foretager de
speciallegelige undersogelser af bernene.

DNA - personundersggelsernes kvantespring

Der er nzppe nogen enkeltstiende begivenhed, der har haft ster-
re betydning for retsmedicinernes arbejdsrutiner end indferelsen af
DNA-analysemetoden ved personundersogelser og identifikationer.
Den britiske genetiker Alec Jeffreys udviklede i 1984 de sikaldte
DNA-profiler, som gor det muligt at knytte en person til fund af spyt,
blod, sed, hud eller har. Lige sa sikker metoden er til at udpege ger-
ningsmend, lige sa veerdifuld er den i forhold til at frikende uskyldige.

Det var forst i slutningen af 1980erne, at metoden var si veludvik-
let, at politiet og retsmedicinerne kunne begynde at benytte den i ef-
terforskningen af kriminalsager. I England blev Colin Pitchfork i 1988
det forste menneske, der ved hjelpe af DNA-metoden blev knyttet til
en forbrydelse og demt. Hans DNA-profil matchede fund af sad pi to
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Fakta om DNA

DNA betegnes ofte som menneskets
genetiske fingeraftryk. Der er meget
lille sandsynlighed for, at to men-
nesker har samme DNA-profil, fordi
arvemassen er forskellig fra person
til person. Derfor kan retsgenetikere
med stor sikkerhed fastsla en per-
sons identitet ud fra prgver af spyt,
blod, seed, har eller hud. Prgverne
bestar af mikroskopiske celler med
gener, der kemisk bestar af DNA.
DNA-profiler bruges blandt andet i
straffesager, faderskabssager og
familiesammenfgringssager.
DNA-profiler samles i Det Centrale
DNA-register, som styres af Rigs-
politiets Nationale Kriminaltekniske
Center.

Kilde: www.politi.dk
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15-arige piger, som han havde voldtaget og drabt i henholdsvis 1983
og 1986.

I Danmark fulgte retsmedicinerne ogsd den nye metode med in-
teresse. Da Markil Gregersen i december 1987 var i Aalborg til en
rutineobduktion pi sygehuset, blev han kontaktet af politiet og bedt
om at tage ud og deltage i en findestedsundersegelse hos en 77-arig
kvinde, der var blevet voldtaget og myrdet. Markil Gregersen samlede
DNA-materiale fra det starkt mishandlede lig og sendte proverne til
Retsgenetisk Afdeling pa Kebenhavns Universitet. Her kunne eksper-
terne isolere fire sedceller, men for at fi dannet en DNA-profil skulle
proven sendes til et laboratorium England. Det lykkedes at skabe en
profil ud fra sedcellerne, men der manglede stadig en gerningsmand.
Forst tre 4r senere dukkede han op og tilstod drabet. DNA-analysen
var med til at understotte hans tilstaelse.

Det var pa sin vis heldigt, at gerningsmanden forst dukkede op i
1990, for inden da var DNA-profiler ikke godkendt som bevisma-
teriale i danske retssale. Den 27. juli 1990 kunne dagbladet Det Fri
Aktuelt fortalle, at der nu var "Gront lys for DNA-prover.” Retsle-
gerddet havde godkendt DNA-profiler, og metoden blev straks taget
i brug, selv om den i begyndelsen blev medt med en vis skepsis. En af
de forste sager handlede om en 21-4rig mand fra Kege-egnen, som var
mistankt for i 1988 at have kvalt en 64-arig kvinde fra Lille Skensved.

I forste omgang troede politiet, at kvinden var ded af naturlige &r-
sager, men en obduktion viste, at tungebenet var braekket, hvilket var
et sikkert tegn pd, at hun var blevet kvalt. Politiet hastede derfor ud
til kvindens bopzl for at sikre sig spor. Her var familiemedlemmer
allerede i gang med at breende kvindens sengetoj af, men det lykkedes
politifolkene at redde et lagen fra flammerne, og her fandt politiets
teknikere seed- og blodpletter. Ud fra de sparsomme fund lykkedes
det at fa skabt en DNA-profil. Derefter indsamlede politiet blod- og
spytprover fra 46 mand, der havde varet i omridet omkring kvindens
bopal pa mordtidspunktet.

Der gik 15 maneder fra drabet til politiets mistanke faldt pa den
21-arige, hvis DNA-profil passede med proverne fra lagnet, men han
nzgtede at have noget med drabet at gore. Han huskede til gengzeld
heller ikke, hvor han befandt sig i timerne omkring drabet. To gange
i lobet af 1990 blev han varetegtsfangslet, og to gange blev han lgs-
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ladt igen, fordi DNA-testen var det eneste bevis, der knyttede ham til
gerningen. Da han blev losladt fra varetegtsfengslingen anden gang,
udtalte Jstre Landsret, at "pa det foreliggende bevisgrundlag og under
hensyn til den tid, der er hengéet siden gerningen, ma landsretten nzere
betenkelighed ved at anse betingelserne for varetegtsfeengslingen for
opfyldt.”

Landsretten fandt med andre ord ikke, at DNA-testen i sig selv var
nok til at vareteegtsfaengsle den 21-arige, selv om Retslaegeradet tidli-
gere havde udtalt, at DNA-testen "med betydelig vagt” pegede p4, at
seeden pa lagnet stammede fra den 21-drige. Rddet mente, at faerre end
25 ud af Danmarks 2,5 millioner mand ville matche DNA-profilen.
Statsadvokaten mente pd den baggrund, at testen var sterk nok som
bevis i en retssal, og derfor blev der rejst tiltale mod den 21-érige, og
sagen kom for retten i august 1991. Her blev DNA-testen genstand
for en voldsom uenighed mellem de eksperter, som henholdsvis for-
svareren og anklageren havde indkaldt. Erik Niebuhr fra Arvebiolo-
gisk Institut i Kebenhavn kaldte testresultaterne "fyldte med fejl og
grove uoverensstemmelser”, mens Bjernar Olaisen fra Retsmedicinsk
Institut i Oslo, der havde udarbejdet DNA-profilen, mente, at testre-
sultaterne — trods kritikken — var sikre nok.

De 12 nzvninge valgte at frifinde den 21-arige, men dommeren i
sagen, Bent Otken, sagde i sin retsbelaring, at afgerelsen ikke betod,
at retten forkastede DNA-profiler som bevismateriale, men blot, at
DNA-materialet i denne sag var for sparsomt.

Heldragt, handsker og masker

Sagens udfald blev et varsel om, at DNA-testen beted nye arbejdsru-
tiner for politiets teknikere og retsmedicinerne. Tidligere tog man det
ikke sa neje, i hvilken rakkefolge politifolk, teknikere og retsmedici-
nere dukkede op pa et findested, og de gjorde sig ingen overvejelser om
at kleede om, inden de tridte ind pi gerningsstedet. Men DNA-ana-
lyser er meget folsomme, og hvis der kan opstd den mindste tvivl om,
hvorvidt udefrakommende DNA-materiale har forurenet findestedet,
svakkes provernes pélidelighed og deres vaerdi som bevismateriale.
Derfor er der i dag neje procedurer for, hvem der har adgang til
et findested og hvornir. Nar politiet fir mistanke om en forbrydelse,
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bliver gerningsstedet spzerret af. Herefter far forst politiets teknikere
adgang, og forst senere fir retsmedicinerne lov til at komme ind. Alle
teknikere og retsmedicinere er klaedt i heldragter, handsker og masker
for at undgi, at deres eget DNA-materiale i form af har eller spyt
blander sig med — eller forurener, som man kalder det i fagsproget —
det DNA, som gerningsmanden méske har efterladt pa findestedet.
Alle spor bliver sikret i szrskilte poser, og liget bliver emballeret, inden
det bliver fragtet ind til retsmedicinsk obduktion pa instituttet.

Ved personundersogelser af levende mennesker — for eksempel i en
voldtegtssag — bliver offeret og den formodede gerningsmand i dag
undersogt i hver sit lokale pa instituttet, si sporene fra de to parter ikke
bliver blandet. Personundersogelserne foregar ved, at personen stiller
sig pd et DNA-frit underlag. Herefter kleeder den pagaldende sig af
tojstykke for tojstykke. Hver enkelt bekleedningsdel puttes i plasticpo-
ser, og ndr alt tojet er sikret, pakkes underlaget sammen og sikres pa
lignende vis, sa DNA, der er drysset ned pa underlaget, ikke forsvinder.

Retsmedicinerne skifter toj, hver gang de bevager sig fra en funkti-
on til en anden — fra for eksempel findestedundersogelse, til personun-
dersogelse og til obduktion. P4 den méide undgar man, at retsmedici-
nerens eget DNA "forurener” de forskellige undersogelser.

Som nzevnt tidligere er antallet af personundersogelser i dag hejere
end antallet af eksempelvis obduktioner pa Institut for Retsmedicin
i Aarhus. Foruden introduktionen af kolposkopet er ogsé sikring af
DNA-materiale en veesentlig drsag til stigningen i antallet af person-
undersogelser.

Institut for Retsmedicins tal for personundersegelserne viser med
al tydelighed, hvordan henholdsvis mand og kvinder dominerede de
torskellige statistikker i 2016: Mandene var klart i overtal blandt de
formodede gerningsmend, som politiet sigtede for en straffelovsfor-
brydelse. Her var 179 mand, mens kun 8 var kvinder. Desuden figu-
rerede en enkelt dreng under 18 ar ogsd i denne statistik. I forhold til
antallet af ofre — eller forurettede, som de kaldes i politiets terminologi
— udgjorde kvinderne hovedparten. 249 forurettede var kvinder eller
piger, mens kun 102 var mend eller drenge.
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Identifikation af ofre

Identifikation af dede personer er en hverdagsbegivenhed for retsme-
dicinere. I 2016 blev der bragt 28 personer ind til Institut for Retsme-
dicin i Aarhus, hvor der var usikkerhed om de pagzldendes identitet.
Det drejede sig for eksempel om strandvaskere, forradnede eller inde-
brandte personer.

Opgaven med at identificere personer handler grundleggende om
at sammenligne de szrlige kendetegn, som retsmedicineren finder pa
liget post mortem (efter deden), med oplysninger om savnede perso-
ner — de sikaldte ante mortem (for deden)-oplysninger. En pireren-
de kan miske huske, at den savnede person bar en bestemt bluse, da
den péagazldende forsvandt. Hvis liget baerer en lignende bekledning,
kan denne ante mortem-oplysning styrke formodningen om, at liget
er identisk med den savnede. Denne form for oplysninger kaldes sué-
Jjektive data, fordi den piarerende maske husker forkert. Derfor leder
retsmedicinerne iser efter objektive data, der omfatter mere hindfaste
oplysninger.

Hvis en legejournal indeholder oplysninger om, at en savnet person
har et serligt ar pa kroppen efter en operation, og hvis beskrivelsen
stemmer overens med et ar pa liget, kan oplysningen skrives i skemaet
som en objektiv oplysning. En serlig sikker form for objektive data er
sammenligning af den dedes tandsat med oplysninger fra tandlegebe-
handling. De nordiske lande er kendetegnede ved at have neje forteg-
nelser over alle borgeres tandoplysninger. Tandlagerne er forpligtede til
at fore journal over selv de mindste indgreb, og regionerne registrerer,
hvilke tandleger hver enkelt borger benytter. Det er med andre ord
nemt at finde frem til oplysninger, der er unikke for hver enkelt bor-
ger. Samtidig er teenderne szrdeles holdbare, og de enkelte detaljer fra
tandlegebehandlingen edelegges ikke af forridnelse eller staerk varme.
Identifikation pa baggrund af tandoplysninger er placeret hos tandlee-
ger med speciale inden for omréidet — de sikaldte retsodontologer.

I andre lande har man ikke samme praksis med at registrere tand-
oplysninger som i Danmark. I flere sydamerikanske lande registrerer
man for eksempel i stedet borgernes fingeraftryk, som er langt mere
torgaengelige end tender.

Med introduktionen af DNA-profilerne fik retsmedicinerne endnu
et instrument til brug ved identifikation. Med metoden er det muligt
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Retsmedicinerens arbejde streekker sig fra
at studere bittesma detaljer under mikro-
skopet til hardt, manuelt arbejde. | en sag
med et nedgravet lig matte Ingrid Bayer
Kristensen fra Retsmedicinsk Institut have
fat i bdde murerske og kalkkost for at bista
politiets teknikere. Foto: Poul Erik Bilstrup.
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at sammenligne en DNA-prove fra liget med et har eller DNA-spor
pa en tandberste, som man med sikkerhed ved tilherer den savnede

person.

Der er kun enkelte eksempler p4, at det ikke er lykkedes retsmedici-
nerne at identificere afdede personer. Et af dem handlede om en @ldre
mand, der i begyndelsen af 1980%rne blev fundet i havnen i Esbjerg.
Retsmedicinerne fra Aarhus blev tilkaldt for at identificere ham, og ud
fra politiets oplysninger sporede man sig hurtigt ind pa, at der nok var
tale om en bestemt, savnet person. Men den pagzldende havde aldrig
vaeret ved tandlege, og der var heller ikke andre subjektive data, der
knyttede liget og den savnede person sammen. Tilbage stod, at hejden
og bekladningen svarede nogenlunde til beskrivelser af den savnede
person, men oplysningerne rakte ikke til, at politimesteren ville god-
kende identifikationen. Derfor blev den zldre mand begravet pi en
gravplads for ukendte personer.
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De store ulykker

Der er swrlige situationer, hvor retsmedicinernes faglighed for alvor
bliver sat pa prove i forbindelse med identifikation af dede personer. I
1972 styrtede et fly fra Sterling Airways ned, kort for det skulle lande
i Dubai. 106 skandinaver omkom ved ulykken, og det efterfolgende
identifikationsarbejde afslorede, at der var store huller i ikke blot det
danske, men hele det nordiske beredskab, og det tog forholdsvis lang
tid, inden alle var identificerede.

Derfor var myndighederne klar over, at der mitte skabes et felles-
nordisk samarbejde, som kunne szttes i vark ved katastrofer. Det tog
imidlertid lang tid at fi organisationen pa plads, og ferst i 1988 fik
Rigspolitiet i Danmark sammensat en central identifikationsgruppe,
ID-gruppen, der bestod af en tandlege, en retsmediciner og et antal
politifolk. I 1989 tradte Markil Gregersen ind i gruppen, og i maj 1989
medtes den danske ID-gruppe med de tilsvarende grupper fra de an-
dre nordiske lande i Oslo. I medet var indlagt en gvelse, hvor metoder
og samarbejde blev afprevet pi en fiktiv togulykke ved Géteborg.

Blot fire maneder efter blev det imidlertid alvor. Den 8. september
1989 sidst pa eftermiddagen styrtede et norsk fly ned i havet fra stor
hejde 15 kilometer nord for Hirtshals. Samtlige 55 personer i flyet
blev drabt. En stor del af dem blev slynget ud af flyet i stor hejde
og landede i havet. Embedslegen kontaktede Rigspolitiets ID-gruppe
om aftenen, og naste dag blev der organiseret tre identifikationshold
bestdende af tre retsmedicinere, fire retsodontologer og otte politifolk.
Den retsmedicinske indsats blev ledet af Markil Gregersen, der havde
faet assistance fra Retsmedicinsk Institut i Odense.

31 lig var, siden ulykken indtraf, hentet op fra havet og sejlet til
Hirtshals, hvor de blev placeret side om side i en nedlagt fiskeriauk-
tionshal. Forst gennemgik retsmedicinerne ligene for identifikations-
tegn, derefter undersogte retsodontologerne de atdedes tandsat, og til
sidst registrerede politiets teknikere bekladningsgenstande og andre
effekter. Et norsk identifikationshold registrerede desuden kufterter og
andre lose genstande, som var fisket op ved nedstyrtningsstedet.

I'lobet af de folgende dage begyndte ante mortem-oplysningerne fra
Norge at lobe ind, og med jevne mellemrum holdt de tre identifikati-
onshold meder, hvor deres observationer blev ssmmenholdt med disse
oplysninger, og pi den méde lykkedes det i lebet af blot fem dage at
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31 lig fra flyulykken i Hirtshals blev placeret

i en fiskeriauktionsbygning, hvor identifi-
kationen af ofrene foregik. | Igbet af blot
tre dage lykkedes det at identificere samt-
lige lig.
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identificere samtlige 31 personer, hvilket var hurtigt sammenlignet med
andre katastrofer. Arsagen var blandt andet, at ligene stort set var in-
takte. De var hverken forbrandte eller forradnede. Et norsk dykkerskib
sorgede i de efterfolgende méneder for at hente de lig op, der 14 nede pa
havbunden. Ligene blev bragt til Retsmedicinsk Institut i Aarhus, hvor
de alle blev identificeret. Fem personer blev dog aldrig fundet.

Ud over at identificere de afdede skulle retsmedicinerne ogsa vare
opmearksomme pé skader pa ligene, som kunne afslore arsagen til fly-
styrtet. Aret forinden var et stort passagerfly styrtet ned ved Lockerbie
i Skotland. Arsagen til ulykken viste sig at veere en bombe, som ter-
rorister havde anbragt i flyet, og derfor var der naturligvis ekstra op-
marksomhed pi at finde drsagen til det pludselige og i forste omgang
uforklarlige flystyrt i Hirtshals. Retsmedicinerne fandt blandt andet
metalstykker i ligenes kinder, og fragmenterne blev sendt til teknisk
undersogelse, men de afslorede ikke en eksplosion.

Iseer ved flyulykker leder retsmedicinerne altid i forste omgang efter
flybesatningen for sa tidligt som muligt at kunne afgere, om nogle af
dem — og isr piloten — var pévirket af alkohol, medicin eller pludselig
blev syge under flyveturen. Men heller ikke her fandt retsmedicinerne
en forklaring pa Hirtshalsulykken. Arsagen til flystyrtet viste sig senere
at vaere en brakket bolt i haleroret, som rev halen af flyet, hvorefter beg-
ge vinger brakkede af. Flystyrtet i Hirtshals var blot den forste af tre
katastrofer inden for et ér, der sendte retsmedicinerne pa overarbejde.

Blot et ér efter ulykken ved Hirtshals faldt endnu et fly ned pa dansk
territorium. Denne gang skete det i Grenland, hvor et canadisk fly
med otte om bord styrtede ned i nerheden af Sukkertoppen. De om-
komne blev bjerget fra en bjergside med helikopter og flojet til Sdr.
Stremfjord. Her blev de identificeret i lobet af to dage.

158 dor pa Scandinavian Star

Den 7. april 1990 bred faergen Scandinavian Star i brand i dbent far-
vand mellem Norge og Danmark. 158 personer mistede livet om bord
pa feergen, og de tekniske undersogelser viste senere, at der var tale om
en pasat brand. Ti lig blev i forste omgang sejlet til Frederikshavn, men
i samrad med de norske og svenske myndigheder blev det besluttet, at
alle lig skulle samles og identificeres i Oslo, da de fleste ofre var nord-
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mand. Ligene blev bragt til Oslo og opbevaret i en hangar i Fornebu
Lufthavn. Derfra blev de kert ind til identifikation og obduktion pa
Retsmedicinsk Institut i Oslo. Markil Gregersen, to retsodontologer
og tre politifolk fra Danmark atbred deres paskeferie og tog til Oslo,
hvor de sammen med tre andre obduktionshold arbejdede i fem dage
med at obducere samtlige 158 lig, men der gik yderligere ti dage, inden
alle ofrene var identificeret.

Langt de fleste lig var velbevarede, nogle var lettere forbreendte, og
mellem ti og tyve lig var si voldsomt forbreendte, at der kun var forkul-
lede knogler tilbage. Disse lig tog det lang tid at identificere, og her var
det igen tandoplysningerne, der i de fleste tilfzlde sorgede for en sik-
ker identifikation. For forste gang i historien blev ogsi DNA anvendt
i nogle af identifikationssagerne.

En del af de omkomne var bern, og norsk politi benyttede blandt
andet fingeraftryk til at identificere bernene. Norske bern har deres
skolebager stiende i klasseverelset, og derfor kunne teknikerne fra
politiet sammenligne fingeraftryk fra ligene med dem, der var afsat pa
skolebggerne.

Det er stadig en gide, hvem der pésatte branden og hvorfor. Norsk
politi udpegede i forste omgang en dansk chauffer, der selv omkom
under branden, som ildspéswtter, men anklagen blev i 2014 trukket
tilbage. En rekke officielle og uofficielle undersogelser og redegorelser
har peget pa forskellige arsager til branden.

En gruppe af parerende til de omkomne har blandt andet peget pa,
at forsikringssvindel skal veere en forklaring pa, at fergen skulle settes
i brand. I 2015 nedsatte det norske storting en undersegelseskommis-
sion, som i 2017 konkluderede, at branden ikke skyldtes bevidst sabo-
tage. Selv om sagen har veeret igennem utallige granskninger, bliver nye
mistanker og vidneforklaringer ved med at dukke op i medierne med
jeevne mellemrum. Scandinavian Star er blevet et spogelsesskib i mere
end en forstand.

Pargrende og pressen vil hgre nyt

Katastrofer med mange dede legger et voldsomt pres pi de ID-hold,
der skal identificere ofrene. Pressen er ivrig efter at fa detaljer om ulyk-
ken, og de pérerende vil have viden om, hvad der er sket med deres
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De storste identifikationsopgaver
i nyere tid, som danske rets-
medicinere har deltaget i:

* 1972: Flystyrt i Dubai.
106 omkomne.

* 1989: Flyulykke ved Hirtshals.
22 omkomne.

* 1990: Brand pa Scandinavian
Star. 158 omkomne.

* 1990: Flystyrt ved Sukkertoppen,

Maniitsoq pa Granland.
8 omkomne.

* 1996: Flystyrt pa Faergerne.
9 omkomne.

* 1998: Flystyrt i Bogota, Columbia.
Et Air France-fly forulykkede, og
5 danskere omkom.

*2001: Flystyrt i Milano.
118 omkomne.

* 2003: Trafikulykke med minibus
ved Viborg. 9 omkomne.

*2004: Tsunami i Det Indiske
Ocean. 46 danskere omkom.
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Fire hold bestaende af retsmedicinere,

politifolk og retsodontologer gennemfgrte
findestedundersggelser og obduktioner

af de 158 omkomne efter branden pa
Scandinavian Star. Markil Gregersen fra
Retsmedicinsk Institut i Aarhus og Erling
Falk fra Retsmedicinsk Institut i Odense var
blandt de eksperter fra Danmark, der afbrad
paskeferien i 1990 for at deltage i arbejdet.
Her er Erling Falk i feerd med at gennemfgre
en findestedundersggelse pa det udbraend-
te skib. Arbejdstajet har han 1&nt af svensk
politi.
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tamiliemedlemmer. Motiverne hos begge parter er forstielige, men det
er ngdvendigt at frede ID-holdene, mens arbejdet star pa.

I forbindelse med Scandinavian Star-ulykken holdt en ledende
retsmediciner og en ledende reprasentant for politiet derfor jevnligt
pressemader og oplyste parerende om, hvordan identifikationsarbej-
det var tilrettelagt, og hvorniar man forventede at kunne give svar pa
sporgsmalene.

Identifikationsopgaver er opbygget omkring en rakke principper:
For det forste benytter man ikke metoden med at fremvise lig til gen-
kendelse for pirerende. Arsagen er, at man risikerer, at de pirerende
tager fejl og ensker liget udleveret, hvorved hele identifikationspro-
cessen forstyrres. Et andet princip handler om, at parerende kan bede
om at fi en samtale med retsmedicinerne, nir identifikationsprocessen
er overstaet. Her drejer spergsmalene sig ofte om, hvilke lasioner der
forirsagede deden, hvor lenge den afdede var ved bevidsthed, og hvor
hurtigt deden indtraf.
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Teknologien og
forskningen spurter

HVIS MAN UFORVARENDE kom til at stikke hovedet ind i skanner-rummet
pa Aarhus Kommunehospital en ganske bestemt dag i 1979, ville man
nok undre sig over, hvad radiologerne lige havde gang i. En 133 centime-
ter kulsort skabning med en kropsvaegt pa to kilo var placeret pa et leje
med hovedet ind i Neuroradiologisk Afdelings - for den tid avancerede -
CT-skanner. Der var ikke tale om en julefrokostspag, men derimod lidt af
en verdenssensation. Det var nemlig ferste gang nogensinde, at et moselig

blev undersggt med den moderne CT-teknologi, der blandt mange andre

opfindelser var med til at udvikle retsmedicinen op gennem 0O'erne.

I dag kan det lade sig gore at kigge ind i et lig uden forst at skeere det
op. CT-skanneren gor det muligt at afslere detaljer, som obduktio-
nen har vanskeligt ved at vise. Retskemien har i det nye artusinde fiet
flere ansatte og vasentligt bedre analyseudstyr. Snart ger retskemien
det for eksempel muligt for politiet at iagttage, hvilke smuglerruter
euforiserende stoffer bevager sig ad. 00erne blev nyhedernes epoke pa
Retsmedicinsk Institut: ny teknologi, ny adresse og nyt navn: Institut
for Retsmedicin.

Forst skal vi tilbage til 1979, hvor retsmedicinerne var i gang med at
undersoge, moseliget af en kvinde, der blev fundet ved Vejle i 1835. 1
mange ar troede datidens eksperter, at liget var Harald Blitands kone,
dronning Gunbhild, og selv om det senere blev slaet fast, at moseliget
levede nogle hundrede ar, for Harald Blatand blev fedt, sa blev nav-
net ved med at haenge fast ved den lille kvinde, som siden fundet var
skrumpet i bade storrelse og vagt.
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CT-skanning

CT er en forkortelse af computer-
tomografi. Tomografi betyder tvaer-
snitsfotografering. En CT-skanning
er en avanceret rgntgenundersggel-
se, der giver detaljerede billeder af
kroppens forskellige veev og organer.
De informationer, rentgenstralerne
giver under skanningen, bearbejdes
til billeder i en computer. | begyndel-
sen blev CT-skanneren udviklet til

at tage billeder af hjernen. | dag er
CT-skanneren meget mere avance-
ret, end den var i starten, og anven-
des nu til billeddannelse af naesten
alle kropsdele. CT-skanning blev
opfundet i 1972 og indbragte opfin-
deren G.N. Hounsfield nobelprisen.

Kilder: Region Midtjylland,
Den Store Danske og Netdoktor
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Der var kun plads til hovedet af dronning Gunhild i den CT-skan-
ner, der var til radighed. Hovedet blev undersegt pi retsmedicineren
Markil Gregersens initiativ, og den nye teknologi gav et langt tydeli-
gere billede af moseligets hjerne, end et rentgenbillede kunne levere.
Dermed varslede CT-teknologien nye muligheder for undersegelsen
af dede mennesker og dermed for retsmedicinen, men der gik endnu
nasten tre drtier, inden Retsmedicinsk Institut i Aarhus fik mulighed
for at rade over sin egen skanner.

12004 begyndte retsmedicinerne i Aarhus i serlige tilfelde at bede
radiologerne om lov til at rulle et lig over til CT-skannerne pa Radio-
logisk Afdeling. CT-skanninger havde store fordele i forbindelse med
dedsfald efter skud, knivstik og svare kvastelser. Desuden var de nyt-
tige ved andre serlige dedsfald, for eksempel ved spedbarnsdedsfald i
forbindelse med mishandling, hvor det kunne vere en fordel at "kigge”
ind i liget inden en egentlig obduktion.

CT-skanneren er eminent til at afslere brud pa knogler i ryg, hals,
bzxkken og lemmer, som kan vere vanskelige at afslore ved en ob-
duktion. Med en CT-skanning fir retsmedicinerne mulighed for at
se knoglerne tredimensionelt og fi adgang til billeder, der er mere
brugbare end et almindeligt rentgenfoto. Ved kraniebrud oplever
retsmedicinerne ofte, at kraniet falder fuldsteendig fra hinanden, nir
de dbner det ved en obduktion. Her kan CT-skanningen fremstille
billeder af skaden inden obduktionen, og pa den méde kan skan-
ningsbillederne ogsa gere det muligt at komme tattere pa en forkla-
ring af, om det for eksempel er en hammer eller en okse, der er blevet
brugt som vaben.

CT-skanning ger det ogsi muligt hurtigt at finde frem til frem-
medlegemer i kroppen — for eksempel projektiler eller granatstumper,
og hvis en lunge er punkteret, vil CT-skanningen kunne vise den op-
hobning af luft, der har samlet sig i lungehulen. Hjernebledninger kan
i visse tilfzelde vaere svaere at afslore ved en obduktion, men her kan
CT-skanningerne ogsa tydeligt pivise skaden. P4 samme made gor
CT-teknologien det muligt at male for eksempel dybden og retningen
af et knivstik i kroppen, hvilket kan vare vanskeligt at afgere med
samme precision ved en obduktion.

Ud over CT-skanninger kan de mere avancerede MR-skannere ogsi
give retsmedicinerne veerdifulde oplysninger om for eksempel de indre
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organer og bleddelene. MR-skannerne benytter radiobelger og et mag-
netfelt, mens CT-skanneren bruger rentgenstraler. MR-skanneren er
is@er velegnet til at undersoge spaedbern, som endnu ikke har sarlig meget
kalk i knoglerne og derfor er vanskelige at undersege med rentgenstraler.
MR-skanneren er til gengzeld dyrere i drift, og der skal specialuddannet
personale til at betjene den. Derfor bruges MR-skanneren i retsmedi-
cinsk sammenhang mest i forskningsprojekter, mens CT-skanneren er i
brug i forbindelse med hverdagsopgaverne pa instituttet.

I dag er det fast rutine, at CT-skanne alle lig, inden de bliver ob-
duceret, og der er utallige eksempler pa, hvordan teknologien hjzlper
retsmedicinerne i deres arbejde. En af de retsmedicinere, der i serlig
grad har set CT-skannerens muligheder pa det retsmedicinske om-
ride, er professor og statsobducent Lene Warner Thorup Boel. Hun
brugte i et bestemt tilfzelde billeder fra CT-skanneren til at fastsla, at
et dedsfald i alkoholikermiljoet ikke som forst antaget var sket af na-
turlige drsager. Pa skanningsbillederne opdagede hun en mistenkelig
bledning i ligets bughule. Hun tilkaldte politiets teknikere, som kob-
lede hendes observation sammen med fundet af et par boksehandsker
pa findestedet. Det viste sig, at den dede mand havde fiet nogle vold-
somme slag i maven, og det lykkedes ogsa at finde gerningsmanden og

f4 ham demt for drab.
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[ 1979 blev moseliget Dronning Gunhild
lagt i CT-skanneren pa Neuroradiologisk
Afdeling, men der var kun plads til hovedet i
den avancerede maskine. Senere blev ogsa
Grauballemanden skannet med den nye

teknologi. Foto: Lone Hvass: Dronning
Gunhild — et moselig fra jernalderen.
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Retsmedicinsk tekniker Karsten Mildahl
Nielsen ger klar til CT-skanning af et lig.
Siden Institut for Retsmedicin fik sin egen
CT-skanner, er alle lig blevet skannet inden
obduktionen. Skanningen kan for eksempel
afslgre brud, indre blgdninger, fremmed-
legemer eller luftansamlinger. Foto: Lars
Kruse.
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I andre sager kan CT-skanneren ogsi vare med til at fremme en
mulig mistanke om drab. P4 et tidspunkt fik Lene Warner Thorup
Boel overbragt liget af en mand, der havde ligget et stykke tid pa et
loft. Kroppen var géet i forridnelse, men skanningen af liget afslo-
rede, at han havde flere hagl fra et jagtvaben i kroppen. Den forste
overvejelse gik derfor pa, om der var tale om et drab. Men da retsme-
dicinerne fik mandens journaler, kunne de se, at han tidligere havde
vaeret involveret i en skudepisode, men havde overlevet — med hagl i
kroppen. Konklusionen blev derfor, at haglene ikke havde noget med
hans dedsfald at gere.

Lene Warner Thorup Boel er ogsa involveret i et af de nyeste forsk-
ningsomrider inden for CT-skanning. Hun forsker i ejeblikket i,
hvordan man ved at sprejte kontrastveaeske ind i blodarerne pi et lig far
mulighed for at CT-skanne kroppens blodkar (angiografi) og pa den
méde finde ud af, hvor en bledning kommer fra. Miske vil denne type
informationer engang i fremtiden tilfere politiets efterforskningsar-
bejde verdi. Teknikken vil ogsa vere til gavn for sundhedsomridet
som helhed, hvor den kan hjelpe til at atdekke kilder til bledninger,

der opstir i forbindelse med sygdom og operationer.
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Neutrale billeder i retssalen

CT-skanneren gor det muligt at tage tredimensionelle billeder af ska-
derne pa en krop, si de fremstir mere neutrale end billeder fra en blo-
dig obduktion. Det kan iser vaere en fordel i retssalen, hvor det kan
veere betenkeligt at vise blodige billeder. Hvis en person for eksempel
har fiet et kraniebrud, er der risiko for, at voldsomme obduktionsbil-
leder kan give en folelsesmassig reaktion hos domsmand eller nav-
ninge, hvorimod de tredimensionelle billeder viser det "rene” kranium
uden bleddele og i alle teenkelige vinkler. Den visuelle made at vise
skaden pa er desuden nemmere at atkode for leegfolk end en kompli-
ceret skriftlig fremstilling med en masse fagudtryk.

CT-skanningen leverer visuel dokumentation for, hvordan liget s
ud, da det blev bragt ind til retsmedicinerne, og inden de begyndte
at arbejde med det. Dokumentationen vil til tid og evighed vise det
intakte lig og vil kunne hentes frem igen, hvis sagen for eksempel skal
genoptages. Samtidig har CT-skanningerne ogsa givet et loft til den
retsmedicinske forskning, hvor der nu findes omfattende dokumen-
tation om obduktionerne, som kan hentes frem og iagttages fra nye
forskningsvinkler.

Der var med andre ord rigtig mange fornuftige perspektiver at se for
retsmedicinerne, da de i sin tid stiftede bekendtskab med CT-teknolo-
gien, men i Aarhus var pladsforholdene pi Retsmedicinsk Institut op
gennem 1990%rne og i forste del af 00erne alt for trange til at rumme
maskineri af den storrelse. I det hele taget havde retsmedicinen i Aar-
hus i mange ar veeret begrenset af de fysiske rammer.

I 1983 var Retskemisk Afdeling mere eller mindre tvunget til at
flytte ud i nogle ledige lokaler pa Psykiatrisk Hospital i Risskov, fordi
pladsforholdene pa instituttet var kaotiske for retskemikerne. Alle var
dog enige om, at det optimale ville veere at have retsmedicinere og ret-
skemikere pa samme adresse, og derfor arbejdede ledelsen pi institut-
tet intenst med planerne om at flytte de to faggrupper sammen igen.

I 1982 havde rektor for Aarhus Universitet erkleret, at et nyt rets-
medicinsk institut stod everst pd enskelisten over nybyggerier, men der
var lang vej fra tanke til handling. Forst 25 ar senere — i 2007 — kun-
ne retskemikere og retsmedicinere igen gi ind ad samme der til det
nuverende byggeri ved Aarhus Universitetshospital Skejby. Forud var
giet en raekke kuldsejlede byggeprojekter, der blandt andet omfatte-
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CT-skanningsbilleder er mere velegnede til

at vise frem i en retssal, fordi de til forskel fra

blodige obduktionsbilleder fremstar mere

neutrale. Billedet viser en person, der har

veeret udsat for et kraftigt kraniebrud.
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de planer om at flytte ind i den nedlagte Fodselsanstalten for Jylland
fa hundrede meter fra instituttet og overvejelser om at overtage de
bygninger, som Arhus Kunstmuseum flyttede fra, da ARoS Aarhus
Kunstmuseum abnede i 2004.

Med byggeriet i Skejby gik 40 ars dremme om mere plads endelig i
opfyldelse — og det moderne byggeri gjorde det ogsd muligt at indkebe
instituttets helt egen CT-skanner. I 2008 blev en helkropsskanner af
bedste kvalitet for sin tid leveret til instituttet, og det var med en vis
nervesitet, at den blev fragtet hen til det rum, hvor den skulle place-
res. Det var efterhidnden en del ar siden, at det nye byggeri var blevet
dimensioneret, og dengang havde arkitekterne kun taget hejde for, at
der skulle veere rentgenudstyr pa afdelingen — ikke en pladskravende
CT-skanner. Det lykkedes med fi millimeters margin at klemme ma-
skineriet ind — heldigvis, for CT-skanneren har siden bidraget med en
masse ny viden til de retsmedicinske undersogelser.

Portraet og skanningsbillede passede sammen

Ogsi i identifikationssager er CT-skanneren blevet et nyttigt varkte;.
Pi et tidspunkt blev en person, der var druknet i Kattegat, bragt ind
til instituttet. I lang tid var politiet og retsmedicinerne pa bar bund
med, hvem personen var. Flere maneder efter dukkede der oplysninger
op om en forsvundet person fra Asien. Retsmedicinerne i Aarhus fik
tilsendt et foto af den pagaldende, og ved at legge portrattet ind over
skanningsbilledet af kraniet (superimposere) kunne de se, at hovedfor-
men pa skanningsbilledet passede med fotoet, og det medvirkede der-
tor til, at de konkluderede, at den savnede person var identisk med liget.
Skanningsbillederne gor det nemmere hurtigt at skabe sig et overblik
over, hvilke ledetrade man kan ga efter, nir en person skal identificeres.
Billederne afslorer med det samme, om den pagaldende for eksempel
har en kunstig hofte eller tidligere har haft en braekket arm. Hvis oplys-
ningerne passer sammen med journaloplysninger fra en savnet person,
er retsmedicinerne godt pé vej til at kunne sztte navn pa liget.
CT-skanninger gor det ogsd nemmere at undersege lig, der har lig-
get leenge og derfor er giet i forridnelse. Ligrester misfarves under
forradnelsesprocessen, og i mange tilfzlde kan det under obduktionen
veaere svert at skelne, hvilke misfarvninger der skyldes sygdom, og hvil-

2000-2019 - TEKNOLOGIEN OG FORSKNINGEN SPURTER

«<INDHOLD

Dette materiale er ophavsretsligt beskyttet og ma ikke videregives.



ke der heenger sammen med forradnelsen. Ogsé i denne sammenhang
kan CT-teknologien gore det muligt at sondre mellem arsagerne.

I dag har de retsmedicinske CT-undersogelser bidraget til begrebet
“virtuelle obduktioner”. Nogle retsmedicinere mener, at skanninger af
lig i kombination med provetagning fra udvalgte dele af liget kan er-
statte den traditionelle obduktion. I nogle lande, hvor obduktion af
religiose hensyn ikke er tilladt, kan retsmedicinerne som et alternativ
derfor i dag CT-skanne ligene og fi vigtig information herfra. Sa vidt
kommer det dog ikke forelebig i Danmark. Her bruges skanningerne
stadig mest som et instrument til at mélrette obduktionerne.

Grauballemanden under stralerne

Dronning Gunbhild er ikke det eneste moselig, der har veeret i retsme-
dicinernes skarpe sogelys. Grauballemanden blev fundet i Nebelgaard
Mose ved landsbyen Grauballe i Midtjylland i april 1952. Han blev
allerede samme 4r rentgenundersggt og obduceret af professor Willy
Munch fra Retsmedicinsk Institut. Ved den lejlighed blev det sliet
fast, at Grauballemanden dede af et kelleslag i tindingen, hvorefter
hans strube blev skaret igennem med et skrapt instrument. Det var i
sig selv sensationelt, da de fleste andre henrettede moselig var kommet
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Radiograf Christina Carge Ejlskov Pedersen
beskriver fundene fra skanningsbilleder og

giver oplysningerne videre til obducenten

inden obduktionen. | visse tilfeelde — for

eksempel i drabssager —bliver skannings-

billederne desuden gennemgaet af en
radiolog. Foto: Lars Kruse.
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af dage ved hengning. Undersogelserne af liget viste ogsé, at Graubal-
lemanden led af begyndende slid- eller leddegigt i ryg og hofter.

50 ar senere mente museumsfolkene pi Moesgird Forhistoriske
Museum, at det var tid til at gere status over Grauballemandens til-
stand og at afprove en ny teknik til at finde flere oplysninger om mo-
seliget. Museet kontaktede i 2000 Markil Gregersen, der straks var
med pi ideen, og i lebet af kort tid var der samlet et hold bestiende
af 26 eksperter — blandt andre en geofysiker, arkeologer, 3D-kyndige,
en tandlege og overlege Anne Grethe Jurik fra Radiologisk Afdeling
pa Aarhus Universitetshospital, der stod for selve CT-skanningen af
moseliget under stor medieopmarksomhed.

Der blev taget 1363 tversnitsbilleder af Grauballemanden, og nu
kunne eksperterne sla fast, at slaget i tindingen ikke havde veret dede-
ligt, men sandsynligvis var en skade forarsaget af opholdet i mosen. En
anden mulighed var, at den var opstiet, da moseliget blev gravet frem.
Til gengeeld var snittet over struben aldeles dedeligt. Det gik helt ind
til halshvirvlerne, viste billederne. Skanningen afviste ogsd pastanden
fra undersogelserne i 1952 om, at han havde begyndende slid- eller
leddegigt i ryg og hofter — derimod fandt man en smule slidgigt i det
ene knz. Tandlege Dorthe Arenholt Bindslevs undersogelser af de
nye skanninger viste ogsa, at Grauballemanden havde tandrodsbetaen-
delse i vasentlig grad. Han havde pa dedstidspunktet allerede mistet
to teender i undermunden pé grund af rodbetendelse, og mange af de
tilbagevaerende teender var slidt helt flade — ned til nerverne — pa grund
af den grove kost. Derudover kunne de nye retsmedicinske underse-
gelser ogsi tilfeje, at Grauballemanden havde faet klippet skaegget,

cirka tre uger for han blev slaet ihjel.

Gamle knogler havner hos retsantropologerne

Politiet bliver med jeevne mellemrum kontaktet af opskreemte borgere,
der er snublet over en knogle pa skovturen eller har fundet en legems-
del, der er skyllet op pa stranden. Cirka en gang om maneden sender
politiet en sidan knogle til retsantropologisk undersogelse pa Institut
tor Retsmedicin, som i dag har sit eget retsantropologiske laboratori-
um ledet af professor Lene Warner Thorup Boel, der i 2001 skrev ph.d.

i retsantropologi.
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Antropologi handler om at beskrive menneskets oprindelse, og nar
man sztter tilfgjelsen "rets” foran, snavrer man begrebet ind til at om-
fatte en vurdering af biologiske rester af mennesker, som undersages
i retsvaesnets tjeneste. Retsantropologiske undersogelser omfatter for
det meste vurderinger af knogler eller andre ligdele, og nir politiet
bringer et fund ind til retsantropologisk undersegelse, vil forste skridt
altid veere at fastsla, om knoglen stammer fra et dyr eller et menneske.

Hyvis det er nedvendigt for undersegelsen, bliver knoglerne i nogle
tilfzelde kogt rene og undersegt under mikroskop. Viser det sig at veere
knogler fra et menneske, vil naste skridt veere at fastsla, om der er tale
om et arkzologisk fund, eller om knoglerne stammer fra et menneske,
der har levet i nutiden.

En stor del af de knogler, der bliver afleveret pa retsantropologisk la-
boratorium, er samlet op i erhvervsfiskernes net, og ofte er der kun tale
om enkelte knogler eller endda stumper af en knogle. Det er nasten
umuligt at fastsl, hvor knoglerne kommer fra, da de muligvis er rejst
mange tusinde kilometer med havstremmene. Retsantropologerne kan
i visse tilfelde vaere nedt til at sende knoglen til kulstof 14-analyse, der
gor det muligt at fastsla knoglens alder nogenlunde pracist.

Er der tale om nutidige knogler, vil politiet ga videre med under-
sogelserne af, hvem personen kan vere. Hvis det lykkes at finde iden-
titeten, vil politiet med retsmedicinernes hjzlp forsege at finde ud af,
om der kan ligge en forbrydelse bag. Nar undersogelserne er ferdige,
vil familien kunne i knoglerne udleveret, sd den pagaldende kan blive
begravet.

I en af de mere kontroversielle sager fra dansk retshistorie kom
retsantropologerne pa en omfattende opgave. I 1994 blev en 27-arig
iraner anholdt f4 minutter efter drabet pd en kvinde i Hvidovre. Senere
erkendte han foruden drabet pa kvinden ogsa en reekke andre drab, der
var begiet i drene inden anholdelsen. Det viste sig, at der vitterlig var
noget om hans pastande. I Ilskov i Midtjylland kunne han fere politiet
hen til et skovomride, hvor han tre ir forinden havde drzbt en anden
mand med en stor kniv. Knoglerne, som endnu 14 i skovbunden, bar
prag af de kraftige hug, som kniven havde forarsaget. For retsantro-
pologerne var denne del af opgaven ukompliceret. Selv en person uden
retsmedicinsk viden kunne se, at der var tale om et menneskeskelet, og
hugskaderne i knoglerne var tydelige med det blotte gje.
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Iraneren forklarede imidlertid, at han ogsd havde sliet en anden
mand ihjel under en vejbro ved Vidien i Senderjylland. Her havde ira-
neren igen haft fat i en stor kniv for at partere liget, som han derefter
smed i den. Politiets dykkere gennemsegte den uden at finde spor af
liget. Naeste skridt var at lede efter ligdele i Tonder, hvor en rist fange-
de den grede, som blev skaret i 4en med jeevne mellemrum. Vandplan-
terne blev imidlertid jeevnligt gravet op og spredt pa en stor mark uden
for byen, og det var her, at politiet regnede med at kunne finde knogler
i de 7000 kubikmeter grede, der var spredt pa arealet.

Ved hjelp af en jordradar, som normalt blev brugt af arkeologer
til at undersoge storre omrader for knogler, lykkedes det politiet at
finde mange — viste det sig — dyreknogler. Det var i den sammenhang
retsantropologernes opgave at fastsla, hvilken type knogler der blev
fundet i jorden.

Trods mange anstrengelser lykkedes det aldrig politiet at finde lig-
delene fra den myrdede mand, og derfor blev iraneren aldrig tiltalt for
dette drab. Til gengzeld blev han demt for tre andre drab i sagen og var
saledes en af de fi seriemordere, man kender i dansk retshistorie. P4
grund af iranerens mentale tilstand blev han i 1995 idemt forvaring
pa ubestemt tid.

Den tyske pilot

I marts 2017 fandt en nordjysk gardejer og hans sen resterne af et tysk
jagerfly, som var styrtet ned i 1944 i det, der dengang var en mose, men
som siden var blevet afvandet og nu var tilgengeligt med en gravema-
skine. I den knuste maskine fandt far og sen en del af knoglerne fra
piloten, som blev sendt til Institut for Retsmedicin i Aarhus. Muse-
umsfolk fandt hurtigt nogle spisekuponer med et tyskklingende navn
patrykt, men det var i sig selv ikke nok til med sikkerhed at identificere
den dede person. Flere detaljer var nedvendige for at fjerne enhver tvivl.

Vicestatsobducent Ole Ingemann Hansen stod for den retsantropo-
logiske opgave. I cockpittet fandt man cirka 100 knogler — det vil sige
omkring halvdelen af, hvad et menneske indeholder. De blev renset og
placeret i anatomisk normalstilling. Det viste sig, at der var tale om en
ung mand pd mellem 18 og 25 4r og med en hgjde pi mellem 1,65 og
1,73 meter. Alderen blev bedemt ud fra undersogelse af de vakstskiver,
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som retsmedicinerne fandt pa ligets kraveben og hofte. Vakstskiverne
bestér af brusk og er en indikator p4, hvor langt et menneske er néet i
sin veekstmaessige udvikling.

Retsmedicinernes iagttagelser stemte nogenlunde overens med den
person, som man via identifikationspapirerne og kontakt til de tyske
myndigheder vurderede var piloten. Det drejede sig om den 19-arige
Hans Wunderlich, der styrtede ned i moseomradet den 10. oktober
1944. Flyet sank ned i mosedyndet og kunne ikke bjerges. Hans Wun-
derlich var ugift, og hans barnlgse sgster og foreldrene var alle dede, sa
der var ingen slegtninge at henvende sig til med henblik pa at fastsla
identiteten med en DNA-test én gang for alle.

Men sandsynligheden for, at det rent faktisk var Hans Wunderlich,
der 14 i flyvraget, var si stor, at knoglerne blev vurderet til at vare hans,
og i september 2017 blev de begravet pa Sdr. Kirkegird i Aalborg. Da
der ingen sleegtninge var til den unge pilot, var det den tyske organisa-
tion Volksbund Deutsche Kriegsgriberfiirsorge, der stod for begravel-
sen knap 73 ar efter Hans Wunderlichs ded.

Flere euforiserende stoffer — mere teknik

Der er sket en hel del pa det retskemiske omrade, siden Bent Kempe i
1968 blev ansat som den forste retskemiker pa Retsmedicinsk Institut
i Aarhus. Ud over at han pi grund af de tidligere nzvnte pladsproble-
mer mitte finde sig i at forlade sit kontor, hver gang der skulle udferes
en personundersggelse, var hans udstyr set med nutidens ojne meget
primitivt.

Da instituttet i begyndelsen af 1980%erne i forste omgang fik tilfort
flere midler og siden fik mulighed for selv at tilretteleegge sine oko-
nomiske dispositioner, blev der mulighed for at kebe det tiltreengte
nye udstyr. Samtidig udviklede testmetodernes teknologi sig hastigt,
og i dag er maleudstyret mange tusinde gange mere folsomt end de
instrumenter, Bent Kaempe havde til radighed i sit laboratorium. Nu
er kemikere for eksempel i stand til at analysere sig frem til, precis
hvilke stoffer en prove indeholder, blandt andet ved at sld molekylerne
i stykker.

Pi Bent Keempes tid var det en omstandelig proces at fastsla, hvilke
stoffer der gemte sig i de effektprover, politiet afleverede til underse-
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gelse i hans laboratorium. Ofte mitte han i ferste omgang pejle sig ind
pa, hvilke stoffer der kunne udelukkes, og nar han til sidst havde en
god fornemmelse af, hvilket stof preven indeholdt, kunne han satte
et forsgg op, der enten pa- eller afviste hypotesen. I dag kan man i
én analysegang undersoge en prove for mange hundrede forskellige
stoffer, hvilket daekker storstedelen af de stofter, som star i bekendtge-
relsen om euforiserende stoffer.

Mens Bent Kempe i begyndelsen var helt alene om at drive retske-
mien fremad, si er der i dag cirka 25 personer ansat i den retskemiske
afdeling pa instituttet. Den teknologiske udvikling inden for retske-
mien har i serlig grad haft fart pd op gennem 0Q%rne, og det er ret
heldigt, for samtidig er det illegale narkotikamarked blevet langt mere
kompliceret og omsiggribende. I perioden fra 2013 til 2017 steg an-
tallet af nye illegale stoffer, som registreres af EU’s narkotikaovervag-
ningscenter EMCDDA, med 346, si det samlede antal illegale stofter
i Europa néede op pa 620 i alt. Alene i 2015 kom der 98 nye stoffer
pa markedet i EU, og udviklingens hastighed stiller store krav til rets-
kemikerne.

I Bent Kempes tid og frem til 1990%erne var antallet af euforise-
rende stoffer pa det danske narkotikamarked forholdsvis begranset.
Hash, pot og andre cannabisprodukter var szrdeles populere, og i den
harde afdeling var det heroin, amfetamin samt beroligende og smerte-
stillende leegemidler, der sarligt florerede blandt misbrugerne.

Ecstasy dukker op

I midten af 1990°erne skete der imidlertid en udvikling. Politiet kon-
fiskerede i stigende omfang amfetamin og kokain hos pusherne og
misbrugerne, og samtidig begyndte et helt nyt stof at dukke op, som
fik keelenavnet ecstasy.

I april 1991 fortalte Politiken sine lasere, at "ekstase-pillen er po-
puler blandt unge.” Det var iser i teknomiljeet pd Kebenhavns disko-
teker, at pillerne var i omlgb, men som det ofte gir med euforiserende
stoffer, sd bredte fenomenet sig hurtigt til provinsen. I 1991 behand-
lede retten pd Frederiksberg den forste sag mod to unge kvinder, der
tilsammen havde hentet over 1000 ecstasypiller i Amsterdam. De fik
en dom pa henholdsvis et og halvandet érs faengsel.
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Det kemiske navn for ecstasy er MDMA, og stoffet er i slegt med
amfetamin og metamfetamin. Tilsammen gir stofferne under den ke-
miske fzllesbetegnelse fenetylaminer.

MDMA blev allerede i 1912 udviklet af det tyske medicinalfirma
Merck. I de forste mange ér blev stoffet ikke anvendt i nevneverdigt
omfang og stort set kun i psykoterapeutisk sammenhang i lighed med
LSD. Stoffet oger de varme folelser og karlighed til andre menne-
sker, men gor for eksempel ogsa brugerne i stand til at danse i time-
vis. I lobet af 1980%rne blev det populart som centralstimulerende og
hallucinerende stof i teknomiljeet i USA, men stoffet blev forbudt i
1984. Proppen var dog reget af flasken — stoftet var pd markedet, og i
den forste halvdel af 1990%erne dukkede de forste tabletter op pa det
danske marked. Pillerne blev fremstillet i flotte farver og var praeget i
overfladen med et velkendt symbol, en diamant, blomst eller kendte
varemerkers logo sisom Mitsubishi, Rolex, Lacoste eller Gucci.

Opskriften pa produkterne var ikke vanskelig at finde. Den ame-
rikanske kemiker Alexander Shulgin udgav i 1991 en bog med titlen
PIHKAL, som af myndighederne senere blev betegnet som en regular
kogebog til fremstilling af MDMA-lignende stoffer. Titlen er en for-
kortelse af Phenethylamines I Have Known And Loved (Fenetylaminer,
jeg har kendt og elsket). I bogen beskrev han sine egne oplevelser —
gode som dérlige — med 179 forskellige varianter af fenetylaminer. Der
var ogsa udferlige opskrifter til hvert enkelt stof, og ofte fandt politiet
et eksemplar af bogen under ransagninger i narkomiljeet.

Det foruroligende ved fenetylaminerne og visse andre leegemidler
er, at man blot skal ndre en lille smule i den kemiske grundstruktur
for at fremstille et stof med en helt anden virkning. Nogle @ndringer
far stoffet til at miste sin euforiserende effekt, mens andre forandringer
har et langt mere potent resultat, der kan ege risikoen for forgiftning
og dedsfald. I heenderne pa ukyndige eller skrupellgse illegale produ-
center kunne de sjovt udseende piller fi katastrofale folger.

12000 fik ecstasy for alvor opmarksomhed i Danmark pa baggrund
af en lille handfuld dedsfald og forgiftninger blandt unge i teknomil-
joet, og fra 2001 begyndte de tre retskemiske afdelinger i Danmark
sammen med Sundhedsstyrelsen at folge udviklingen negje — blandt
andet ved at undersoge beslaglagte ecstasypiller for deres kemiske ind-

hold.
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I september 2003 kunne Ringkebing Amts Dagblad fortzlle, at
unge velter sig i ecstasy”. Men pressens beskrivelse af fenomenet var
maske en smule overdreven. Sundhedsstyrelsens undersegelser blandt
16 til 20-arige viste, at misbruget begransede sig til en lille gruppe.
Mellem 2000 og 2003 var det konstant 3-4 procent af de unge, der
havde provet ecstasy pa et eller andet tidspunkt i deres liv, mens cirka
ti gange s mange unge i aldersgruppen havde provet hash.

Ecstasy aflgses

Ecstasypillerne blev hurtigt en vej for de illegale producenter til at
introducere nye psykoaktive stoffer pd narkomarkedet. Op gen-
nem 00erne blev MDMA siledes udskiftet med andre stoftyper i
ecstasytabletterne, ofte uden at brugerne vidste det. Omkring 2009 var
MDMA i en periode stort set forsvundet fra tabletterne og erstattet
af andre mere eller mindre potente euforiserende stoffer. Kreativiteten
blandt de kemikere, der fremstiller de euforiserende stoffer, er stor, og
antallet af stoffer, som retskemikernes analyseapparatur skal kodes ind
p4, stiger stot.

I dag produceres disse designerdrugs, som de ogsa kaldes, for en stor
dels vedkommende i Fjernosten og Asien. Maden, stofterne forhand-
les pa, har ogsa udviklet sig og omfatter i dag bide ecstasypiller, kry-

Stofmisbrug blandt unge i dag

Cannabis/hash har altid veeret det foretrukne illegale rusmiddel i Danmark. 19,8
procent af alle unge mellem 16 og 24 ar havde i 2017 taget cannabis inden for det
seneste ar.

Mens heroin og amfetamin tidligere var de mest populeere harde narkotikatyper, er
det i dag kokain, der topper statistikken:

* 4,4 procent af unge mellem 16 og 24 ar har inden for det seneste ar taget kokain
* 1,6 procent har taget amfetamin
* 1,6 procent har taget MDMA /ecstasy

Inden for alle stofkategorier er maend klart i overtal, bade hvad angar misbrug og
behandling for misbrug.

Kilde: Sundhedsstyrelsen
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staller, salgsposer med pulver samt frimarker med smi stofmangder
oplest i papiret. Misbrugere med et minimum af I'T-snilde kan bestille
stofferne pa internettet ved at benytte for eksempel en Tor-browser,
som slerer computerens IP-adresse og bidrager til, at brugeren kan
teerdes anonymt pé internettet. Denne form for narkohandel er uden
mellemmand og uden komplicerede smuglerveje. Kontakten foregér
ofte direkte mellem narkolaboratoriet i Asien og misbrugeren hjemme
foran computeren. Den nye model er srdeles vanskelig for politiet at
handtere, og derfor er det i dag ofte toldkontrollen, der opsnapper de
ulovlige piller, nir de ankommer i postpakker fra udlandet.

Den fornzvnte amerikanske kemiker Alexander Shulgin skrev i
1997 en ny bog efter samme model som den forste. Den nye bog kald-
te han TIHKAL (Tryptamines I Have Known And Loved). Tryp-
taminerne er en anden stofgruppe, som blandt andet omfatter LSD.
I sin anden bog gav Shulgin sine tilhaengere 55 forskellige mader at
tilberede tryptaminer pa. Han testede selv, hvordan stofferne virkede
og gav ngje instrukser til fremstillingen. Bogen forte til en ny belge af
stofter, der blev spredt ud pa det internationale narkomarked.

Forskning misbruges i Asien

Mens Shulgin i sin tid var helt bevidst om, at han udbredte kendska-
bet til euforiserende stoffer med sine to beger, kom andre kemikere
helt uforvarende til at videregive opskrifter. Den amerikanske kemiker
John William Huffman forskede i en rrekke i, hvordan man kunne
fremstille et syntetisk, medicinsk praparat med samme smertelindren-
de virkning som cannabis, men uden den euforiserende effekt. Uhel-
digvis fik de syntetiske cannabinoider, han udviklede, den stik mod-
satte effekt. I videnskabelige artikler beskrev han sammen med sin
forskningsgruppe den kraftige euforiserende virkning, som stofterne
besad, og fremlagde ogsa sine videnskabelige metoder. Formalet var,
at forskergruppens viden skulle bidrage til udvikling af ny medicin til
smertelindring hos patienter med alvorlige sygdomme som sklerose,
HIV og kreft.

Han havde imidlertid ikke forudset, at kinesiske kemikere, der var
pa jagt efter en lille ekstraindtaegt, ogsa leste — og forstod — hans vi-
denskabelige arbejde. Derfor blev John William Huffmans resultater
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omsat til en lang rakke illegalt fremstillede stofter, der blev solgt og
stadig selges pé internettet. Formentlig til Huffmans store fortrydelse
bliver stofferne navngivet med hans initialer JWH fulgt af et num-
mer, alt efter hvilken variant der er tale om. Ifelge Wikipedia findes
der indtil videre over 400 forskellige syntetiske cannabinoider med
JWH-nummer, der alle bygger pi grundstenen i hans forskning.

Samme skabne led professor Raphael Mechoulams forskning, der
ligeledes havde fokus pa syntetiske cannabinoider. Han arbejdede pa
Hebrew University i Jerusalem og lagde ogsé sine forskningsresulta-
ter frem. Hans cannabislignende stof var mellem 100 og 800 gange
steerkere end det aktive stof i cannabis, THC. Stoffet blev kopieret af
foretagsomme kemikere i Asien, og i dag kan man kebe forskellige
varianter af stofferne, der er steerkt inspireret af hans forskning og kre-
diteret med stemplet HU (Hebrew University).

Iseer inden for de seneste 4r er antallet af nye stoffer eksploderet pd
det danske marked. Med den mest moderne analyseteknik er det sta-
dig muligt for de retskemiske laboratorier at folge med i udviklingen.
Til gengald har lovgivningen svert ved at holde trit. De nye stoffer
er i princippet lovlige, si lenge de ikke stir i bekendtgerelsen over
euforiserende stofter. For et stof kommer i bekendtgerelsen, skal det
risikovurderes, s& man kan vere sikker pd, at det har potentiale til at
skabe et misbrug. Forst derefter kan det forbydes. Processen er sa lang-
sommelig, at man i dag kan kebe og importere euforiserende stoffer pa
nettet, som endnu ikke er ulovlige, selv om de sikkert bliver det i lobet

af kort tid.

Trafikken skaber travihed hos retskemikerne

Ud over at holde oje med udviklingen pa stofmarkedet har retskemi-
kerne ogsa fiet en ny type sager ind i laboratoriet: trafiksagerne. For
2007 var det forholdsvis omstendeligt at fa narkopavirkede bilister
demt. Hvis politiet standsede en bilist, som betjentene mistankte for
at veere pavirket af narko, skulle bilisten sendes til en klinisk underse-
gelse hos en lege. Lagen skulle vurdere, om bilisten var narkopavirket
ved at teste, om bilisten kunne telle baglans fra 100 til 0, ga lige langs
en streg og lignende. Lagens vurdering kunne suppleres med en blod-
prove, som blev sendt til retskemisk undersogelse.
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Men op gennem 0Qerne voksede kritikken af ordningen, fordi po-
litiet indimellem havde svert ved at finde en lege, som kunne fore-
tage den kliniske test. Gik der for mange timer inden testen, var der
risiko for, at narkopavirkningen dampede af. Samtidig skrev pressen
i stigende omfang om de sdkaldte vanvidsbilister, der i narkopavirket
tilstand forarsagede voldsomme trafikulykker. I januar 2003 kunne BT
for eksempel bringe historien om en 22-arig mand fra Horsens, der i
en rus af alkohol og euforiserende stoffer overhalede en rakke biler og
tornede ind i en 29-arig modkerende bilist, der blev drabt pa stedet.
En undersogelse fra 2005 foretaget af Danmarks Transportforskning
(i dag Transport D'TU) viste desuden, at hver tiende af 333 undersogte
patienter, der blev bragt til sygehuset efter en trafikulykke, var pavir-
kede af narkotika.

1.juli 2007 blev loven @ndret, og der blev fastsat en granse for, hvor
meget narko en bilist mi have i blodet. Politiet fik ogsa senere mulig-
hed for at bruge en kemisk hurtigtest ved trafikrazziaer, si betjentene
pa stedet kunne analysere spytprover og fi en ide om, hvorvidt en bilist
var narkopévirket eller ej. Ogsa det retslige grundlag for at demme
en bilist for narkokersel blev 2ndret. Anvendelsen af den kliniske lze-
geundersogelse blev begranset, og fremover var det udelukkende en
retskemisk analyse af en blodpreve, der kunne ligge til grund for at
demme narkopévirkede bilister.

Det var de forbedrede analysemetoder, der gjorde det muligt for
retskemikerne at pitage sig opgaven, der dog i begyndelsen kun blev
benyttet af politiet i beskedent omfang. Med tiden er politiet blevet
meget rutinerede i at identificere bilister med trafikfarlig medicin og
narkotika i blodet, og i dag er trafiksagerne en af de allerstorste analy-
seopgaver, som Retskemisk Afdeling udferer for politiet.

I langt de fleste af de positive testresultater er det det aktive stof i
cannabis, THC, som retskemikerne finder i blodet. En positiv blod-
prove fir forst konsekvenser for bilisten, hvis indholdet af narkotika
overskrider en bagatelgreense pa ét mikrogram THC per kilo blod.
Lovgivningen fra 2007 blev strammet i 2011, hvor man udvidede an-
tallet af stoffer med en bagatelgranse fra 60 til 200 stoffer. Sanktionen
torblev den samme og indebar ubetinget frakendelse af korekortet i tre
ar plus en bede. Stramningerne medte heftig kritik fra laeger, jurister
og personer, der var blevet demt for at kere med THC i blodet. Nogle
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bilister mente, at passiv rygning var arsagen til, at retskemikerne fandt
THC i deres blod. De havde uden at tenke over det opholdt sig i et
lokale, hvor andre rog cannabis, og fordi retskemikernes analyseudstyr
var s felsomt, var der registreret THC i deres blod.

Grundige undersggelser har siden pavist, at passiv rygning faktisk
kan fi THC-indholdet i blodet til at stige op over bagatelgransen,
men det kreever en massiv pavirkning. Kun hvis en ikkerygende person
i lengere tid opholder sig i en lille kabine sammen med andre per-
soner, der ryger hash, kan der males THC i blodet hos ikkerygeren.
Cannabistagen vil i sa fald vere s tet, at ikkerygeren ikke kan vere i
tvivl om, at der er en risiko for selv at blive pavirket.

Andre tvivlsspergsmil er opstiet i forbindelse med bilister, der er
blevet standset af politiet. I panik har bilisterne slugt deres hashklum-
per for ikke at blive afslgret i at have ulovlige stoffer pa sig. I disse
tilfeelde kan bilisten hzvde, at han eller hun ikke kerte bil i pavirket
tilstand, fordi klumpen forst blev slugt, da bilen holdt stille.

THC gemmer sig i fedtvaevet

Cannabis er ogsi pa andre mader et problematisk stof i forhold til at
feerdes i trafikken. Bilister, der i sjeldne tilfzlde indtager cannabis,
behover ikke at frygte at blive fanget i trafikkontrollen, hvis de vel at
marke venter med at kere, til efter rusvirkningen er veek. I sjeldne til-
feelde vil THC veere vk fra blodet inden for et degn, men typisk hur-
tigere. Hvis man er storforbruger af cannabis, er risikoen for at komme
i problemer i trafikken til gengald hej. En person, der tager stoffet
hver eller hver anden dag, kan ikke regne med pa noget tidspunkt at
kunne kere bil lovligt, fordi stoftet konstant er til stede i kroppen. I det
tilfelde ophobes THC i fedtvaevet. Hvis den pagzldende holder op
med at ryge hash, kan der ga flere uger, inden stoffet er ude af kroppen,
og det igen er lovligt at satte sig bag rattet.

Pi grund af den massive kritik af, at THC-bilister fik langt stren-
gere straffe end eksempelvis spritbilister, lempede Folketinget den 30.
maj 2017 ferdselsloven, si THC-kersel ikke leengere skulle straffes si
hardt som hidtil. Lempelsen hvilede ogsé pa det faktum, at THC i dag
er et udbredt stof, og at befolkningen ikke opfatter THC som si pro-
blematisk et stof som harde stoffer. Tidligere beted en overskridelse tre
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Fa ar efter, at Retsmedicinsk Institut flyttede
ud til de nye bygninger i Skejby, matte skilte-
maleren i gang med at éendre navneskiltet
pa den nye bygnings facade. En omstruktu-
rering betad, at instituttet efter 2011 skulle
hedde Institut for Retsmedicin.

212

ars frakendelse af forerretten. Med lovendringen i 2017 blev reglerne
tor THC-kersel tilpasset dem, der gelder for spirituskersel.

Det betyder, at et indhold pa mellem et og tre mikrogram THC
med den nye lovgivning ferer til et klip i kerekortet. Mellem tre og ni
mikrogram ferer til betinget frakendelse af forerretten, mens man skal
have over ni mikrogram THC per kilo blod for at miste forerretten i
tre ar eller mere.

Nye livsfarlige syntetiske opioider

Siden Bent Kempes anszttelse i 1968 har retstoksikologien fiet en
stigende betydning i forbindelse med at afslore dedsérsagen i forgift-
ningstilfeelde. Det er ofte de retstoksikologiske undersegelser, der i
sidste ende afger, om det var et udefrakommende stof, der tog livet af
den afdede, og undersogelserne er derfor ofte en afgerende brik i de
konklusioner, der kan skrives i obduktionsrapporten.

Antallet af euforiserende stofter, der dukker op pd markedet, er som
nzvnt stigende, og det skaber konstant nye udfordringer for retskemi-
kerne. Det tekniske udstyr skal vere af hojeste standard, og retskemi-
kerne skal veere skarpe pa nye stoffers serlige kendetegn.

De seneste ar er der set eksempler pa dedsfald hos personer, der har
indtaget de swrdeles virkningsfulde syntetiske opioider, som er skyld i
mange dedsfald i USA. I Danmark er retskemikerne ogsa stedt pa
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tenomenet, men forelobig i mindre omfang. Syntetiske opioider er
meget potente og farlige stoffer og en stor udfordring for retskemi-
kerne. Det skyldes, at man kun skal indtage fi milligram af stoffet for
at opna en dedelig dosis. Gransen mellem at fa tilpas og for meget af
stoffet er meget skarp, og det kraever desuden meget folsomme teknik-
ker at male stoffet i blodet pé en atded. Samtidig er stofferne ofte nye
tor retskemikerne — hvilket vil sige, at de ikke nedvendigyvis i forvejen
kender stofternes kemiske struktur.

Men selv om teknologien inden for retstoksikologien de seneste ar
har taget kvantespring, benytter retskemikere ogsa arbejdsrutiner, der
til forveksling ligner dem, som Bent Kempe benyttede. Grundlaget
for en vellykket retstoksikologisk undersogelse er stadig, at retskemi-
keren har adgang til sa mange oplysninger som muligt om den begi-
venhed, der forer til et dedsfald. Afhering af bekendte, der har viden
om, hvad den dede indtog, eller personer, der indtog samme stof som
afdede, men overlevede, kan have stor betydning for, hvad retskemike-
ren skal rette fokus mod i sin undersogelse.

Forskning er fremtiden

Inden for CT-teknologien har de teknologiske fremskridt ogsd veret
markante. Den topmoderne CT-skanner og det forbedrede analyseap-
paratur har gjort det muligt at servicere Institut for Retsmedicins store
kunde, politiet, endnu bedre end hidtil. Samtidig har det nye udstyr
ogsd gjort det muligt at ege indsatsen inden for forskning til gavn
for sundheden, forstielsen af sygdomme og forebyggelsen af dedsfald
og kriminalitet. Siden indgangen til det nye artusinde er antallet af
forskningsprojekter, der udgar fra instituttet, steget vaesentligt, og i dag
udger de forskningsaktive medarbejdere en vasentlig personalegruppe
p4 instituttet.

Tidligere kom instituttets indtegter stort set kun fra politiet, men
i de senere dr har det gkonomiske fundament @ndret sig. Mellem 70
og 80 procent af instituttets indtegter kommer stadig fra politiet,
men 20-30 procent kommer primert fra forskningsmidler. Forsknin-
gen og opgaverne for politiet lever imidlertid ikke i to adskilte ver-
dener. Tveertimod passer de godt sammen. Hvis politiet stir over for
et grundliggende problem i efterforskningsarbejdet, kan udfordringen
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Nyt navn

Som led i en stgrre omorganisering
pa Aarhus Universiteti 2011 skiftede
Retsmedicinsk Institut navn og hed-
der nu Institut for Retsmedicin. Men
indgroede vaner er ikke altid nemme

at slippe af med.

| daglig tale kalder mange medar-
bejdere stadig instituttet "RI", som

refererer til det kaelenavn, instituttet

fik ved oprettelsen i 1959.
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Fire disputatser og 21
ph.d.-afhandlinger er udgaet
fra Institut for Retsmedicin
(se s. 207). Ofte bliver af-
handlingerne illustreret med
billeder og tegninger fra

den dramatiske virkelighed,
som de tager udgangs-
punkti. | 1998 forsvarede
retsmediciner Peter Mygind
Leth sin ph.d.-afhandling
"Omkommet ved brand",
som blandt andet under-
sgger ulykkesmgnstret ved
brandulykker i Danmark. |
dag er Peter Mygind Leth
professor i retsmedicin og
leder af det retsmedicinske
institut ved Syddansk Uni-
versitet. Afhandlingen er et
eksempel pa den forskning,
som udspringer af det rets-
medicinske arbejde, og som
igennem det seneste arti har
faet stadig storre betydning
for instituttet.
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give inspiration til et forskningsprojekt, og omvendt kan forskningsre-
sultater i mange tilfeelde berige politiarbejdet.

I gjeblikket arbejder institutleder Christian Lindholst med et forsk-
ningsprojekt, der gor det muligt for politiet at vurdere, om én beslag-
leeggelse af et illegalt stof er i "slegt” med et andet beslaglagt stof. Det
kan afgeres ved at undersoge, om stoftet har samme kemiske "finger-
aftryk”. Undersogelsen foregér ved at undersege urenheder i stoffet, og
med metoden har retskemikerne givet politiet et effektivt verktej til
at fastsla, om to portioner stof har samme oprindelse. Hvis politiet for
eksempel anholder en pusher med fire salgsposer kokain og bagefter
finder et kilo kokain nedgravet i pusherens baghave, kan de kemiske
analyser i dag afgere, om kokainen er identisk i alle beslaglagte poser.
Hyvis preverne har samme kemiske fingeraftryk, kan det vaere svart for
pusheren at negte kendskabet til den portion kokain, der blev fundet
i haven.

I storre narkosager har man brugt den samme metode til at pavise
narkohandlernes hensigter. Hvis politiet under en ransagning eksem-
pelvis finder et kilo rent amfetamin, fire kilo opblandet amfetamin
og tre kilo sukker eller keratin, som narkohandlere ofte bruger til at
blande i amfetamin, vil det vaere muligt for retskemikerne at analysere
sig frem til, om amfetaminen i de fire kilo opblandet amfetamin er af
samme oprindelse som den rene amfetamin. Hvis det er tilfldet, har
politiet et godt argument for, at narkoforhandleren har haft til hensigt
ogsé at blande sin rene amfetamin med fyldstoffet. Han risikerer der-
tor at blive demt for besiddelse af i alt otte kilo stof.

Analyserne af de illegale stoffers "stamtre” gor det ogsa muligt for
politiet at danne sig et overblik over, hvordan stofferne sendes rundt
geografisk. Ved at kigge pa beslagleggelserne af stoffer forskellige ste-
der i landet — eller i udlandet — kan politiet nu fa en fornemmelse af,
hvordan netvarket af narkoforhandlere er opbygget.

Indsatsen til gavn for samfundet vil fortseette

Retsmedicinen i Aarhus har gennem 100 ar ikke kun veeret en institu-
tion, der leverer videnskabeligt velfunderet handvaerk for politiet. Som
drene er gaet har retsmedicinen ogsa udviklet sig til at spille en mar-
kant rolle i forhold til at belyse vasentlige samfundsproblemer.
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Den forste statsobducent, Frederik Gregersen, var muligvis ikke den
mest hejtribende samfundsdebatter, men hans (og andre retsmedicine-
res) statistikker over antallet af fodsler i delgsmél har givetvis vaeret med
til at @ndre synet pa fenomenet i befolkningen og hos lovgiverne. Senere
var det retsmedicinernes obduktionsrapporter, der var med til at afslore,
at barbituraterne ikke kun var et behageligt sovemiddel, men ogsi et livs-
farligt medikament, der forte til dedsulykker, selvmord og endda mord.

Med oprettelsen af et egentligt retsmedicinsk institut i Aarhus i
1959 og answttelsen af Jorgen B. Dalgaard i instituttets forste profes-
sorat oplevede retsmedicinen for alvor fremgang. Der blev ansat mere
personale, og den nye professor profilerede retsmedicinen meget skar-
pere i samfundsdebatten, end den hidtil havde varet. Han gik i rette
med samfundets syn pa det alt for heje antal danskere, der drligt dede
af kulilteforgiftning eller mistede livet i trafikken. Det blev gjort til
tradition pa instituttet, at kritikken af de uheldige samfundstenden-
ser skulle underbygges med videnskabelige undersagelser, som ogsa
pegede pa losninger af problemerne. Senere var retsmedicinerne ogsa
blandt de mest aktive i forhold til at lese gaden omkring vuggeded.

Stofmisbrug og arbejdsmilje er ogsa pa den retsmedicinske agenda.
Man kan ikke havde, at nogen af problemerne er blevet lost, men for
asbestarbejdernes vedkommende var retsmedicinske obduktioner med
til at sla fast, at asbest var arsag til dedsfald. For stofmisbrugets ved-
kommende har retsmedicinen i sig selv heller ikke bremset udviklin-
gen, men til gengzeld har instituttets forskning veeret med til at give et
veerdifuldt indblik i, hvordan udviklingen pé stofmarkedet har veret ar
for ar, i takt med at antallet af stoffer er eksploderet.

Retsmedicinen har med andre ord udviklet sig til en disciplin, der
spiller en positiv rolle i forhold til at yde en samfundsgavnlig indsats.
I den sammenhzng méa man heller ikke glemme, at retsmedicinens
grundleggende mission er at betjene det danske retsvasen gennem
uvildig ridgivning. Men ogsid denne opgave har et klart samfunds-
gavnligt sigte. Dag for dag udvikles metoder, der gor det muligt med
sterre praecision at afgere, om der er et kriminelt motiv bag en hand-
ling. Hvis det er tilfzeldet, har udviklingen heldigvis ogsé gjort det end-
nu mere sandsynligt, at tekniske spor vil afslere gerningsmanden og
sortere de uskyldige fra. Den udvikling vil Institut for Retsmedicin
ogsé i de kommende 100 4r arbejde for at fortsaette.
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